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DESENVOLVIMENTO DO TEMA:
DIREITOS APLICADOS PARA IDOSOS.

1. INTRODUCAO

A vulnerabilidade pode ser entendida como sendo todas as situacfes de
riscos e fragilidades sociais, econdmicas, fisicas, perceptivas ou qualquer outra
gue cause limitacbes a uma pessoa. Esse estado de vulnerabilidade, conquanto,
ja é reconhecido pela Constituicdo Federal de 1988, tanto em seu 6° artigo que
reconhece a assisténcia aos desamparados como um direito social, quanto em
seu artigo de numero 194, sobre a assisténcia social. Tal reconhecimento tem
como uma de suas bases um ideal neo-constitucionalista, que propde deixar
explicito na constituicdo dos paises o dever do estado com os mais diversos
grupos de pessoas e, principalmente, com principios que sirvam de alicerces
para modelar todos os seus artigos, o principio da dignidade da pessoa humana.
A partir da influéncia desses principios passa a ser cada vez mais comum 0s
estados basearem suas politicas de modo que garantam, ao menos, uma vida
descente para quem sofre de qualquer vulnerabilidade.

A partir deste conceito, separar esses grupos vulneraveis em
subconjuntos é necessario para compreender o grupo analisado da forma mais
objetiva possivel, sem deixar de lado, além do mais, a prépria subjetividade,
individualidade e caracteristicas do individuo e da sua condicao. Logo, o objetivo
deste trabalho é analisar o direito dos idosos, grupo considerado de acordo com
o Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003), em seu artigo
primeiro, como sendo a pessoa que possuir idade igual ou superior a 60 anos.

A velhice nada mais € que uma
consequéncia intrinseca a vida e, com
isso, algo totalmente natural que ocorre
com todas as pessoas. Ela traz consigo
limitacGes em diversas areas da vida de
uma pessoa, implicando em sua
capacidade fisica, sensorial, sua Estatuto do Idoso
percepcao além da sua disposicdo para
poder estar em areas de trabalhos, ou até mesmo em momentos com a familia.
Em razao disso, diversas culturas, principalmente as de origem asiatica, a figura
da pessoa idosa é vista como representacao de sabedoria e vista com bastante
respeito, porém, tal pensamento ndo poderia ser mais contrario no Brasil. De
acordo com o Instituto de Geografia e Estatistica (IBGE), o0 niumero de idosos no
Brasil, em 2021, chegou a aproximadamente 14,7% , o que corresponde a mais
de 30 milhdes de idosos no pais, em decorréncia desse enorme namero, é cada
vez mais frequente encontrarem idosos em situacdes de extrema pobreza e que

“Art. 1° E instituido o Estatuto da
Pessoa ldosa, destinado a regular
os direitos assegurados as
pessoas com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos”
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precisam trabalhar, mesmo sem disposi¢cdo nenhuma para isso, para poderem
garantir uma renda basica, idosos
abandonados pelos familiares em asilos Art 9°, Lei N°10.741, de 1°de

OU mesmo em suas proprias casas sem outubro de 2003.
terem 0 devido cwdadp de que E obrigacdo do Estado, garantir a
necessitam. A partir desse

pessoa idosa a protecdo a vida e a
saude, mediante efetivacdo de
politicas sociais publicas que
permitam um envelhecimento
saudavel e em condicbes de
dignidade.”

entendimento, e de que essa
vulnerabilidade gera uma desigualdade
tanto externa, afetando a vida
profissional, social e familiar, quanto
interna, decorrente das dificuldades
fisicas, e sensoriais por eles
enfrentadas, foram criados com o passar
do tempo, politicas publicas, projetos de lei e decretos para garantir a esse grupo
uma vida digna e que possa ser equiparada a da restante da populacao.

2. SOBRE O CADASTRO UNICO

O Cadastro Unico é uma plataforma do governo que tem como objetivo
identificar as familias de baixa renda e produzir programas e politicas publicas
gue busquem atender as suas necessidades. Para poder ter acesso a ele é
possivel fazer um pré-cadastro pelo aplicativo online e apés ele, tem 240 dias
para comparecer a um posto do Cadastro Unico e apresentar os documentos
dos familiares (RG, Carteira de Trabalho, Comprovante de residéncia), sendo o
pré-cadastro opcional. A plataforma conta hoje com 26 programas, entre eles a
carteira do idoso que também é possivel requerer. Para requerer o beneficio
apos estar inscrito na plataforma, o cidaddo pode procurar o Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) para pedir auxilio nesse processo,
segundo o proprio planalto Gov.com “ndo € preciso pagar intermediarios ou
agenciadores.”, o que ainda ocorre atualmente. Para realizar o cadastro, é
importante que o idoso esteja com 0s seguintes documentos em maos:

e Certiddo de Nascimento;

e Certiddo de Casamento;

e CPF;

e Carteira de ldentidade (RG);

e Certiddo Administrativa de Nascimento do Indigena (RANI);

e Carteira de Trabalho; ou

e Titulo de Eleitor.

e Levar um comprovante de endereco, que pode ser conta de agua ou luz.
N&o € obrigatdrio apresentar, mas ajuda no preenchimento do endereco.
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Fonte: https://www.caixa.gov.br/servicos/cadastro-unico/Paginas/default.aspx

Aos idosos que possuirem dificuldade para a criagdo de sua conta junto
ao aplicativo podera comparecer ao CRAS para realizar o cadastro, para isso,
basta estar portando os documentos acima.

O beneficio integra a Protecdo Béasica do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS), onde a situacdo de pobreza em que se encontra 0 pais e 0s
dados anteriormente apresentados evidenciam a importancia de um beneficio
ndo contributivo com o BPC e que tenha carater exclusivamente social, e,
portanto pode ser requerido de forma online e Gratuita pelo Cadastro Unico
(CadUnico) e pelo também Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
ndo sendo necessario aos idosos, que se encontram em situacdo de pobreza,
contratar intermediarios ou agenciadores, realidade que ainda acontece devido
a dificuldade de acessar a informacao, principalmente de maneira online, que
esse grupo apresenta.

Apos tais explicacdes prévias, o objetivo deste trabalho é auxiliar e ensinar
a pessoa idosa bem como as instituicées publicas de acolhimento a eles (como
a casa de velhinhos de Brasilia) a poderem adquirir esses e outros beneficios
presentes no aplicativo do CadUnico através do treinamento de profissionais das
instituicbes para estarem preparados para informar o idoso de seus direitos e
sobre os canais adequados para busca-los, e ainda ensinar ao idoso, por meio
de panfletos, meio de comunicacao entendida como a mais adequada para este
publico, quais sdo os canais para requererem ao beneficio e como o fazer.

3. O QUE E O BPC?

Uma destas politicas é o
Beneficio de Prestacdo Continuada
(BPC, Decreto N° 6.214, de 26 de
setembro de 2007.), que procura | “A assisténcia social sera prestada
justamente ajudar idosos e portadores | a quem dela necessitar,
de deficiéncia em estado de pobreza e | independentemente da contribuicdo
que ndo recebem nenhum auxilio do | a seguridade social, e tem por
governo. O BPC tem carater | objetivos: a garantia de um salario-
exclusivamente assistencial e entende | minimo de beneficio mensal a
a dificuldade do idoso tanto para se | pessoa portadora de deficiéncia e
manter em um mercado de trabalho | ao idoso que comprovem né&o
dominado, prioritariamente, por | possuir meios de prover a propria
pessoas jovens, quanto para poder | manutencdo ou de té-la provida por
sua familia”

Artigo 203 da Constituicao
Federal de 1988
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conseguir se sustentar de alguma outra forma devido as diversas fragilidades as
guais o grupo esta propenso.

Criado em 1993, o Beneficio de Prestacédo continuada passou a constar
na Lei Organica de Assisténcia Social, e em 2007 foi regulamentado por meio de
decreto. O mesmo foi assinado pelo entéo presidente Itamar Franco que previa
gue o beneficio seria destinado a idosos com idade igual ou superior a 65 anos
ou a pessoas com deficiéncia que ndo possuem meios de prover a propria
subsisténcia. Para ter direito ao beneficio, é necessario atender a alguns
requisitos, como ter renda familiar per capita de até um quarto do saléario minimo
e ndo receber nenhum outro beneficio previdenciario ou assistencial.

A lei que entrou em vigor dia 08 de dezembro de 1993 foi a Lei 8.742, de
7 de dezembro de 1993. O artigo 20 da lei supracitada, também conhecida como
Lei Organica da Assisténcia Social, estabelece as formas de provisao de
beneficios assistenciais a idosos e pessoas com deficiéncia que comprovem nao
possuir meios de prover a prépria manutencdo ou de té-la provida por seus
familias. Cabe ressaltar que o beneficio assistencial ndo se trata de uma
aposentadoria, e sim de um beneficio assistencial a idosos ou deficientes que
nao possuem renda. E ainda, o mesmo nao € vitalicio e ndo é sucessorios apdés
a morte. O valor do beneficio € de um salario minimo e nédo gera direito a 13°
salario.

3.1 REQUISITOS PARA O BENEFICIO

Para ter direito ao Beneficio de Prestacdo Continuada, é necessario o
preenchimento de uma série de requisitos, tais como:

e Ser brasileiro nato ou naturalizado;

e ou ter nacionalidade portugués e residir no Brasil;

e Ser PCD ou possuir idade igual a 65 anos ou superior;

e NA&o possuir nenhum outro beneficio no a&mbito da seguridade social ou
de outro regime;

e Ter renda familiar por pessoa no valor igual ou menor a % do salario-
minimo vigente no ano pedido.

3.2 COMO SOLICITAR O BPC?

Para solicitar o BPC, o idoso deve estar inscrito no Cadastro Unico do
Governo Federal, estando com cadastro ativo e atualizado. Caso o idoso possua
dificuldades para realizar o cadastro junto ao aplicativo “cadUnico”, 0 mesmo
poderd se dirigir ao CRAS mais préximo de sua residéncia para fazer o devido
cadastro. Apos o feito, o interessado podera solicitar 0 Beneficio de Prestacéo
Continuada no numero de telefone 156, pelo site do MEU INSS ou
presencialmente em uma Agéncia da Previdéncia Social, ou ainda, solicitar



?» PROCESSUS

CENTRO UNIVERSITARIO PROCESSUS

PORTARIA N° 282, DE 14 DE ABRIL DE 2022

assessoria de um escritorio de advocacia especializado em Direito
Previdenciario.

Para requeré-lo basta seguir alguns simples passos:

1. Estar inscrito no Cadastro Unico (CadUnico), o que pode ser feito pelo
idoso de forma totalmente online e gratuita, ou comparecer ao CRAS,
levando consigo documentacdo que comprove a renda de sua familia.

2. Estar portando as documentagbes que comprovem renda e gastos
pessoais e familiares.

3. Requerer, de forma online, junto ao INSS (meuinss.gov), o auxilio de
prestacdo continuada para a pessoa idosa.

4. Depois, basta seguir acompanhando o andamento do processo junto a
plataforma (em alguns casos, eles podem requerer mais alguns
documentos caso necessario),

5. Em casos em que houver uma demora excessiva ou recusa infundada do
beneficio, € recomendado procurar a defensoria publica para ajuizar uma
acdo judicial, por seu carater assistencial, a prestacao ndo concede 13°
salério.

6. Observacgao: Para os idosos que morem em uma mesma residéncia, a
concessao do beneficio de um, ndo interfere na renda per capita para que
0 outro possa requerer o seu auxilio.

Apoés a solicitacdo, sera agendada uma avaliacdo médica e social. A
avaliacdo médica serd destinada aos deficientes como meio de provar sua
incapacidade laboral. A pericia social € um processo de avaliacéo realizado por
assistentes sociais que tem como objetivo verificar as condi¢des
socioeconbmicas e familiares do requerente para concessdo de beneficios
previdenciarios e assistenciais. Vale ressaltar ainda que, mesmo que o idoso ndo
tenha contribuido a Previdéncia Social, ainda assim tera direito ao beneficio,
desde que sejam cumpridos 0s requisitos para sua concessao.

Para consultar a liberagéo do BPC, basta o solicitante consultar o aplicativo
do celular “MEU INSS” ou ligar diretamente na central 156. O pagamento do
beneficio sera feito por meio de um cartdo magnético que € usado apenas para
0 pagamento do beneficio de prestacdo continuada. Sera possivel também o
recebimento via conta corrente ou conta poupanca. O beneficiario também
recebera uma carta do INSS informando sobre o beneficio, em caso de
deferimento ou indeferimento. Em caso de indeferimento, o solicitante podera
entrar com recurso no proprio INSS no prazo de 30 dias apds o conhecimento
da decisdo. Um dos maiores motivos para indeferimento da decisdo é a renda
familiar maior do que o limite permitido.

A mudancga no BPC é uma proposta de alterag@o nas regras de concessao
do beneficio, que atualmente é destinado a idosos e pessoas com deficiéncia de
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baixa renda. A proposta prevé que a idade minima para receber o beneficio seja
reduzida de 65 para 60 anos, porém, para compensar essa mudanca, o valor do
beneficio seria reduzido. A proposta ainda esta em discussdo no Congresso
Nacional.

4. IMPORTANCIA DO BPC PARA OS IDOSOS QUE RECEBEM

Desde o inicio da implementacdo do BPC, vinha sendo registrado uma
grande ampliacdo pelas alteracdes realizadas que facilitaram a concessao do
beneficio, como por exemplo, a diminui¢cdo da idade minima e a flexibilizacdo do
critério de renda. A partir de 2016, algumas medidas comecaram a ser tomadas
para reverter essa ampliacdo e comecar a restringir a concessao do beneficio,
como a obrigatoriedade no CadUnico, responsabilizacdo do beneficiario por
atualizar o cadastro, conforme podemos visualizar no grafico abaixo:

Série Historica do Namero de Beneficiarios BPC - Idosos e Pessoas
com Deficiéncia - Brasil, 1996-2019*
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Fonte: Elaboragdo propria a partir de dados do Ministénio da Cidadania
* Dados referentes a outubro de 2019

Porque o BPC é tdo importante? SO o fato da presenca de idosos em
uma familia, j& se aumenta as despesas familiares com cuidados cotidianos,
além de limitar a insercdo de membros das familias no mercado de trabalho,
devido a necessidade de cuidado que esse grupo vulneravel exige.
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5. OBJETIVO

O foco deste trabalho é, portanto, fazer com que esse grupo vulneravel
tanto pela idade em que se encontra, quanto por sua situagdo econdmica, possa
ter acesso a minima condicdo de vida digna que j& é reconhecida por lei e
assegurada pela Constituicdo Federal. Entretanto, nem todos possuem acesso
a essas informacdes, seja por motivos de dificuldade em acessar plataformas
informativas on-line ou pela falta de conhecimento do direito. A principal maneira
adotada para atingir o objetivo deste estudo é através de cartilha do idoso, (um
panfleto curto e estruturado que servira de guia para que o idoso saiba mais dos
seus direitos e como adquiri-los) além de um pequeno treinamento para as
equipes de instituicdes de longa permanéncia publica (o projeto sera realizado
no Lar dos velhinhos, localizado no Setor de Mansdes Park Way, Trecho 3 Q 1
Conjunto A S/N - Nucleo Bandeirante, Brasilia — DF). A visita ao lar dos velhinhos
tem como objetivo principal levar informacdes acerca do tema abordado, visto
gue muitos idosos em situacdo de miséria ndo possuem conhecimento do direito
assegurado.
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