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PROJETO EXTENSIONISTA: INCLUSAO SOCIAL DE PESSOAS
EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE.
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ATIVIDADE EXTENSIONISTA: Acéo de Extensdo Social

AREA TEMATICA: Direitos aplicados para idosos.

LOCAL DE IMPLEMENTACAOQ: Lar dos Velhinhos, SMPW Trecho 3 Q 1
Conjunto A S/N - Ndcleo Bandeirante, Brasilia - DF, 71735-090

TITULO DO PROGRAMA: Ensinar a requerer inscricdo nos programas do
Cadastro Unico para idosos.
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3. DESENVOLVIMENTO

Apresentacdo: Tendo como objetivo retribuir a comunidade em que esta
ingresso, o centro de ensino UniProcessus, juntamente com seus alunos,
desenvolve um programa que busque a prestacao de assisténcia a pessoas em
situacao de vulnerabilidade social.

De acordo com esse objetivo, 0 presente trabalho busca prestar apoio aos
idosos, bem como seus familiares e instituicbes que prestem o devido apoio ao
grupo, fomentando o ensino e ajuda para subscrever sua inscricdo em cadastros
do governo através da plataforma Cadastro Unico (CadUnico), plataforma
responsavel por reunir um total de 28 (vinte e oito) programas assistenciais
desenvolvidos pelo governo brasileiro. O cerne do desenvolvimento pde em foco o
Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), e 0 seu processo de requerimento em
comunidades de idosos que recebem menos de meio salario-minimo e n&o possui
assisténcia financeira familiar, bem como os que se encontram abrigados em
instituicées de longa permanéncia.

JUSTIFICATIVA

A importancia de definir quais sdo grupos vulneraveis/de risco torna
compreensivel as caracteristicas e necessidades de um conjunto de pessoas em
situacdes semelhantes, bem como auxilia a personificar e individualizar desse ser,
além de permitir o governo elaborar politicas publicas para alcancar a equidade,
principio constitucional que € garantido a todos.

A velhice, apesar de ser um processo natural que decorrente do estado de
vida, € também, responséavel por acarretar limitacdes as capacidades sensoriais,
fisicas e cognitivas de um individuo e, por fim, demonstra que este pertence a um
grupo de risco.

Um ponto chave para o combate e ajuda aos grupos em estado de
vulnerabilidade social é, justamente, os direitos dos idosos e a assisténcia a velhice
que deve ser fornecida levando em conta os proprios termos da Constituicdo
Federal em seu artigo 203 “ A assisténcia social sera prestada a quem dela
necessitar, independentemente de contribuicdo a seguridade social, e tem por
objetivos:”, inciso V “a garantia de um salario minimo de beneficio mensal a pessoa
portadora de deficiéncia e ao idoso que comprovem nao possuir meios de prover a

propria manutencéo ou de té-la provida por sua familia, conforme dispuser a lei.”...

A dificuldade encontra-se no idoso que se enquadra nas condi¢cbes para
requerer ao BPC, pois este, muitas das vezes, se encontra em estado de abandono
familiar, recebendo os cuidados de instituicbes de longa permanéncia, ou até
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mesmo em trabalhos informais para sustentarem a si e sua familia. Fugindo do
mérito dessa problematica, a dificuldade de idosos aos acessos de informacoes,
principalmente presente no meio digital, leva a urgéncia de programas que 0S
ensinem ou ajudem a buscar seus direitos mais basicos previstos na constituicao
federal bem como no Estatuto do Idoso, pois eles, dificilmente, vdo possuir acesso
a informacdo que se encontra principalmente em meio digital, sendo necessario
uma integracdo com suas familias ou instituicdes para buscarem esses direitos.

O BPC, busca justamente alcancgar os grupos vulneraveis que nao possuem
capacidade de se manter e ndo receba nenhum outro beneficio do governo, mas
para que isso ocorra, de maneira célere e pratica, € necessario auxiliar bem como
instruir idosos e instituicbes o percurso para requerer tal beneficio, desde a
inscricdo no Cadastro Unico (que pode também conceder outros beneficios carteira
do idoso ou tarifa de Energia solidaria, entre outros 28 programas) até o final de
processo para que ambos estejam preparados para dar continuidade ao processo.

OBJETIVOS GERAIS: Auxiliar os idosos que, geralmente ja encontram
dificuldades com servicos online somando ao estado de vulnerabilidade econémica
e sensorial, a requerer os seus beneficios previstos no Estatuto do ldoso,
Constituicao Federal e no Decreto Lei N° 6,214, a requerer o beneficio através de
panfletos (opcdo aqui vista como a mais viavel para o grupo) e preparar as
instituicbes de acolhimento ao idoso capacitadas para requerem por ele tal
beneficio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Que através da divulgacéo e veiculacdo do panfleto
ilustrativo que utilizaremos no projeto extensionista em questao, facilite para que
idosos consigam requerer sozinhos seu possivel beneficio, ou, que instituicbes
consigam auxilid-los sem muita dificuldade.

PUBLICO-ALVO: S&o divididos em dois publicos:

¢ Instituicbes de longa permanéncia

e Idosos que busquem BPC entre outros beneficios do Cadastro Unico.
Geralmente, esse publico possui duas caracteristicas importantes, séo
idosos que possuem baixa renda e dificuldade quando se tratam de assuntos
gue envolvem tecnologia.

LOCAIS DE EXECUCAO:

- Universidade Processus unidade Aguas Claras
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Av. das Araucarias 4.400 Aguas Claras — DF

- Lar dos Velhinhos Maria Madalena.
(SMPW Trecho 3 Q 1 Conjunto A S/N - Nucleo Bandeirante, Brasilia, 71735-090)

RESULTADOS ESPERADOS: Que através do panfleto ilustrativo desenvolvido
pelo grupo, que seja possivel um idoso realizar sua inscri¢cdo no Cadastro Unico e
solicitar o BPC de maneira simples e de facil entendimento.

RESULTADOS ATINGIDOS:

METODOLOGIA: Por um de nossos publicos-alvo se tratar de idoso de baixa
renda, a grande maioria possui baixa alfabetizacéo e dificuldade quando se trata
de assuntos tecnolégicos. Por tal motivo, evitamos métodos que necessitem de
prévio conhecimento em tecnologia, como por exemplo, podcasts, sites e
aplicativos.

O método que identificamos ser o0 correto para atingir o objetivo em questao,
seria 0 desenvolvimento de um panfleto de forma totalmente ilustrativa e intuitiva
para facilitar que nosso publico-alvo consiga efetivamente se inscrever no Cadastro
Unico e solicitar seus devidos beneficios.

Para atingir com éxito o objetivo, a instituicdo Lar dos Velhinhos Maria
Madalena contara com o auxilio dos integrantes do grupo para eventuais davidas.

CRONOGRAMA DE EXECUCAO:
Cronograma de execugéo:

DATA DE INICIO: __ /03/2023
DATA DE TERMINO:__ /07/2023

EVENTO PERIODO |OBSERVACAO
Entrega do modelo de projeto e desenvolvimento 29/03/2023

CONSIDERACOES FINAIS:
APOIO:
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- Lar dos Velhinhos Maria Madalena.
(SMPW Trecho 3 Q 1 Conjunto A S/N - Nucleo Bandeirante, Brasilia, 71735-090)
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