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As atividades de extensão são modalidades de componentes curriculares integrantes   do 

processo educativo, cultural e científico de um curso superior, que articulam o ensino e a pesquisa 

de forma indissociável, desenvolvendo ações direcionadas ao atendimento das demandas da 

comunidade. Essas atividades podem ser projetos/ações que contemplem programas, cursos, 

oficinas, vídeos, eventos ou prestações de serviços.  

O sistema de avaliação das atividades de extensão tem como elemento obrigatório a 

assiduidade nas aulas. Para além disso, a avaliação é dividida em três fases: preparação, integração 

e socialização dos resultados. Os estudantes devem elaborar um projeto/ação e implantá-lo(a) 

junto à comunidade, culminando em um relatório final. 

Os projetos/ação devem conter, dentre outros itens: título, parceiros, caracterização da 

proposta, dimensão (público-alvo e local), período de duração, coordenação/orientação, 

área/subárea de conhecimento, resumo do projeto, justificativa, fundamentação teórica, 

objetivos (geral e específicos), metodologia, participantes, fases do projeto, cronograma de 

atividades, recursos necessários e detalhamento orçamentário (se for o caso) e bibliografia (veja 

o anexo I). 

O projeto/ação será avaliado(a) por diversos critérios, como a contextualização e 

justificativa da proposta, explicitação detalhada dos fundamentos teóricos que orientam a 

proposta, destacando a relevância do problema/situação, a compreensibilidade e coerência dos 

objetivos, a metodologia (explicitação dos procedimentos metodológicos e adequação da 

metodologia para o alcance dos objetivos e resultados), a referência bibliográfica adotada, a 

viabilidade da implementação do projeto e cronograma de execução. 

Durante a execução dos projetos/ações, o acompanhamento será feito com base em 

relatórios parciais apresentados pelos alunos ao professor em formulários próprios a serem  

oportunamente disponibilizados. Já o relatório final deverá ser avaliado quanto ao cumprimento 

dos objetivos propostos e a contribuição da execução para o ensino, a pesquisa e a comunidade. 

O relatório final dos projetos/ações deverá conter, dentre outros elementos: título do 

projeto, período de abrangência do relatório, órgãos executores, atividades desenvolvidas, 

relação dos participantes, quantidade de beneficiários e discriminação dos recursos financeiros 

utilizados (veja o anexo II). 
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Anexo I  

 

PROJETO/AÇÃO (2ºsemestre/2023)  
 

 1. Identificação do Objeto 

Atividade Extensionista: 

PROGRAMA (.    ).    PROJETO (. X  ).    CURSO (.    ).    OFICINA (.    ).    EVENTO (.    ).    

PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS (.    ).    AÇÃO DE EXTENSÃO SOCIAL (.    ) 

Área Temática: Os Direitos Humanos das Mulheres  

Linha de Extensão: Promoção dos direitos humanos das mulheres e igualdade de gênero 

Local de implementação (Instituição parceira/conveniada): Casa da Mulher Brasileira 
Título: Direitos humanos das mulheres: desafios e perspectivas para a promoção da igualdade 

de gênero 

2. Identificação dos Autor(es) e Articulador(es) 

CURSO: Bacharel em Direito 

Coordenador de Curso: Professor Adalberto Nogueira Aleixo 

NOME: 

Articuladora e Orientadora: 

NOME: Professora Francielle Vieira Oliveira  

Aluno(a)/Equipe 

NOME/Matrícula/Contato: 

 ALAN PEREIRA MARQUES COSTA / matrícula: 2220011000058 /  

email: alanpmcb@gmail.com 

 TATIANE ALEXANDRE PEREIRA SANCHES / matrícula: 2220010000023 /  

email: Advo.unipro@gmail.com 

 ANA LUIZA RIBEIRO PACÍFICO / matrícula: 2220010000081 /  

email: Pacificoana13@gmail.com 

VICTOR SANTANA DE PAULA CARVALHO / matrícula: 2210010000256 /  

email: victorsdpaula@hotmail.com 

JOÃO BATISTA DE LIMA/ matrícula: 2220010000061 /  

email: jb.lyma@gmail.com 

DANIEL BORGES BEÚ  / matrícula: 2310010000026 /  

email: daniel.beu@trt10.jus.br 

 



   

   

 

 

3. Desenvolvimento 

Fundamentação Teórica: Os direitos humanos das mulheres são direitos fundamentais que 

visam garantir a igualdade entre homens e mulheres. Eles estão previstos em diversos 

instrumentos internacionais, como a Declaração Universal dos Direitos Humanos e a Convenção 

sobre a Eliminação de Todas as Formas de Discriminação contra as Mulheres. A promoção dos 

direitos humanos das mulheres é essencial para combater a compreensão de gênero e alcançar 

a igualdade de gênero. 

Apresentação: A luta pelos direitos humanos das mulheres tem sido uma questão importante na 

sociedade contemporânea. Apesar dos avanços em relação à igualdade de gênero, ainda há 

muitos desafios a serem enfrentados. A promoção dos direitos humanos das mulheres é essencial 

para garantir a igualdade de oportunidades e o empoderamento feminino. 

Justificativa: Apesar dos avanços na luta pelos direitos das mulheres, ainda existem muitos 

obstáculos a serem superados. As mulheres continuam sendo vítimas de violência, distinção e 

desigualdade em diversas áreas da sociedade. A promoção dos direitos humanos das mulheres 

é fundamental para garantir o respeito e a igualdade entre homens e mulheres. 

Objetivos: 

Geral: O objetivo geral deste tema é analisar os desafios e perspectivas para a promoção dos 

direitos humanos das mulheres, visando à construção de uma sociedade mais justa e igualitária. 

Específicos: Identificar as principais violações aos direitos humanos das mulheres; Analisar os 

avanços e retrocessos na luta pelos direitos das mulheres; Discutir os desafios para a promoção 

da igualdade de gênero; Propor estratégias para a promoção dos direitos humanos das mulheres. 

Metas: Realizar uma revisão bibliográfica sobre o tema; Promover debates e discussões sobre os 

desafios e perspectivas para a promoção dos direitos humanos das mulheres; Elaborar um 

relatório com recomendações para a promoção dos direitos humanos das mulheres; Divulgar os 

resultados da pesquisa para a sociedade em geral. 

Resultados esperados: Espera-se que este tema contribua para a conscientização sobre a 

importância dos direitos humanos das mulheres e para a promoção da igualdade de gênero. Além 

disso, espere-se que a pesquisa resulte em recomendações práticas para a promoção dos direitos 

humanos das mulheres. 

Metodologia: A metodologia para este tema pode incluir a realização de uma revisão bibliográfica 

sobre o tema, a organização de debates e discussões com especialistas e organizações da 

sociedade civil, a elaboração de um relatório com recomendações práticas para a promoção dos 

direitos humanos das mulheres e divulgação dos resultados da pesquisa por meio de eventos 

acadêmicos e/ou publicações em revistas especializadas. 

 

 

 

 

 



   

   

 

Cronograma de execução: 

DATA DE INÍCIO: 22/03/2023 

DATA DE TÉRMINO: 16/07/2023 

 

Evento  Período  Observação  

Levantamento de dados para compor o projeto inicial 22 a 31 de março de 2023  

Organização de debates e discussões entre os integrantes 

do projeto 

3 a 6 de abril de 2023  

Continuação dos debates e reflexões sobre o tema 7 a 14 de abril de 2023  

Elaboração de Desenvolvimento do Projeto 15 a 20 de abril de 2023  

Ajuste no Desenvolvimento do Projeto 22 a 28 de abril de 2023  

Visitação à Instituição parceira 1º a 12 de maio de 2023  

Coleta de dados na Instituição parceira sobre o tema 

abordado 

15 a 26 de maio de 2023  

Elaboração de cartilhas em formato digital para in-

formando os cuidados à violação dos direitos humanos 

contra às mulheres 

29 de maio a 9 de junho 

de 2023 

 

Divulgação da cartilha na Instituição parceira e registros 

fotográficos e vídeos 

10 a 16 de junho de 2023  

Elaboração do Relatório Final 19 a 30 de junho de 2023  

Ajuste finais no Relatório Final  3 a 7 de julho de 2023  

Apresentação do Relatório Final 10 a 16 de julho de 2023  

 

Observações: O cronograma foi elaborado considerando o período de 22/03/2023 a 16/07/2023. 

As semanas foram consideradas de segunda a sexta-feira. 

     

Considerações finais: A luta pelos direitos humanos das mulheres é uma questão central para a 

promoção da igualdade de gênero em todo o mundo. Apesar dos avanços conquistados nas 

últimas décadas, ainda há muitos desafios a serem enfrentados para garantir que as mulheres 

tenham acesso a todos os seus direitos humanos, incluindo direitos civis, políticos, sociais e 

culturais. Para alcançar a igualdade de gênero e empoderar as mulheres, é essencial que sejam 

realizados esforços coordenados em nível global, nacional e local. As perspectivas futuras para a 

promoção dos direitos humanos das mulheres são positivas, à medida que se tornam cada vez 

mais reconhecidas como fundamentais para a construção de uma sociedade mais justa e 

equitativa. 
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Anexo II  

 

RELATÓRIO FINAL (semestre/ano) 

CURSO: 

TÍTULO DO PROJETO/AÇÃO: 

 

PERÍODO DE EXECUÇÃO:  

Data Início:                                                                          Data Término:  

EQUIPE:  

Nome completo                                                                                     Curso/matrícula  

 

 

PROFESSORA ARTICULADORA (orientadora): Francielle Vieira Oliveira  

 

 

INSTITUIÇÃO PARCEIRA: 

https://www.mulher.df.gov.br/11424-2/


   

   

 

 

PÚBLICO-ALVO: 

 

 

RESUMO 

 

 

RESULTADOS  

Discriminação dos recursos financeiros utilizados, se for o caso. 

 

Quantidade de beneficiários (estimativa) 

 

Observações: 

 

ANEXOS AO RELATÓRIO: 

(Exemplo) Material educativo: Folder educativo/Poster/Banner/vídeos/artigos/outros 

Descrever qual(is): 

 

 

 

__________________________________________ 

                Professor(a) articulador(a) 

                               

__________________________________________ 

                Coordenador(a) de Extensão 

                               

__________________________________________ 

                Coordenador(a) de CPA 

 

 

__________________________________________ 

                Coordenador(a) de Curso 

 



   

   

 


