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PROFESSOR (A) ARTICULADOR (A) (orientador (a)):   

Francielle Oliveira 

INSTITUIÇÃO PARCEIRA:  
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PÚBLICO-ALVO:  

Crianças, Adolescentes, e seus pais ou responsáveis. 

RESUMO  

Este trabalho faz parte da disciplina de extensão em Direitos Humanos e pretende verificar 
como os projetos sociais auxiliam na proteção e na garantia dos direitos das crianças e dos 
adolescentes em Brasília. Alcançou-se o objetivo de entrevistar o Coordenador do projeto 
social Manobra de Vida, que acontece no Cruzeiro-DF, para compreender sua abrangência, 
objetivos e resultados no cotidiano da comunidade. 
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RESULTADOS ESPERADOS  

Após as pesquisas realizadas pelo grupo acerca do tema, visita ao projeto Manobra de 
Vida e conversa com o responsável pelo projeto, foi possível identificar a grande relevância 
dos projetos sociais na garantia dos direitos das crianças e adolescentes. O momento de 
visita foi com certeza inspirador, sendo evidenciada a importância e necessidade da 
atuação dos Projetos Sociais na garantia dos direitos das crianças e dos adolescentes. A 
partir de atividades gratuitas, é possível alcançar essa faixa que por muitas vezes se 
encontram às margens da sociedade, expostas a situações que ferem seus direitos, sendo 
necessário o resgate da infância e momentos de compartilhamento de experiências em um 
ambiente totalmente propício e que realmente contribuirá com o desenvolvimento dessas 
pessoas. 
Buscando a ligação do projeto com a sociedade, com o objetivo além de divulgar o 
importante trabalho realizado pelo projeto Manobra de Vida, alcançar crianças e 
adolescentes, além disso, atendendo a sugestão dada pelo próprio responsável pelo 
projeto no momento da entrevista, o grupo se propôs a divulgar o projeto em um site 
informativo. Com esta divulgação, busca-se o alcance de crianças e adolescentes que até 
então desconheciam as atividades promovidas pelo Manobra de Vida, possibilitando a 
participação e experiências de ainda mais pessoas nessa faixa etária. Assim, em contato 
com o Jornal InfoCruzeiro (https://jornalinfocruzeiro.com.br/2023/06/06/alunos-do-curso-
de-direito-visitam-proje to-manobra-de-vida/) possibilitou-se a propagação da informação. 
Ressalta-se que o próprio projeto, através de sua página no instagram @manobradevida 
realiza a divulgação das atividades. 
A partir do link https://youtu.be/IQykF75_Z8A é possível ter acesso à íntegra da entrevista 
realizada. 
Ressalta-se que para a publicação da matéria no site InfoCruzeiro o grupo investiu o valor 
de R$ 70,00 reais. 

Quantidade de beneficiários (estimativa): Estima-se o alcance de cerca de 1000 pessoas, 
considerando o número médio de pessoas que acompanham o Jornal. 

 

Observações:  

Cronograma de atividades:  
- 29 de março: Neste dia, o grupo se reuniu para discussão sobre o trabalho com a 
professora em aula e posterior definição de tarefas para cada integrante do grupo.  
- 03 de abril: O grupo efetuou a seleção de perguntas ao entrevistado e contato com o 
responsável pelo projeto para marcação do encontro.  
- 12 de abril: A entrevista com o Alessandro Seco, idealizador do projeto, foi marcada, 
contudo, pela incerteza na disponibilidade da sala de vídeo da universidade, foi 
desmarcada e o grupo decidiu solicitar entrevista via Google meet.  
- 19 de abril: Neste dia, foi feito pelo grupo o ajuste do trabalho final com correção de 
cronograma, momento histórico da garantia de direitos às crianças e adolescentes e 
acréscimo do tópico das considerações finais.  
- 26 de abril:  Semana sem atividade devido ao período de semana de provas institucionais.  
- 03 de maio: Foi realizada pelo grupo pesquisa via internet mais aprofundado sobre o 
projeto, além do ajuste de perguntas ao entrevistado e nova tentativa de contato para 
marcação do encontro.  
- 10 de maio: O grupo se reuniu no Ginásio do Cruzeiro para acompanhar a manhã de 
atividades realizadas pelo projeto Manobra de Vida, além de entrevista com o responsável 
pelo projeto. Durante a visita, foi possível entender como funcionam as atividades, e até as 

  



interações entre pais, colaboradores e as crianças de todas as idades. As atividades 
acontecem às segundas e quartas, durante a manhã, no Ginásio de Esportes do Cruzeiro, 
espaço cedido pela própria Administração da cidade, com boas instalações e espaço 
suficiente para cerca de 300 crianças. O projeto teve início em abril de 2023, a partir de 
uma emenda parlamentar, e atualmente conta com cerca de 100 crianças, de 100 a 17 
anos , e que podem optar por fazer futsal, capoeira, oficinas recreativas e esportivas, e 
ainda contam com um acompanhamento psicológico. Segundo o idealizador e educador do 
projeto, Alessandro Seco, o objetivo é colaborar no desenvolvimento do pensamento crítico 
das crianças; dar uma outra opção, para além do uso da tecnologia, por meio de uma 
educação cidadã, que promova a compreensão dos direitos e deveres. Lembra ainda que 
a comunidade também pode se organizar e promover o desenvolvimento dessas áreas. O 
educador lembrou que no Cruzeiro existem diversas crianças invisibilizadas, que 
necessitam de apoio social. A partir do link https://youtu.be/IQykF75_Z8A é possível ter 
acesso à íntegra da entrevista realizada. 
- 17 de maio: Neste dia o grupo se dedicou à edição da entrevista para ser disponibilizada 
no youtube e seleção de imagens para divulgação da visita.  
- 24 de maio: De modo a promover a aplicação do Projeto o grupo buscou meios de 
comunicação de modo a divulgar o projeto, para que outras crianças tenham acesso e a 
possibilidade de participar das atividades fornecidas.  
- 31 de maio: Apresentação dos resultados da visita ao projeto e proposta de aplicação à 
professora em sala.  
- 06 de maio: O grupo conseguiu contato com o InfoCruzeiro para divulgação de matéria 
referente a visita ao projeto, de modo a alcançar a etapa final de aplicação da atividade. 
Foi publicada a matéria, disponível em: https://jornalinfocruzeiro.com.br/2023/06/06/alunos-
do-curso-de-direito-visitam-projet o-manobra-de-vida 
  

ANEXOS AO RELATÓRIO:  

Página do Projeto: 

 

 

Matéria Publicada no Jornal: 



 



  

 

Integrantes do Grupo Visitam o Projeto: 

 

 



 

  

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

_________________________________  

                Professor(a) articulador(a)  

                                

__________________________________________  

                Coordenador(a) de Extensão  

                                

__________________________________________  

                Coordenador(a) de CPA  

  

__________________________________________  

                Coordenador(a) de Curso  

  

Centro Universitário Processus - UNIPROCESSUS  


