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3. Desenvolvimento

FUNDAMENTACAO TEORICA

A violéncia doméstica que vem assolando os lares brasileiros ndo é restrita aos dias atuais, infelizmente,

ela ocorre ha muitos anos sé que antes de forma velada e mais silenciosa, seguindo aquela velha premissa que:
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“em briga de marido e mulher ninguém mete a mulher”. Ocorre que com o advento da internet, aliada a coragem
das mulheres, vitimas de violéncias, em denunciar essas violéncias estdo vindo a tona e cada vez mais se ouve
falar em violéncia doméstica.

O aumento das violéncias e dos seus variados tipos nos trouxeram a realizar uma reflexdo a cerca desse

assunto, sendo assim abordaremos trés tipos de violéncia quais sejam: violéncia contra a mulher, o abuso infantil
e a violéncia contra o idoso. Para isso traremos alguns dispositivos legais que tratam sobre o tema: Vejamos:
No que diz respeito a violéncia contra mulher no dia 7 de agosto do ano de 2006 foi criada a Lei n? 11.340,
denominada Lei Maria da Penha. A Lei n. 11.340 passou a ser chamada Lei Maria da Penha em homenagem a
mulher cujo marido tentou mata-la duas vezes e que desde entdo se dedica a causa do combate a violéncia contra
as mulheres.

A referida Lei estabelece que todo o caso de violéncia doméstica e intrafamiliar é crime, deve ser apurado
através de inquérito policial e ser remetido ao Ministério Publico. Além disso, a Lei tipifica e define a violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher; estabelece as formas da violéncia doméstica contra a mulher como fisica,
psicolégica, sexual, patrimonial e moral; determina que a violéncia doméstica contra a mulher independe de sua
orientacao sexual; ficam proibidas as penas pecunidrias; retira dos juizados especiais criminais a competéncia
para julgar os crimes de violéncia doméstica contra a mulher; altera o Cédigo de Processo Penal para possibilitar
a0 juiz a decretacdo da prisdao preventiva quando houver riscos a integridade fisica ou psicolégica da mulher;
altera a lei de execugdes penais para permitir ao juiz que determine o comparecimento obrigatdrio do agressor a
programas de recuperagdo e reeducac¢do; determina a criagdo de juizados especiais de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher com competéncia civel e criminal para abranger as questdes de familia decorrentes da
violéncia contra a mulher e ainda, prevé que caso a violéncia doméstica seja cometida contra mulher com
deficiéncia, a pena serd aumentada em um terco.

A criagdo da Lei Maria da Penha foi e é torna-se cada vez mais importante em tempos de aumentos
consideraveis de violéncia contra a mulher. Aparentemente, pode parecer pouco, mas essa € uma grande vitdria
e, com a ajuda da sociedade em combater esse mal, poderemos avancar na conscientizacdo de todos e todas.

Quanto a protecdo das criangas e adolescentes, a legislacdo brasileira prevé protecdes e punicdes cabiveis
ao abuso e maus tratos de criangas e adolescentes. A exemplo disso é o Estatuto da Crianca e do Adolescente
criado em 13 de maio de 1990, que dispde sobre a protegdo integral a crianca e ao adolescente e é bastante
famosa no mundo inteiro, pela amplitude de seus preceitos e pela forma como protege nossas criangas.

Tem-se a Constituicao Federal que também ja estabeleceu, de forma bastante objetiva e direta, a familia,
a sociedade e o Estado como responsaveis pela formacao e estruturagdo dos individuos, conforme dispde o artigo
227.

No Cédigo Penal, em seu Titulo VI, capitulo Il trata especificamente de crimes sexuais contra vulnerdvel e
estabelece punicbes aos agressores sexuais. A pretensdo é de proteger a dignidade sexual, pois, a crianca tem
direito ao desenvolvimento sexual sadio e compativel com a sua idade.

E por fim, em 1989, a ONU adotou a Convencao Internacional sobre os Direitos da Crianca e o Brasil
ratificou-a em 1990. Essa convencdo serviu de base juridica para a elaboracdo do Estatuto da Crianca e do

Adolescente aqui no Brasil. Um importante avanco na defesa das criancas e adolescentes.



Outra forma de violéncia crescente em nosso pais é a violéncia contra o idoso que segundo o Estatuto do
Idoso, considera-se violéncia contra a pessoa idosa qualquer a¢do ou omissdo praticada em local publico ou
privado que lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico ou psicolégico. E ainda garante que nenhuma pessoa idosa
serd objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminacao, violéncia, crueldade ou opressao, e todo atentado aos

seus direitos, por acdo ou omissao, sera punido na forma da lei.

APRESENTACAO

A proposta do presente trabalho - Violéncia Doméstica e Familiar: identificar para combater - é dialogar
sobre direitos humanos com um recorte na violéncia doméstica. Abordar a violéncia no contexto social e mais
especificamente no ambito familiar sera o nosso foco neste Projeto, alertando aos jovens cidadaos sobre os
diversos tipos de violéncia que ocorrem dentro das estruturas familiares e que, muitas vezes, sdo invisiveis aos
olhos da sociedade.

As violéncias que serdo explicitadas no Projeto tém o intuito aprofundar esse debate junto a esses jovens
para que possam perceber os sinais de violéncia, até mesmo aquelas violéncias mais imperceptiveis aos olhos
daqueles que sdo mais inocentes ou descuidados.

Neste trabalho optamos por abordar algumas violéncias que sdo bem tipicas e que normalmente ocorrem
dentro dos lares, que sdo elas: a violéncia contra a mulher e o abuso sexual de criangas. Essas violéncias sejam
discretas ou mais acentuadas serao abordadas, cada uma delas, dentro do seu seguimento.

As formas de violéncia dentro desses segmentos podem alternar dependendo do individuo agredido. Elas
podem ser fisicas, psicoldgicas, patrimoniais ou sexuais ou todas juntas. O fato é que o intuito desse Projeto é
evidenciar as mazelas que resultam desses atos como sofrimentos, danos psicoldgicos, privacdes diversas,
traumas e até a morte.

A conscientizacdo de jovens de 10 aos 14 anos de idade sera fundamental para que eles tenham acesso a
informacdo sobre essas variadas violéncias, podendo enxergar o que antes ndo era evidente. Essas informagoes
irdo auxiliar esses jovens que vivem expostos a essas violéncias, para que possam estar prevenidos, para que se
defendam e para que também possam estar atentos, identificando as menores formas de violéncia dentro do
ambiente familiar.

Outra proposta do projeto é orientar e estimular esses meninos e meninas a denunciarem esses atos

violentos dentro das suas casas, minimizando essa violéncia que assombra muitas residéncias na capital federal.

JUSTIFICATIVA

A violéncia doméstica no Distrito Federal tem aumentado de forma assustadora, destruindo familias
inteiras e ceifando vidas. No primeiro semestre de 2023, o Maria da Penha Online — instrumento disponivel na
Delegacia Eletronica da Policia Civil (PCDF) — registrou 622 ocorréncias de violéncia doméstica e familiar. O
numero é 34% maior do que o computado no mesmo periodo de 2022, quando foram feitas 465 denuncias.

Também houve aumento nos pedidos de medidas protetivas on-line.



O aumento do feminicidio no Distrito Federal tem crescido a olhos vistos levantando o debate acerca da
violéncia familiar. Sejam os feminicidios ou os abusos vividos dentro das estruturas familiares, essas violéncias
tém deixado muitos traumas nas nossas criancgas e resultado em uma grande quantidade de érfaos que tiveram

suas familias destruidas e hoje vivem situagdes dramaticas.

OBIJETIVOS
Geral
Abordar os diversos tipos de violéncia existentes para que os jovens possam identifica-las.

Especificos

Conscientizar os jovens sobre as mais variadas formas de violéncia; orienta-los sobre os diversos tipos de violéncia;
despertar nesse publico a conscientizagdo e orienta-los a estarem prontos para denunciar as autoridades
competentes. O projeto buscarad especificamente fazer uma introdugdo sobre o tema; definicido de violéncia;

tipos de Violéncia doméstica; identificando os sinais de violéncias e onde denunciar.

RESULTADOS ESPERADOS

Ao final pretende-se que as criancas e jovens da Casa Azul estejam aptos a identificar os variados tipos de violéncia

em contexto familiar e possam denunciar as violéncias vividas no dia a dia.

METODOLOGIA

A Palestra Violéncia Doméstica e Familiar: identificar para combater sera desenvolvida por meio de uma palestra
na instituicdo conveniada e tera a duragdo prevista de 1 (uma) hora. A proposta da palestra é que seja uma
interacdo leve e diddtica com as criancas e jovens que estardo presentes na atividade.

Como os temas a serem abordados tratam de dois temas sensiveis e polémicos, teremos sempre como pano de
fundo a preocupacdo acerca do recebimento dessas informacgdes por parte desse publico especial. Esse cuidado
se dd pelo fato de estarmos atentos a forma como essas criancas e jovens irdo receber e assimilar essas
importantes informacdes, pois a proposta é que elas absorvam o conteldo de maneira tranquila e sem
sobressaltos

A ideia é um didlogo franco, porém de forma mais descontraida, sem a presenca de leituras intermindveis a
respeito de cddigos ou leis, mas sim mostrando de maneira pedagégica as formas como essas violéncias podem
ser percebidas dentro dos lares, junto as suas familias e sobre onde denunciar.

Para além da palestra sera construido um folder sobre contendo as seguintes informagdes: o que é violéncia,
quais as formas de violéncia doméstica, como identifica-la e quais os canais de denuncia. Este folder sera

distribuido entre os presentes como forma de subsidiar essas criangas e jovens a respeito do tema abordado.

ARGUMENTOS PARA A ELABORAGAO DESSES TEMAS
Violéncia Doméstica contra a mulher
Segundo um levantamento proposto pelo jornal Metrépoles, foram registrados 16.949 crimes

relacionados a violéncia contra a mulher em 2022, porém, 2987 mulheres vitimas de tais atos ndo solicitaram



medidas protetivas. E evidente a necessidade de maior disseminacio e preocupacdo no que se refere ndo apenas
ao conhecimento, mas também ao empoderamento no paradigma da violéncia doméstica para que as mulheres
vitimas desses fatos possam reconhecer e ter mais voz nesse meio, e as que nao foram vitimas saibam alertar
suas proximidades se necessario.

Inicialmente, vale lembrar da necessidade de maior preocupacdao referente ao reconhecimento e
empoderamento das vitimas da violéncia doméstica e quem esta ao redor. Isso se mostra certo se analisado a
partir de uma perspectiva quantitativa. Segundo a Secretaria de Seguranga Publica do Distrito Federal,
aproximadamente dois casos de violéncia doméstica sdo registrados por dia no DF, além de que nesse ano ja
foram registrados 23 feminicidios. Tal fato exprime a necessidade de uma mudancga nesse paradigma, uma vez
que, com um numero tdo alarmante de um crime tdo grave, muitas vezes um meio social como todo se torna
refém de seus prdprios medos advindos desses dados onde, com os registros dos ultimos anos em comparacao,
nao apresenta melhora significativa.

Concomitante a isso, a importancia da maior disseminac¢do de conteudo a respeito da violéncia doméstica
se dd como mecanismo social de mudanca. De acordo com o professor titular de filosofia da Universidade de Sao
Paulo, Vladimir Safatle: “Uma revolugao molecular assombra a América Latina”. Essa ideia estd ligada a pequenas
insurreicoes descentralizadas e muitas vezes sem um mesmo objetivo concreto que acabam nao surtindo o efeito
que buscariam. Ou seja, um levante popular com maior centralizacdo no objetivo e, principalmente, com o
conhecimento adequado, estaria fadada a gerar uma mudancga, essa sim consideravel no meio social. Fato esse
gue comprova o ponto defendido nessa pesquisa, pois com a sabedoria do conhecimento dissipado corretamente
e sob uma quantidade considerdvel de individuos, elementos que muitas vezes dificultam a procura dos direitos
contra a violéncia doméstica seriam reduzidos, ja que, como dizia o fildsofo estadunidense Will Durant:
“conhecimento é poder, mas sé a sabedoria é liberdade”.

Em suma, é evidentemente necessaria a reavaliacgdo dos mecanismos de dissipacdo a leis contra violéncia
domeéstica tanto com intuito de melhora no meio social como um todo, tanto com individuos participantes apenas
na assisténcia aqueles que sofrem qualquer forma de violéncia doméstica, quanto ao reconhecimento dos direitos
das vitimas, minimizando o medo e aumentando a sabedoria do meio.

Abuso sexual contra criangas e adolescentes

O abuso sexual de criangas e adolescentes é uma das formas mais cruéis de violéncia existentes na
sociedade, persistindo ao longo da histdéria e afetando particularmente as criangas, que muitas vezes se
encontram em uma posi¢ado de vulnerabilidade maior do que os demais membros da sociedade. Portanto, abordar
esse tema é de extrema importancia, uma vez que o abuso sexual representa uma grave violagdo dos direitos
humanos, compardvel a tortura e a tratamentos cruéis, desumanos e degradantes, devido as severas
consequéncias fisicas, psicolégicas e morais que impde a vitima.

Conforme informacgGes do UNICEF, a violéncia contra criangas e adolescentes pode ser definida como
qualquer ato ou negligéncia que cause prejuizos, lesdes ou perturbacdes em seu desenvolvimento. Isso
geralmente envolve uma relagdo desigual e assimétrica entre o agressor e a vitima jovem. Esse tipo de violéncia

abrange diversas formas, incluindo:



- Violéncia estrutural - Resultante das condicGes de vida, econ6micas e sociais das criancas e adolescentes,
tornando seu crescimento e desenvolvimento vulneraveis;

- Bullying (violéncia entre as criancas) - engloba todas as formas de comportamentos agressivos,
deliberados e repetidos, ocorrendo em relagdes de poder desequilibradas entre individuos iguais, sem uma
motivacdo clara, causando dor e angustia;

- Violéncia intrafamiliar - atos ou omissdes de pais, parentes ou responsaveis que possam causar danos
fisicos, sexuais e/ou psicoldgicos a criancas e adolescentes. Isso implica em uma quebra do dever de protegéo por
parte dos adultos e na desconsideragdo do direito das criangas e adolescentes de serem tratados como sujeitos
com necessidades especificas de desenvolvimento.

E os maus-tratos a criangas e adolescentes sdo definidos em quatro tipos principais:

- Negligéncia - ocorre quando os responsaveis pelas criancas e adolescentes deixam de prover suas
necessidades basicas, chegando ao extremo de abandono;

- Violéncia fisica - uso deliberado da forga fisica, muitas vezes como forma de disciplina. Isso pode variar
desde um simples tapa até agressbes severas com instrumentos, armas brancas ou de fogo, podendo resultar na
morte;

- Violéncia psicoldgica - abrange rejeicao, depreciacdo, discriminacdo, desrespeito, pressdes excessivas e
humilhacgdes;

- Violéncia sexual - refere-se a toda forma de pratica erdtica ou sexual envolvendo criangas e adolescentes
perpetrada por um agressor com maior desenvolvimento psicossocial. Além da violéncia do ato sexual em si,
envolve a dominagado e o poder exercido pelo agressor sobre a vitima jovem, baseado na confianga que esta tem
nele. E a imposicdo da vontade e do desejo do agressor sobre a vitima, submetendo-a a situa¢des de abuso.

Esses tipos de violéncias contra criangas e adolescentes sdo problemas crescentes, que requer agdes
eficazes por parte do Estado, envolvendo a colaborac¢do da familia, da sociedade, bem como dos profissionais do
judiciario, saude e educacdo. A lei estabelece a protecdo integral desses jovens, mas, dado que frequentemente
ocorre no ambiente familiar, torna-se mais desafiador de combater, pois muitas vezes permanece oculto pelo
siléncio, permitindo que os perpetradores fiquem impunes.

Nesse contexto, a familia desempenha um papel crucial na protegao de seus membros, especialmente das
criangas e adolescentes, contribuindo para a resolu¢dao desse grave problema social, que é considerado uma
violagcdo dos direitos humanos é uma questdo de salde publica, devido aos danos fisicos, psicoldgicos e sexuais
gue causa as vitimas.

O enfrentamento e a prevengao do abuso sexual de criangas e adolescentes exigem a intervengdo de
profissionais de diversas areas, que devem trabalhar em conjunto para resolver esse problema.

Nas ultimas décadas foram criados instrumentos legais, tanto internacionais quanto nacionais, para
proteger os direitos das criancgas e dos adolescentes, como a Convencao Americana sobre Direitos da Crianca, de
1989, que serviu de modelo para regulamenta¢des em todo o mundo. No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988
incorporou a protecdo integral das criancas e adolescentes em seu artigo 227, impulsionando a criacdao do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) em 1990, que se tornou um dos principais meios de protec¢do contra

qualguer forma de violéncia dirigida a criancas e adolescentes.



O abuso sexual pode ocorrer no ambito familiar ou fora dele. No caso do abuso sexual intrafamiliar,
envolve relacGes de conotacgdo sexual entre pais, filhos ou outros membros da familia, independentemente dos
lacos de parentesco.

Diversos fatores podem contribuir para o abuso sexual, como desestruturacdo familiar, desemprego, uso
de substancias, problemas de saude mental, entre outros. No entanto, ndo sao fatores determinantes, pois ha
casos de abuso em familias que ndo apresentam tais caracteristicas. Qutro fator que agrava a situacao é a
necessidade de maes trabalhadoras deixarem seus filhos sob os cuidados de parentes mais velhos ou cuidadores
guando ndo tém outras opgoes.

Infelizmente, as vitimas de abuso sexual frequentemente sofrem traumas que perduram ao longo da vida,
afetando diversos aspectos e afetando nao sd as vitimas, mas também outros membros do grupo familiar.

Violéncia contra idosos

A violéncia contra os idosos é um outro tipo de violéncia que, infelizmente, vem crescendo, nos lares
brasileiros. Com uma populacdo que estd envelhecendo, o Brasil precisa ficar atento a seguranca e aos cuidados
dos idosos para evitar que abusos e sofrimentos sejam infligidos a algumas de nossas geracdes mais velhas.

A violéncia contra o idoso pode ser definida como “um ato Unico, repetido ou a falta de acdo apropriada,
ocorrendo em qualquer relacionamento em que exista uma expectativa de confianca que cause dano ou
sofrimento a uma pessoa idosa”. Sendo assim, as violéncias contra os idosos podem ser diversas como a violéncia
fisica, psicoldgica, patrimonial, ou até mesmo o abandono e a negligéncia.

Essas violéncias tratam-se de uma questao social global que afeta a salude e os direitos humanos de

milhGes de idosos em todo o mundo e que merece a atengao da sociedade.

CRONOGRAMA DE EXECUCAO
Data de inicio: 08 de agosto de 2023

Data do Término: 30 de nhovembro de 2023

Evento Periodo Observacao
Fase de preparo 08/08 a 25/09 Elaboragdo do projeto
Fase de integralizacao 26/09 a 10/10 Elaboracdao do material
Fase de execugao 11/10a30/11 Apresentacao de palestras e
elaboragdo do relatério final

CONSIDERAGOES FINAIS

O aumento da violéncia doméstica foi a mola propulsora para a elaboracdo deste trabalho pois esta
impregnada na nossa sociedade e a intencdo era alertar aos jovens e adolescentes para este mal que,

infelizmente, encontra-se dentro de muitos lares em nossa sociedade.



A apresentacdo da palestra, a confeccdo do folder e uma apresentacdo/interacdo espontanea foram os
instrumentos utilizados pelos alunos de Direito da Uni Processus para conscientizar o publico alvo da Casa Azul,
sobre violéncia doméstica, buscando assim maior assimilagao acerca do contetdo apresentado.

Esperamos que o conteudo apresentado possa estimular as criancas e os jovens a ficarem atentos e
preparados para identificar algum tipo de violéncia doméstica, assim como estarem prontos a oferecerem a
denuncia junto aos érgaos competentes.

Essa abordagem deve ser recorrente para que as criangas e jovens estejam com o olhar sempre atento
para identificar e quem sabe até orientar outras pessoas a identificarem essas violéncias. Quanto mais atores
envolvidos no combate a essa violéncia que fere e maltrata seres humanos todos os dias, mais fortalecidos

estaremos para combater esse mal.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

https://www.correiobraziliense.com.br/cidades-df/2023/07/5110946-aumentam-denuncias-on-line-de-

violencia-contra-mulheres-no-distrito-federal.html| - Acesso em 24 de agosto, as 13h05 minutos;

https://www.metropoles.com/distrito-federal/medo-que-silencia-no-df-crimes-contra-mulher-superam-

pedidos-de-protecao?amp

Acesso em 24 de agosto, as 14h22 minutos;

https://noticias.r7.com/brasilia/balanco-geral-df/videos/df-tem-cerca-de-dois-casos-por-dia-de-violencia-

domestica-segundo-ssp-15082023?amp

Acesso em 25 de agosto, as 16h32 minutos

https://www.fundacaoastrojildo.org.br/vladimir-safatle-uma-revolucao-molecular-assombra-a-america-latina/

Acesso em 27 de agosto, as 10h32 minutos
Gracielle Avelar Araujo, Diane. ABUSO SEXUAL CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES: instrumentos de protecdo e

seus aspectos juridicos. 2013. Disponivel em: https://monografias.brasilescola.uol.com.br/direito/abuso-sexual-

contra-criancas-e-adolescentes-instrumentos-de-protecao-e-seus-aspectos-juridicos.htm. Acesso em

05/09/2023.

Acesso em 26 de agosto, as 17h05 minutos;

Caso Complexo 8 Wilson Fundamentagdo Tedrica: Abuso sexual na crianga,
Disponivel em:

https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca virtual/esf/1/casos complexos/Wilson/Complexo 08 Wilson Abuso

-pdf

Acesso em 18 de agosto, as 22h33 minutos.

https://bvsms.saude.gov.br/15-6-dia-mundial-de-conscientizacao-da-violencia-contra-a-pessoa-idosa-2/

Acesso em 27 de setembro, as 17h10 minutos.


https://www.correiobraziliense.com.br/cidades-df/2023/07/5110946-aumentam-denuncias-on-line-de-violencia-contra-mulheres-no-distrito-federal.html
https://www.correiobraziliense.com.br/cidades-df/2023/07/5110946-aumentam-denuncias-on-line-de-violencia-contra-mulheres-no-distrito-federal.html
https://www.metropoles.com/distrito-federal/medo-que-silencia-no-df-crimes-contra-mulher-superam-pedidos-de-protecao?amp
https://www.metropoles.com/distrito-federal/medo-que-silencia-no-df-crimes-contra-mulher-superam-pedidos-de-protecao?amp
https://noticias.r7.com/brasilia/balanco-geral-df/videos/df-tem-cerca-de-dois-casos-por-dia-de-violencia-domestica-segundo-ssp-15082023?amp
https://noticias.r7.com/brasilia/balanco-geral-df/videos/df-tem-cerca-de-dois-casos-por-dia-de-violencia-domestica-segundo-ssp-15082023?amp
https://www.fundacaoastrojildo.org.br/vladimir-safatle-uma-revolucao-molecular-assombra-a-america-latina/
https://monografias.brasilescola.uol.com.br/direito/abuso-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-instrumentos-de-protecao-e-seus-aspectos-juridicos.htm.%20Acesso%20em%2005/09/2023
https://monografias.brasilescola.uol.com.br/direito/abuso-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-instrumentos-de-protecao-e-seus-aspectos-juridicos.htm.%20Acesso%20em%2005/09/2023
https://monografias.brasilescola.uol.com.br/direito/abuso-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-instrumentos-de-protecao-e-seus-aspectos-juridicos.htm.%20Acesso%20em%2005/09/2023
https://monografias.brasilescola.uol.com.br/direito/abuso-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-instrumentos-de-protecao-e-seus-aspectos-juridicos.htm.%20Acesso%20em%2005/09/2023
https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca_virtual/esf/1/casos_complexos/Wilson/Complexo_08_Wilson_Abuso.pdf
https://www.unasus.unifesp.br/biblioteca_virtual/esf/1/casos_complexos/Wilson/Complexo_08_Wilson_Abuso.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/15-6-dia-mundial-de-conscientizacao-da-violencia-contra-a-pessoa-idosa-2/

