
Laço de Apoio:Laço de Apoio:  
 A  A M P L A  R E D E  D E  A S S I S T Ê N C I A

P A R A  M U L H E R E S  E M  S I T U A Ç Ã O  D E
V I O L Ê N C I A

 A  A M P L A  R E D E  D E  A S S I S T Ê N C I A
P A R A  M U L H E R E S  E M  S I T U A Ç Ã O  D E

V I O L Ê N C I A



Abrange qualquer ato, seja ele uma ação ou
negligência, que resulte em discriminação,

agressão ou coerção devido exclusivamente
ao gênero feminino da vítima.

V I O L Ê N C I A  C O N T R A  A  M U L H E R

Violência infligida devido ao gênero
feminino, sem distinção de raça, classe

social, religião, idade ou qualquer
outra característica.

V I O L Ê N C I A  D E  G Ê N E R O

Quando se manifesta no ambiente
domiciliar, dentro do âmbito da
convivência familiar, relações

afetivas ou coabitação.

V I O L Ê N C I A  D O M É S T I C A

Comportamento intencional ou
negligência com o propósito de subjugar
ou dirigir as ações, condutas, convicções
e escolhas de outrem, por meio de táticas

como intimidação, manipulação e
ameaças.

V I O L Ê N C I A  P S I C O L Ó G I C A  

Quais são os tipos deQuais são os tipos de
violência?violência?



Ação ou falta de ação que ponha em
perigo ou resulte em lesões à

integridade física de um indivíduo.

V I O L Ê N C I A  F Í S I C A

Forma de violência originada a partir
das desigualdades predominantes,

que podem ser de gênero, étnico-
raciais, econômicas, entre outras,
presentes em diversas sociedades.

V I O L Ê N C I A  I N S T I T U C I O N A L

Atos de violência que resultem em
prejuízo, perda, subtração, destruição
ou detenção de pertences, documentos
pessoais, bens e recursos financeiros.

V I O L Ê N C I A  P A T R I M O N I A L

Ação que coage uma pessoa a se envolver
em contatos sexuais, físicos ou verbais,

ou a participar de interações sexuais
mediante o uso de força, intimidação,

coerção, chantagem, suborno,
manipulação, ameaça ou qualquer outro

meio que anule ou restrinja a vontade
individual. 

V I O L Ê N C I A  S E X U A L  



Delegacias de Polícia (Delegacia Especializada de
Atendimento à Mulher (DEAM): EQS 204/205, Asa Sul.
Telefone: (61) 3207-6172; 

Polícia Militar - 190 - quando houver situação de risco
imediato;

Defensoria Pública: Fórum José Júlio Leal Fagundes,
Setor de Múltiplas Atividades Sul, Trecho 3, Lotes 4/6,
Bloco 4, Brasília ;

Ministério Público do Distrito Federal e Territórios
(MPDFT);

Hospitais Regionais ou Centros de Saúde - quando há
necessidade de atendimento médico;

Centro Especializado de Atendimento à Mulher (CEAM):
Estação de metrô da 102 sul, Asa Sul. Telefone: 3223-7264; 

Centro de Referência de Assistência Social/ Centro de
Referência Especializado de Assistência Social
(Cras/Creas); 

Disque denúncia - 180 - canal exclusivo para denúncia de
violência contra a mulher.

Onde buscar ajuda?Onde buscar ajuda?
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