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  CENTRO UNIVERSITÁRIO PROCESSUS (UniProcessus) 

ATIVIDADE EXTENSIONISTA 
 

PROJETO/AÇÃO (2023.2) 

 

1. Identificação do Objeto 

 

Atividade Extensionista:  

Ação de Extensão Social aplicada a Idosos de Baixa Renda. 

 

Área Temática:  

Relação entre cidadão e Estado / Movimentos Sociais e Cidadania. 

  

Linha de Extensão:  

Promovendo a Conscientização e Facilitando o Acesso ao Suporte Assistencial: Um Trabalho de 
Extensão voltado para Orientar e Apoiar o Idoso no Processo de Solicitação do Benefício de 
Prestação Continuada (BPC)     

  

Local de implementação (Instituição parceira/conveniada): 

Trabalho de extensão em campo na Praça do Relógio de Taguatinga e na Estação do Metrô de 
Águas Claras. 

 

Título do Programa ou Projeto: 

Acesso ao BPC (Benefício de Prestação Continuada): esclarecimento, procedimento, e 
beneficiários do BPC aplicados à idosos de baixa renda. 

 

2. Identificação dos Autores e Articuladores 

CURSO: Bacharelado em Direito 
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DISCIPLINA: Teoria Geral do Direito - Atividade Extensionista 
 
 

Articulador(es)/Orientador(es): 

NOME: Prof. Dr. Henrique Savonitti Miranda 

 
 
Aluno(a)/Equipe 
 
Matrícula   NOME COMPLETO  E-mail  Telefone 
2313180000068 Ítalo Vieira Barros italobarros.vb@g

mail.com 
(61) 98446-2630 

2313180000135 Hemerson Santos Teixeira txhemerson@gmai
l.com 

(61) 98532-6617 

2223180000062 Cleyton Felipe Mendes de 
Moraes 

moraes.cleyton26
@gmail.com 

(61) 99977-6766 

2213180000182 Rodrigo Gomes Marques  rodrigooretorno@
gmail.com 

(61) 99644-6454 

2113180000197 Izabela Arruda da Costa  izabelaarudacosta
@hotmail.com 

(61) 98633-9612 

2223180000095 Júlia Lorrany Pereira Leite Jlorranny9@gmail.
com 

(61) 99414-7226 

2223180000041 Gilmara de Araújo Crispim  gilmaraadventista
@gmail.com  

(61) 99237-0001 

    
    
    
 
 
3. Projeto que será implementado 
 
 
 

Apresentação:  

O projeto de extensão “Acesso ao BPC: Apoio Essencial para os idosos” tem como objetivo 
primordial conscientizar, orientar e auxiliar os idosos na garantia do Benefício de Prestação 
Continuada (BPC), um direito fundamental para garantir assistência financeira alcançada em 
situação de vulnerabilidade socioeconômica. O projeto se propõe a disseminar informações sobre 
os requisitos, documentação necessária e procedimentos para solicitar o BPC de forma eficaz.  

Por meio de material informativo, o projeto busca empoderar os idosos, fornecendo 
conhecimento claro e acessível sobre o processo de requerimento do BPC. Além disso, serão 
oferecidos espaços de atendimento individualizado, nos quais os idosos podem receber 
orientações personalizadas e auxílio na preparação dos documentos exigidos. 
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A equipe do projeto, composta por estudantes da área jurídica, estará à disposição para 
esclarecer dúvidas, auxiliar na elaboração da solicitação inicial e oferecer suporte técnico e 
digital (aplicativo do próprio INSS). 

  

Justificativa: 

 A população idosa enfrenta grandes desafios, especialmente no que diz respeito à 
garantia de uma vida digna e sustentável. Dessa forma, muitos idosos não têm conhecimento 
detalhado sobre os requisitos, documentação necessária e procedimentos para solicitar o BPC. 
Assim, o processo burocrático para requerer o BPC pode ser intimidante para idosos que não 
estão familiarizados com os termos legais e trâmites administrativos. 

 

Objetivos Gerais: 

 Promover a conscientização entre a população idosa sobre a existência, importância e 
elegibilidade para o Benefício de Prestação Continuada (BPC), por meio da disseminação de 
informações claras e acessíveis. 

  

Objetivos Específicos 

 Elaborar material impresso e acessível que explique os conceitos relacionados ao BPC, a 
fim de fornecer aos idosos um recurso para consulta contínua. O material terá como suporte QR 
Code, qual será direcionado a link específico (página) composta de informações detalhadas sobre 
o benefício e o passo a passo para baixar e manusear o aplicativo (Meu INSS).     

  

Público-alvo:  

Idosos de baixa renda moradores/frequentadores de espaços ou lares destinados a eles. 

  

Local (ou locais) de execução: Praça do Relógio de Taguatinga, Estação do Metrô de Águas 
Claras (Arniqueiras), Comunidade Sol Nascente (Ceilândia – DF). 
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Resultados esperados:  
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Levar ao máximo de pessoas o conhecimento do Benefício de Prestação Continuada 
(BPC), explicar os critérios e o passo a passo do acesso através de visitações, material 
impresso e apoio in loco. 

 

Resultados atingidos: (serão indicados no início de novembro, no momento de elaboração 
do Relatório Final) 

 

Metodologia:  

A metodologia se dará por etapas: a primeira etapa compõem o planejamento e o 
trabalho escrito; a segunda a apresentação do projeto; a terceira a confecção e impressão do 
material para divulgação; a quarta a apresentação do projeto para o público alvo. a quinta e 
última etapa é a entrega do relatório final e considerações finais. 

 

4. Cronograma de execução: 

DATA DE INÍCIO: 08/2023 

DATA DE TÉRMINO: 11/2023 

Evento Período Observação 
Entrega do projeto 
extensionista e do 
desenvolvimento teórico do 
tema proposto 

06/09/2023   

Apresentação dos resultados 
da pesquisa e explanação da 
atividade extensionista que 
será realizada / Elaboração do 
Plano de Ação 

13/09/2023   

Execução e acompanhamento 
do projeto social 04 a 31/10/2023  

Elaboração do Relatório Final 
demonstrando a execução do 
projeto, resultados e público 
atendido 

01/11/2023  

Considerações finais: 

 Esperamos que o trabalho almejado, cujo foco inicial é entregar resultado à população 
idosa de baixa renda, venha a somar com as políticas públicas existentes no meio social.  

   

Apoio: 

Centro Universitário Processus; 
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