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3. Desenvolvimento

Apresentacao:

O projeto tem como objetivo apresentar o direito da crianca e do adolescente a protegao
contra as formas de violéncia com foco no bullying, explicar a importancia da
formagdo psicolégica e social saudavel na infincia e adolescéncia. Abordando a
problematica do bullying no ambiente escolar, buscando a compreensdo da relevancia
do assunto para a formagao de cidadaos desenvolvidos e capazes de acolher o préximo.

Fundamentacao Teorica:

Com danos que podem ser irreparaveis, o bullying ¢ a pratica de violéncias que
acontecem com certa frequéncia, geralmente sdo agressoes que visao humilhar,
traumatizar e/ou amedrontar aquele que sofre dessa acao. Podendo ser de natureza
fisica, verbal e até psicologica, o bullying pode deixar sequelas profundas como
depressoes, distirbios comportamentais e até suicidio.

E impossivel calcular o real dano que o bullying pode causa a uma crianga, por tratar-se
de um momento de formacao, o impacto gerado por aquelas atitudes sdo enormes,
atitudes estas que, muitas das vezes, as criancas desconhecem os motivos desses
ataques. Ha quem diga que o principal motivo da pratica deste ato ¢ a divergéncia
percebida entre quem pratica e quem recebe, como altura, pessoa, caracteristicas fisicas
ou interesses. No entanto, ¢ dificil dizer ao certo o que leva alguém a praticar esse tipo
de atitude e pensamento.

Desta forma, o bullying tem se tornado pesadelo ndo s6 para os jovens que sofrem com
estas atitudes mas também para os pais e responsaveis, educadores e profissionais de
saude. Por tratar-se de um ambiente complicado como ¢ a escola, ¢ fundamental ficar
sempre em alerta para o comportamento dos jovens, esse ¢ um dos passos mais
importantes para controle do bullying no ambiente escolar. O mais comum nessas
situacdes ¢ que o jovem que sofre desses atos apresente fobia escolar, aumente os
atrasos, esqueca materiais, dificulte a comunicagdo com colegas e educadores.

Ha estudos que indicam que criangas vitimas de bullying t€ém maior propensao a
desenvolver ansiedade, depressdo e até pensamentos suicidas na adolescéncia.
Testemunhas passivas aos atos de bullying também podem desenvolver consequéncias
psicolégicas, desta forma o bullying ndo impacta somente quem sofre os atos mas todo
o ambiente escolar.

Diante disto, foi sancionado em 6 de Novembro de 2015 a Lei 13.185, que institui o
Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica. A lei tem por objetivo tornar a luta
contra o bullying escolar uma politica publica de educagdo e implementacio de agdes
que visam erradicar o bullying.
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Tema Geral:
A CULTURA DA PAZ E OS CONFLITOS ARMADOS

Tema Especifico do Grupo:
O impacto do Bullying no desenvolvimento das criancas e dos adolescentes

Problema verificado:

1 - O grande numero de casos: De acordo com o IBGE, 40% dos alunos j& sofreram
bullying na vida.

2 - Cyberbullying: Além do bullying convencional, ha uma nova espécie de bullying, o
cyberbullying ¢ o bullying virtual que ja assombra 38% das escolas brasileiras.

3 - O Bullying levando a alta incidéncia de violéncias fisicas.

4 — O impacto do bullying nas questdes psicologicas dos jovens.

Objetivo geral: Este trabalho tem como objetivo principal analisar e discutir a
problematica do bullying e seus impactos na formagdo de criancas e adolescentes no
contexto do ECA, através de uma pesquisa bibliografica, buscando contribuir para o
conhecimento sobre o tema, sensibilizar a sociedade e promover agdes e medidas
eficazes de prevencao e combate ao bullying, visando assegurar e promover os direitos
fundamentais da crianca e do adolescente e fortalecer a sua prote¢ao e o bem-estar.

Objetivos especificos:

» Conscientizar o publico-alvo (infanto-juvenil) sobre os perigos da pratica do
bullying;

* Elaborar métodos de apresentagdes ludicas, voltadas para o facil entendimento
dos jovens;

* Envolver o publico-alvo nas atividades através de quiz.

* Trazer um amplo conhecimento sobre o bullying e suas consequéncias.

Justificativa:

A escolha do tema "O impacto do Bullying no desenvolvimento das criangas e
dos adolescentes” ¢ motivada pela relevancia e urgéncia de abordar a questdo do
bullying, que afeta milhdes de criangas e adolescentes, comprometendo seu bem-estar
fisico, psicologico e social e violando seus direitos fundamentais, conforme
estabelecido pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e outras legislagdes
internacionais.
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O bullying ¢ uma forma de violéncia que se manifesta de diversas maneiras, incluindo
agressoes fisicas, verbais, psicologicas e também através da internet e das redes sociais.
Este comportamento prejudicial pode ter consequéncias graves e duradouras para as
vitimas, incluindo baixa autoestima, depressdo, ansiedade, isolamento social e queda
no rendimento escolar, afetando negativamente seu desenvolvimento pessoal, social e
académico.

Nesse contexto, ¢ fundamental investigar e compreender os impactos do bullying na
formacgdo de criancas e adolescentes e sua relagdo com os direitos da crianca ¢ do
adolescente a protecdo contra todas as formas de violéncia, a educagdo, a saude, ao
desenvolvimento psicologico e social, e a convivéncia familiar. Além disso, € essencial
promover a conscientizacdo da sociedade, dos orgdos publicos, das instituicdes
educacionais e da comunidade em geral sobre a gravidade do bullying e seus efeitos
negativos, visando a implementacdo e melhoria de politicas publicas, programas e
acoes efetivas de prevengdo e combate ao bullying, com o objetivo de garantir os
direitos da crianca e do adolescente e contribuir para a constru¢do de uma sociedade
mais justa e livre de violéncia.

Metas:
. Conscientizar o publico-alvo (infanto-juvenil) sobre os perigos da
pratica do bullying;
. Elaborar métodos de apresentagdes ludicas, voltadas para o facil
entendimento dos jovens;
. Envolver o publico-alvo nas atividades através de quiz.
. Trazer um amplo conhecimento sobre o bullying e suas consequéncias.

Hipotese / Resultado esperado:

A expectativa € que a sociedade entenda o impacto do bullying na formagao dos
jovens, assimilando o conhecimento adquirido para conseguir identificar situagdes no
ambiente real. E fundamental fazer com que entendam a relevancia do enfrentamento
ao bullying para que haja uma melhora no ambiente escolar e na vida académica de
diversas criangas.

Metodologia:
* Realizagdo de palestras;
* Fluxogramas interativos;
* Slides;
*  Jogos (Quiz).

Data de inicio: 29 de fevereiro de 2024.

Data de término: 27 de Junho de 2024
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