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ANEXO I: MODELO DE PROJETO EXTENSIONISTA 

 
CENTRO UNIVERSITÁRIO PROCESSUS 

Prática Extensionista 

PROJETO/AÇÃO (semestre/ano) 

 

1. Identificação do Objeto 
 
 

 

2. Identificação dos Autor(es) e Articulador(es) 

CURSO: Atividade Extensionista de Economia 

 
Coordenador de Curso: Marcelo Gonçalves do Valle 

Atividade Extensionista: 

PROGRAMA ( ) PROJETO ( X ) CURSO (   ) OFICINA ( ) 

EVENTO ( ) ) AÇÃO DE EXTENSÃO SOCIAL ( ) 

Área Temática: Noção nos gastos do dia a dia; Despesas excessivas; 
Ummelhor investimento no futuro. 

Linha de Extensão: Economia. 

Local de implementação (Instituição parceira/conveniada): 

CEF 15 de Taguatinga. 

Título: 

 
A Importância do 
estudo da educação 
financeira na 
juventude. 



   Disponível em: https://www.jusbrasil.com.br/artigos/a-importancia-da-educacao-financeira-na-formacao-dos-        
jovens/1301928533   
                              https://portalconteudoaberto.com.br/enem-e-vestibular/tenho-menos-de-18-anos-ja-posso-
comecar-a-investir/  
                                                                                                                                          Acesso em: 10/05/2024. 
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Danilo Macedo – 241093000003 – (61) 99967-5739 
Izabela Santos – 2323180000010 – (61) 98483-2227 
Aurea Rodrigues – 2323180000053 – (61) 99203-5822 

Thiago – 2323180000025 – (61) 99954-5771 
João Pedro – 2323180000144 – (61) 99690-3439 

 

 

 

 

 

 
 

3. Desenvolvimento 

Fundamentação Teórica 

 

Conforme artigo publicado pelos autores Andressa Baratto, Andrieli Alves e Daniel Horbe, 
a educação financeira na juventude é fundamental para preparar os jovens para as 
responsabilidades financeiras que enfrentarão ao longo da vida adulta. É importante ter 
conhecimento dos princípios básicos de educação financeira e de planejamento do orçamento 
pessoal. Finanças pessoais é a ciência que estuda a aplicação de conceitos financeiros nas 
decisões financeiras de uma pessoa ou família. Uma área temática dedicada a esse estudo é crucial 
para desenvolver habilidades financeiras desde cedo, capacitando os jovens a tomar decisões 
informadas sobre gastos, poupança, investimento e gestão de dívidas. Além disso, essa educação 
pode ajudar a promover uma cultura de planejamento financeiro e sustentabilidade econômica, 
contribuindo para uma sociedade mais consciente e resiliente financeiramente. Investir nessa área 
temática é investir no futuro financeiro e bem-estar das gerações futuras. 

Mateus Gusmão, 15 anos e investidor, explica que é de imensa importância começar a 
investir desde jovem, pois o costume de investir desde cedo promove a consciência em relação ao 
dinheiro e à disciplina financeira. Quanto mais jovem alguém começa a investir, maior é o período 
para os juros trabalharem e multiplicarem o patrimônio. Assim, mesmo que não haja uma grande 
quantia disponível para investir inicialmente, o horizonte de tempo mais longo pode contribuir para 
maximizar os resultados. Ter habilidades sólidas em gestão financeira é crucial. No entanto, se já é 
desafiador lidar com finanças na vida adulta, educar os jovens sobre o assunto representa um 
verdadeiro desafio. E lembre-se que não há idade mínima para começar a investir, basta ter o 
Cadastro de Pessoa Física (CPF). Além disso, vale lembrar que, se o jovem for emancipado, não é 
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necessária a autorização de um adulto responsável para fazer a abertura da conta. 

             Segundo Mello, entrevista promovida pelo “E-Investidor”, publicada no site do Estadão, 

(entre os dias 22 a 26 de janeiro, foi feita através de publicações de reportagens e lives) investir 
desde cedo traz inúmeras vantagens, promovendo uma sólida base de educaçãofinanceira e 
potencializando os retornos no longo prazo. É por isso que famílias que encorajam seus filhos a 
investir desde cedo, estão impulsionando seu desenvolvimento financeiro. Esse incentivo 
pavimenta o caminho para uma transição suave rumo à estabilidade financeira na vida adulta. 
Mesmo adolescentes e crianças podem mergulhar no mundo dos investimentos, inclusive na 
bolsa de valores. Tudo o que é necessário é uma conta em um banco de investimentos ou 
corretora para acessar o home broker, uma plataforma que os coloca diretamente no mercado de 
negociações. No entanto, é crucial exercer cautela. Investimentos em renda variável, como ações 
e fundos de investimento em ações, acarretam riscos mais elevados do que opções de renda fixa. 
Por isso, a orientação de um adulto é fundamental para os menores nesse aspecto. 

No âmbito educacional a formação financeira nem sempre está inserida no plano de 
ensino, mas isso vem mudando. “Organismos representantes de diferentes nações, autoridades 
governamentais, segmentos da iniciativa privada e organizações não governamentais têm 
enfatizado a necessidade, do ponto de vista prudencial, de se instruir financeiramente, cada vez 
mais, os cidadãos [...]” (PINHEIRO, 2008 p.6). 

”Assuntos como Contabilidade e investimentos são importantes para a vida das 
pessoas, mas essas sabem muito pouco sobre o assunto, pois as escolas se concentram nas 
habilidades acadêmicas e profissionais, mas não nas habilidades financeiras. Isso explica porque 
médicos gerentes de banco e contadores inteligentes que tiveram ótimas notas quando 
estudantes terão problemas financeiros durante toda a sua vida” (Filho Rico, Filho Vencedor; 
Kiyosaki, 2017). 

O sistema escolar tradicional não ensina habilidades financeiras essenciais. Kiyosaki, 
em “Pai Pobre, Pai Rico”, incentiva as pessoas a aprenderem sobre finanças por conta própria e 
a buscarem mentores financeiros. Kiyosaki também considera a alavancagem financeira 
essencial para a riqueza. 

Nas últimas décadas, os bancos ampliaram significativamente as opções de 
investimento, empréstimos, seguros, consórcios, entre outros serviços oferecidos aos clientes. 
Embora essas alternativas possam representar oportunidades para as pessoas, é fundamental 
que o indivíduo possua conhecimentos básicos para selecionar, de acordo com suas 
possibilidades e necessidades, a melhor forma de investir, contratar crédito ou se proteger 
financeiramente. Caso contrário, a inundação de produtos e serviços disponíveis pode resultar 
em problemas para a saúde financeira do indivíduo e de sua família. Uma escolha equivocada ou 
apressada pode acarretar desde simples dificuldades de cancelamento até problemas maiores, 
como inadimplência (ato de não cumprir com uma obrigação financeira). 

O conhecimento de princípios básicos de finanças é essencial para a tomada de 
decisões econômicas, pois ajuda a compreender e a resolver problemas financeiros comuns 
enfrentados pela sociedade. Ao desenvolver habilidades financeiras, o indivíduo passa a ter 
consciência da influência da economia sobre ele e de sua própria influência sobre a economia, 
reconhecendo a interação natural entre ambos. Após essa conscientização, o indivíduo se torna 
mais crítico, criterioso e cauteloso em suas escolhas financeiras. 

 
Disponível em: https://einvestidor.estadao.com.br/educacao-financeira/semana-educacao-financeira-2024-       
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Apresentação: 

 
A relevância da educação financeira nos dias de hoje é inegável. Sem ela, torna-se difícil 

planejar o futuro de forma eficaz, destacando a importância de sua implementação desde cedo 
na sociedade, através de ensinamentos durante o período básico da escola. Com o estudo da 
educação financeira, indivíduos aprendem a fazer com que seu dinheiro trabalhe por eles, 
gerando renda para o futuro e permitindo a realização de objetivos futuros que, de outra forma, 
seriam inalcançáveis sem um bom conhecimento financeiro. 

 
 
 
 
 
 

Justificativa: 
 

Com uma base sólida em educação financeira, as crianças estão mais bem equipadas 
para evitar problemas financeiros no futuro, como dívidas excessivas, falta de poupança ou má 
gestão de recursos; As crianças estariam mais aptas a tomar decisões informadas sobre suas 
finanças pessoais, seja ao lidar com mesadas, economizar para objetivos específicos ou fazer 
escolhas de consumo conscientes; Com esse projeto, irá ajudar a reduzir a vulnerabilidade 
financeira das crianças, capacitando-as a enfrentar situações adversas, como emergências 

 

 
 
 

 
Objetivos: Geral 

 

Orientar jovens sobre técnicas de educação financeira. 
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Específicos: 
 

 Ensinar a poupar, saber investir desde a primeira oportunidade; 
 

 Distinguir necessidades/ desejos de tomar decisões financeiramente responsáveis. 

 
 
 
 
 
 

Metas: 
 

Estamos planejando uma visita a uma escola de crianças para abordar um tema crucial 
que impacta a vida de todos: a gestão financeira. Este projeto é pensado a longo prazo, com o 
objetivo de ajudá-los a fazer escolhas mais conscientes em relação aos seus gastos futuros. 
Vamos utilizar uma abordagem didática, incluindo apresentações em slides e entrega de 
panfletos com o conteúdo abordado, para garantir que os jovens compreendam plenamente o 
assunto retratado. Fazer também com que a educação financeira se torne matéria obrigatória 
nas escolas desde o período básico. 

 
 
 
 
 

Resultados esperados: 
 

Que eles entendam o tema apresentado e coloque em prática ao decorrer dos anos, 
ensinando até mesmo a importância desse tema para os entes mais próximos. 

 
Metodologia: 
 

Palestra com os alunos com o auxílio de slides. 

 
 

 
Cronograma de execução: DATA DE INÍCIO: 09/04/2024 
 
DATA DE TÉRMINO: 

Evento Período Observação 

Entrega do projeto para o professor 02/05/2024  

Entrega do ofício para a instituição 03/05/2024  

   

   

   

   



 

 
 

Considerações finais: 
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