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CENTRO UNIVERSITÁRIO PROCESSUS 

Prática Extensionista 

RELATÓRIO FINAL (1/2024) 

CURSO: Secretariado 

TÍTULO DO PROJETO/AÇÃO: O Voleibol como forma de lazer e bem – estar geral 

 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: 

Data Início: 06/03/2024 Data Término:05/07/2024 

EQUIPE: 

Nome completo - Curso/matrícula:  

Paloma Carine Carvalho Rodrigues                                                          Secretariado-2220930000001 

 

INSTITUIÇÃO PARCEIRA:  Escola classe 2 riacho fundo 1 

 

PÚBLICO-ALVO: Comunidade escolar 

 

RESUMO: Cumpridas as fases de preparo e integralização, no dia 27 de junho de 2024, ocorreu a visita 

para socialização de Resultados, podendo ser demonstrada nas fotografias em anexo, na Escola Classe 

02 do Riacho Fundo 1, onde ocorrem os trabalhos da ABV (Associação Brasileira de Voleibol). Nesse 

dia houve a apresentação do projeto focado nos direitos fundamentais, com ênfase nos direitos ao lazer 

e ao esporte. Como se trata de um projeto individual, durante a apresentação dele, expliquei onde esses 

direitos estão previstos na lei e discuti a importância do esporte para o desenvolvimento pessoal e social. 

A presidente do Projeto ABV, que estava presente, complementou a apresentação, fornecendo detalhes 

específicos sobre o projeto de voleibol gratuito oferecido pela organização. Ela explicou a importância 

do voleibol como meio de inclusão social e desenvolvimento físico e mental, além de fornecer 

informações sobre o processo de inscrição para participar do projeto. 

Para finalizar, distribui informativos pela escola e entreguei cartilhas educativas para a turma, composta 

por 32 alunos, visando divulgar o projeto e promover a conscientização sobre os direitos fundamentais 

ao lazer e esporte. 
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RESULTADOS ESPERADOS 

Discriminação dos recursos financeiros utilizados, se for o caso. 

Não foi possível identificar o valor exato das cartilhas, haja vista que foi utilizado 
impressora e papéis próprios que já haviam sido adquiridos antes do início do projeto 

extensionista. 

 

Quantidade de beneficiários (estimativa) 

   32 ( alunos) 

    

Observações: 

 
Para esse projeto foram utilizados folders e impressões A4 ( Cartilha) para distribuição 

ao alunos e para fixar nos murais da escola. 
 

 
ANEXOS AO RELATÓRIO: 

(Exemplo) Material educativo: Folder educativo/Poster/Banner/vídeos/artigos/outros 

Descrever qual(is): 
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Professor (a) Articulador (a)  


