Violéncia e Abandono da Pessoa Idosa OO0

Violéncia e
Abandono da
Pessod Idosda

O abandono e a violéncia contra os idosos é um problema grave que afeta a
saude e o bem-estar dessa populagao vulneravel. Muitos idosos enfrentam

negligéncia, isolamento social e até mesmo exploracgao financeira por parte de
familiares e cuidadores.




Abandono: Negligéncia
e Isolamento Socidl

1 Negligéncia

ldosos sao deixados sozinhos, com necessidades basicas nao
atendidas, como alimentacao, higiene e medicacdo.

2 Isolamento Social

Muitos idosos sdo privados de interacdes sociais e atividades de
lazer, levando a soliddo e depressao.

3 Abandono Emociondadl

Idosos sao ignorados e negligenciados emocionalmente por
familiares, amigos e cuidadores.



Apropriacdao de Bens:
Exploracdao Financeira
e Patrimoniadl

Exploracéo Financeira

Familiares ou cuidadores se aproveitam indevidamente dos recursos
financeiros dos idosos, como contas bancarias, aposentadorias e pensdes.

Apropriacdo de Bens

ldosos tém seus bens, imdveis e pertences pessoais roubados ou transferidos
sem seu consentimento.

Manipulacédo de Testamentos

Alguns familiares ou cuidadores pressionam os idosos a alterar seus
testamentos em seu préprio beneficio.



Violéncia Psicoldgica:
Humilhacdo,
Intimidacao e Abuso
Emocionadl

1 Humilhagéo

Idosos sao ridicularizados, ofendidos e tratados com desrespeito por
familiares e cuidadores.

2 Intimidacgéo

Idosos sdo ameacados, coagidos e submetidos a chantagens
emocionais.

3 Isolamento

Idosos sao privados de contato com amigos e familiares, aumentando
seu sofrimento.

4 Abuso Emocional

Idosos sao ignorados, rejeitados e recebem pouco ou nenhum afeto de
seus cuidadores.



Maus-Tratos:
Agressdo Fisica e
Negligéncia no Cuidado

Agressdio Fisica

ldosos sofrem empurrdes, tapas, socos e outros tipos de violéncia fisica
por parte de familiares ou cuidadores.

Negligéncia no Cuidado

ldosos tém suas necessidades basicas ignoradas, como alimentacao,
higiene e medicacao.

Violéncia Sexuadl

ldosos sao submetidos a abusos sexuais, assédio e exploracao por
pessoas em quem confiam.

Preconceito (Etarismo)

ldosos sofrem discriminagdo e tratamento desigual devido a sua idade
avancada.



Impactos na Saude e
Bem-Estar dos Idosos
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Problemas de Saude

Avioléncia e o0 abandono podem levar a problemas fisicos e mentais, como
depressdo, ansiedade e doencas cronicas.

@

Sofrimento Emocionadl

ldosos que sofrem violéncia e abandono experimentam sentimentos de
solidao, tristeza e baixa autoestima.
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Violagdo de Direitos

Avioléncia e o0 abandono negam aos idosos o direito a um envelhecimento
digno e seguro.

Necessidade de Cuidados

As vitimas de violéncia e abandono muitas vezes precisam de intervencao
meédica e assisténcia social.



Medidas de Prevencdo
e Protecdo

Informacao

1 Campanhas de conscientiza¢do sobre os direitos dos idosos e a
importancia do respeito e cuidado.

Denuncia

2 Criacdo de canais acessiveis para que a populacio possa
denunciar casos de violéncia e abandono.

Politicas Publicas

3 Implementacao de politicas e programas governamentais
voltados a protecdo e assisténcia aos idosos.

Capoacitar os Cuidadores

4 Oferta de cursos e treinamentos para cuidadores, visando
promover um atendimento digno e empatico.



Importdncia do
Cuidado e Respeito cos
Idosos

Dignidade Todos os idosos merecem ser
tratados com respeito e dignidade,
independentemente de sua
condicdo.

Protecao E crucial implementar medidas
eficazes de prevencao e protecdo
contra a violéncia e o abandono.

Responsabilidade A sociedade e as familias tém o
dever de cuidar e apoiar n0ssos
idosos com amor e atencao.



Como denunciar

1 Identifique

Reconheca os sinais de violéncia e abandono contra idosos.

2 Relate

Informe os érgaos competentes sobre 0s casos suspeitos.

3 Acompdanhe

Certifique-se de que as denuncias estejam sendo devidamente
investigadas e resolvidas.

E crucial que toda a sociedade esteja atenta e seja ativa no combate 3 violéncia
contra idosos. Ao identificar casos de maus-tratos, abandono ou exploracdo,
devemos denunciar imediatamente as autoridades competentes, como
Delegacias do Idoso, Ministério Publico ou Conselhos do Idoso. Dessa forma,
podemos garantir que as denuncias sejam devidamente investigadas e que os
idosos recebam a protecdo e o cuidado que merecem.






