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CENTRO UNIVERSITÁRIO PROCESSUS  

Prática Extensionista  

Projeto de Voluntariado - Todas Elas (2° Semestre/2024)  

1. Identificação do Objeto  

Atividade Extensionista:  

PROGRAMA ( ) PROJETO ( X ) CURSO ( ) OFICINA ( )  

EVENTO ( ) PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS (X) AÇÃO DE EXTENSÃO SOCIAL ( )  

Área Temática:  

Empreendedorismo Social e Gênero com foco no desenvolvimento de nano empreendedoras e 
responsabilidade social.  

Linha de Extensão:  

Empreendedorismo, Trabalho e Geração de Renda, com ênfase no desenvolvimento de 
empreendimentos sociais e no empoderamento feminino com responsabilidade social.  

Local de implementação (Instituição parceira/conveniada):  

O Projeto Todas Elas é um projeto da Comunidade Empreendedorismo e Impacto da Fundação 
Assis Chateaubriand.  

Articulação Samambaia: Instituição Casa Azul - Felipe Augusto  

QN 315 Conjunto F Lotes 1/4 Samambaia - DF  

Articulação Recanto das Emas: CCI - Centro de Convivência do Idoso  

Quadra 206 - Recanto das Emas, Brasilia/DF  
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Título:  

Projeto de Voluntariado - Todas Elas: Praticando a responsabilidade social  

2. Identificação dos Autores e Articuladores  

Curso/ Turma: Administração Pública  

Disciplina Extensionista: Atividade de Extensão: Prática de Gestão III (Responsabilidade Social e 
Terceiro Setor)  

Nome da Coordenadora de Curso: Profª Ms. Maria Aparecida de Assunção 

Professora articuladora: Silvana Costa, Me.  

Alunos  

Nome  Matrícula Contato 

Ludmilla Lima de Oliveira  2122470000001 ludmilladeoliveirabsb@gmail.com 

Matheus Martins Costa  2312470000007 ma28theus@hotmail.com 

 

 

3. Desenvolvimento  

Fundamentação Teórica  

O Empreendedorismo Social emerge como uma abordagem inovadora que busca resolver 

problemas sociais por meio de soluções sustentáveis e financeiramente viáveis. De acordo com 

Nicholls, (2006), o empreendedorismo social combina as ferramentas do mercado com um propósito 

social, visando não apenas o lucro, mas também a transformação social. Essa abordagem é 

especialmente relevante em contextos de vulnerabilidade, como é o caso do projeto "Todas Elas", que 

se propõe a capacitar nanoempreendedoras no Distrito Federal. O foco do projeto na formação de 

mulheres empreendedoras se alinha aos princípios do empreendedorismo social, promovendo a 

autossuficiência e a inclusão econômica, além de incentivar a inovação e a criação de redes de apoio 

entre as participantes.  

A Responsabilidade Social é um conceito que abrange as obrigações que indivíduos e 

organizações têm em relação à sociedade. Segundo Borger (2001), as empresas devem considerar os 

interesses de todas as partes interessadas, não apenas dos acionistas. Isso inclui a promoção de práticas 

que favoreçam o desenvolvimento social e econômico das comunidades onde atuam. O projeto "Todas 

Elas" desenvolvido e articulado pela Organização Social, Casa Azul Felipe Augusto em 2023, pode 
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ser visto como uma prática de responsabilidade social, ao fomentar a autonomia e o empoderamento 

das mulheres. Ao oferecer treinamento e suporte, o projeto não apenas contribui para o 

desenvolvimento econômico local, mas também promove a equidade de gênero, um aspecto crucial 

da responsabilidade social contemporânea.  

O Voluntariado é uma prática que envolve a doação de tempo e habilidades para causas 

sociais, sem expectativa de remuneração. De acordo com Azevedo (2008), o voluntariado não só 

beneficia as comunidades atendidas, mas também enriquece a experiência do voluntário, 

proporcionando desenvolvimento pessoal e profissional. No contexto do projeto "Todas Elas", a 

participação como voluntário representa uma oportunidade de impactar diretamente a vida de 

mulheres empreendedoras, contribuindo para a formação de um ecossistema de apoio. O trabalho 

voluntário neste projeto pode ser visto como uma extensão da responsabilidade social, pois permite 

que os voluntários se envolvam ativamente na construção de uma sociedade mais justa e inclusiva.  

A intersecção entre empreendedorismo social, responsabilidade social e voluntariado destaca 

a importância do engajamento coletivo na construção de soluções para desafios sociais. O projeto 

"Todas Elas" representa uma iniciativa prática que reúne esses conceitos, promovendo o 

empoderamento feminino e o desenvolvimento econômico por meio do voluntariado. Por meio da 

formação e do apoio às nanoempreendedoras, é possível não apenas melhorar as condições de vida 

das participantes, mas também fomentar uma cultura de solidariedade e responsabilidade social na 

comunidade.  

Palavra chaves: Empreendedorismo Social, Responsabilidade social, Voluntariado.  

Apresentação  

O projeto “Todas Elas” é uma iniciativa da Casa Azul Felipe Augusto instituição essa Fundada 

há mais de 34 anos, com a missão de transformar a vida de pessoas em situação de vulnerabilidade 

social e com os seus valores sendo pautados na Integralidade, Responsabilidade social, Valorização 

das pessoas, Excelência e Amor no que faz. Essa instituição ao longo de sua fundação ajuda inúmeras 

famílias e a sociedade como um todo. Entre seu portfólio está o Projeto ‘Todas Elas” inserido no 

programa “Construindo Vidas”. O objetivo do projeto “Todas Elas” é apoiar a formação de 

nanoempreendedoras em várias regiões do DF, oferecendo um ecossistema robusto de apoio e um 

curso de formação empreendedora adaptado às necessidades dessas mulheres. O curso é híbrido, 

acessível via celular, computador e outras plataformas, utilizando uma linguagem simples, prática e 

conectada à realidade das participantes. Além dos conteúdos teóricos, as empreendedoras participam 

de encontros presenciais para tirar dúvidas, receber apoio e se integrar ao ecossistema do projeto.  
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Nosso trabalho voluntário se baseia no projeto “Todas Elas” onde visamos auxiliar na sua 

execução, por meio de auxílio voluntário as atividades presenciais e onlines do projeto “Todas Elas”, 

onde ocorre atividades onlines durante a semana e presenciais aos sábados, nas cidades de Samambaia 

e Recanto das Emas, o Projeto Voluntário “Todas Elas” buscar oferecer suporte online durante a 

semana, conforme as demandas dos coordenadores. Sob a supervisão da coordenadora Deborah 

Igreja, (Casa Azul Felipe Augusto) o voluntariado tem como propósito apoiar a capacitação das 

mulheres, promovendo o empoderamento feminino e contribuindo para a geração de renda e o 

desenvolvimento sustentável local. Ao se envolver com o projeto, os voluntários terão a oportunidade 

de participar diretamente na criação de um ambiente mais justo e inclusivo, gerando oportunidades 

para mulheres em situação de vulnerabilidade econômica.  

O projeto de voluntariado do "Todas Elas" representa uma chance de causar um impacto social 

significativo. Ele oferece aos voluntários a possibilidade de aprendizado mútuo e de transformar vidas 

por meio do suporte nas atividades do projeto. As atividades incluem mentoria e capacitação das 

nanoempreendedoras, apoio presencial e online, facilitação de momentos ao vivo, entre outras ações 

cruciais para o sucesso da iniciativa. Todo o trabalho será realizado com supervisão contínua, com 

orientações e feedbacks, assegurando que as atividades estejam alinhadas  

aos objetivos do projeto e às necessidades das mulheres atendidas. Dessa forma, o papel dos 

voluntários será essencial para o sucesso do “Todas Elas”, criando um ambiente favorável ao 

desenvolvimento pessoal e profissional das participantes, enquanto adquirem experiência prática em 

empreendedorismo social, educação e impacto comunitário.  

Justificativa:  

O projeto “Todas Elas” é uma iniciativa relevante que une os princípios do empreendedorismo 

social, da responsabilidade social e do voluntariado. Ele se destaca por oferecer capacitação a 

mulheres em situação de vulnerabilidade econômica no Distrito Federal, fomentando o 

desenvolvimento de nanoempreendedoras e criando oportunidades de inclusão econômica e social. O 

projeto atende 375 mulheres de baixa renda que queiram empreender ou já empreendem de até 3 

Regiões Administrativas do Distrito Federal, sendo elas: Ceilândia, Samambaia e Recanto das Emas.  

A participação dos voluntários no projeto é crucial para a sua execução, uma vez que o suporte 

oferecido tanto presencialmente quanto online contribui diretamente para o sucesso das ações 

planejadas. As atividades incluem mentoria, capacitação, facilitação de encontros ao vivo e auxílio 

na resolução de dúvidas das participantes. Sob a supervisão contínua da coordenadora Deborah Igreja, 

o voluntariado no “Todas Elas” garante que as atividades sejam alinhadas aos objetivos do projeto, 
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ao mesmo tempo em que proporciona um ambiente de aprendizado mútuo e crescimento.  

O envolvimento no projeto fortalece a cultura de responsabilidade social, ao incentivar a 

participação ativa na construção de uma sociedade mais justa e inclusiva. Portanto, o voluntariado no 

“Todas Elas” se justifica por seu impacto direto na promoção do empoderamento feminino e na 

geração de renda local, ao mesmo tempo em que contribui para a formação de um ecossistema de 

apoio sólido e sustentável, beneficiando tanto as participantes quanto os voluntários envolvidos. 

Dessa experiência, espera-se que, além de contribuir para a transformação da vida de mulheres 

empreendedoras, também possamos transformar nossa própria trajetória, tanto pessoal quanto 

profissional atuando como voluntárias desse projeto. 

 

Objetivos  

Geral:  

O projeto “ Todas Elas da Casa Azul Felipe Augusto (2023), apresenta como objetivo geral, 

dar acesso a mulheres de baixa renda a uma jornada prática, que transforma talentos em nanonegócios 

e criar bases para o empoderamento econômico e autonomia financeira da mulher.  

No âmbito de ser voluntariado no projeto Todas Elas: Praticando a responsabilidade social, 

tem-se como objetivo, dar assistência a mulheres de baixa renda auxiliando elas a criarem bases para 

o empoderamento econômico e autonomia financeira da mulher.  

Específicos:  

Projeto “Todas Elas”  

1. Oferecer formação em nanoempreendedorismo para mulheres de baixa renda do Distrito 

Federal;  

2. Acolher essas mulheres, empoderando-as e mostrando que são empreendedoras e que podem 

se estruturar e obter sucesso em seus negócios;  

3. Desenvolver a comunidade em que essas mulheres estão inseridas, criando um ecossistema de 

apoio a essas nanoempreendedoras e estimulando que elas sejam também agentes de 

transformação;  

4. Oportunizar acesso a microcrédito para continuidade do desenvolvimento de seus negócios. 

Projeto Voluntário “Todas Elas”: Praticando a Responsabilidade Social.  
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1. Oferecer disponibilidade de tempo, para ajudar no projeto, acolhendo as mulheres, 

empoderando-as e mostrando que são empreendedoras e que podem se estruturar e obter 

sucesso em seus negócios.  

2. acompanhar o desenvolvimento das integrantes do curso, realizando as atividades solicitadas 

nos encontros e ajustando estratégias conforme necessário.  

3. Comprometimento nos encontros presenciais aos sábados e durante a semana no período de 

execução do projeto.  

 

Metas  

1. Estabelecer indicadores de sucesso para avaliar o resultado dos voluntários ao final do 

projeto;  

2. Atender as necessidades de empreendedorismo social das 375 mulheres de baixa 

renda do projeto “ Todas Elas” da Casa Azul Felipe Augusto.  

Resultados esperados  

Com a implementação do Projeto de Voluntariado “Todas Elas” (2023), espera-se alcançar 

resultados significativos, como o fortalecimento da rede de apoio e colaboração, onde mulheres 

participantes e voluntários criarão uma rede de suporte mútua, resultando em um ambiente de 

colaboração contínua que permanecerá ativo mesmo após o término do projeto. Outro resultado 

esperado é o engajamento ativo dos voluntários, que desempenharão um papel crucial na facilitação 

das atividades, oferecendo suporte efetivo nos encontros presenciais e online, além de contribuir na 

criação de peças gráficas e na execução das tarefas semanais. Também se espera uma avaliação 

positiva dos indicadores de sucesso, pois com a criação desses indicadores será possível monitorar o 

progresso e mensurar o impacto direto das atividades, gerando relatórios que demonstrem o sucesso 

da capacitação e do empoderamento das participantes. Ademais, a participação ativa nas etapas do 

projeto será fundamental, com voluntários e participantes engajados de forma contínua nas atividades 

propostas, resultando em um processo colaborativo e eficaz ao longo dos encontros e das tarefas 

semanais. Esses resultados reforçam o impacto social esperado, com foco no empoderamento, 

inclusão econômica e desenvolvimento comunitário.  

Metodologia:  
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A metodologia do projeto foi realizada por meio de pesquisa bibliográfica, que é essencial 

para consolidar o embasamento teórico de projetos sociais e educacionais, como o "Todas Elas", 

promovido pela Casa Azul Felipe Augusto. A pesquisa permitiu reunir, analisar e interpretar 

referências teóricas relevantes para a compreensão do contexto de empreendedorismo feminino, 

desenvolvimento comunitário e práticas de inclusão social, com foco em nano. Além do mais, 

contamos com a análise e pesquisa do material bibliográfico do termo de referência do projeto “Todas 

Elas” que serviu como base do nosso projeto Voluntário “Todas Elas” Casa Azul Felipe Augusto, 

(2023). A Fim de atender as metas estabelecidas neste projeto, teremos como atividades específicas:  

● Auxiliar as coordenadoras do projeto durante os dias dos encontros presenciais; 

● Ajudar a coordenadora com a criação de peças gráficas durante a semana; ● 

Realizar triagem das participantes no dia do evento.  

Cronograma de execução:  

DATA DE INÍCIO: 20/07/2024  

DATA DE TÉRMINO: 12/12/2024  

Evento  Período  Observação 

Elaboração do Projeto  20/07/2024 a 

17/10/2024 

 

Execução do projeto  10/10/2024 a 

30/11/2024  

Online durante a semana e 
presenciais aos sábados 
durante o período. 

Retificação e ajuste do projeto  24/10/2024  

Ajuste do Projeto  07 a 14/11/2024  

Apresentação do projeto 
(Internamente)  

14/11/2024 UniProcessus 

Apresentação do projeto 
(externamente)  

28/11/2024  UniProcessus 

Entrega do Relatório Final  Até 12/12/2024  

 

 

Considerações finais:  

O Projeto de Voluntariado "Todas Elas" destaca a importância de iniciativas de voluntariado 

em projetos que promovam o empoderamento econômico e a inclusão social de mulheres em situação 
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de vulnerabilidade. O projeto oferece uma oportunidade única para os voluntários criarem uma rede 

de networking e juntamente com as participantes do projeto todas adquirirem habilidades 

empreendedoras, criando assim um impacto positivo não apenas em suas vidas, mas também em suas 

comunidades. O envolvimento dos voluntários é essencial para o sucesso dessa jornada, uma vez que 

sua dedicação e comprometimento contribuem diretamente para a capacitação e o desenvolvimento 

dos nanonegócios das participantes.  

Além disso, o projeto reforça valores fundamentais, como a responsabilidade social e a 

equidade de gênero, ao proporcionar um ambiente colaborativo que incentiva o aprendizado mútuo. 

Ao longo de sua execução, espera-se que os indicadores de sucesso demonstram o impacto direto das 

ações, promovendo o crescimento pessoal e profissional das mulheres atendidas.  

Por fim, "Todas Elas" representa não apenas uma oportunidade de transformação, mas 

também a oportunidade de estar inserido em um projeto e uma rede de apoio duradoura e sustentável. 

A continuidade dessa rede, somada à experiência prática adquirida, fortalece o ecossistema 

empreendedor do Distrito Federal, consolidando os pilares de um futuro mais justo e inclusivo.  
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