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Anexo II – MODELO DE RELATÓRIO FINAL

CENTRO UNIVERSITÁRIO PROCESSUS
Prática Extensionista

RELATÓRIO FINAL (2024.2)

CURSO: Administração Pública / Gestão Pública / Gestão de Recursos Humanos

DISCIPLINA EXTENSIONISTA: Prática de Gestão II (Meio Ambiente e Desenvolvimento

Sustentável)

TÍTULO DO PROJETO/AÇÃO:

Horta Sustentável: Projeto de Gotejamento para Uso Consciente da Água no Instituto

Pipoquinha

PERÍODO DE EXECUÇÃO

Data Início: 07/08/2024

Data Término: 18/12/2024

ALUNO(A):

Nome completo/Curso/Matrícula

Letícia Christina Lima Firmino / Administração Pública / 2222470000005

Maria Célia Guimarães Franco / Gestão Pública / 2313020000024

Maria Eduarda de Freitas Ferreira / Gestão de Recursos Humanos / 2414650000011

Thayná de Almeida Araújo / Administração Pública / 2312470000012

Thayná Nascimento Duarte / Administração Pública / 2412470000003

PROFESSOR (A) ARTICULADOR (A):

Silvana Maria Barbosa da Silva Costa
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INSTITUIÇÃO PARCEIRA/ENDEREÇO:

Instituto Pipoquinha - SOE Q 25, próximo a Comunidade Sagrado Coração - Gama,

Brasília - DF

PÚBLICO-ALVO:

Senhoras idosas que frequentam o Instituto Pipoquinha

RESUMO

A sustentabilidade e a conscientização ambiental são pilares essenciais para a

preservação dos recursos naturais e a promoção de uma sociedade mais equilibrada. Em

conformidade com esses objetivos, foi desenvolvido o projeto "Horta Sustentável: Projeto

de Gotejamento para Uso Consciente da Água", uma iniciativa voltada para senhoras

idosas, com o intuito de ensinar práticas sustentáveis e incentivar o uso racional da água.

O projeto introduziu um sistema de irrigação por gotejamento em uma horta

comunitária, permitindo uma gestão eficiente da água e incentivando a produção

sustentável de alimentos. Por meio de uma oficina prática, as participantes foram

capacitadas para planejar e manter a horta, aprendendo técnicas que evitam o

desperdício e promovem o cuidado com o meio ambiente.

O projeto também está em conformidade com a Lei 9.433/97, que institui a Política

Nacional de Recursos Hídricos, reforçando o compromisso com o uso racional da água.

Dessa forma, não só se promoveu a educação ambiental entre as senhoras idosas, mas

também inspirou mudanças de comportamento na comunidade, estimulando hábitos mais

conscientes e sustentáveis. Além de adquirir conhecimentos técnicos, as participantes do

projeto tornaram-se multiplicadoras de práticas ecológicas, levando os aprendizados para

suas casas e vizinhanças. Essa iniciativa contribuiu para fortalecer a integração social, a

autonomia e a responsabilidade ambiental, criando um impacto positivo que vai além dos

limites do instituto.

Com o projeto "Horta Sustentável", o Instituto Pipoquinha reafirma seu compromisso

com a educação ambiental e o desenvolvimento sustentável, promovendo a

conscientização sobre a importância do uso consciente dos recursos naturais. A iniciativa
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exemplifica como a união de aprendizado prático e mobilização social pode gerar

transformações significativas para a construção de um futuro mais sustentável e

resiliente.

RESULTADOS ESPERADOS

Busca-se despertar nas senhoras idosas uma maior compreensão sobre a

importância da sustentabilidade e das práticas ambientais responsáveis. Por meio de

oficinas práticas, como a instalação de sistemas de gotejamento em hortas, é possível

incentivar mudanças positivas nos hábitos e na gestão dos recursos naturais.

Além disso, ao participar ativamente dessas atividades, as idosas desenvolvem um

sentimento de conexão e responsabilidade coletiva pelo cuidado com o meio ambiente.

Dessa forma, espera-se como resultado a aplicação de métodos mais sustentáveis no

cultivo, o aprendizado integrado à prática e o fortalecimento de uma comunidade

comprometida com a preservação ambiental para o futuro.

Discriminação dos recursos financeiros utilizados, se for o caso.

Valor gasto com o deslocamento para as visitas: R$ 134,00

Materiais para a confecção da oficina: R$ 44,00

Quantidade de beneficiários (estimativa)

Público efetivo participante: 7 pessoas

Beneficiários: aproximadamente 30 pessoas

Observações:

ANEXOS AO RELATÓRIO:
● Termo de uso de imagem

● Projeto

● Slides da apresentação
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● Quadro de evidências com fotos

__________________________________________

Aluno(a)

__________________________________________

Professor(a) articulador(a)
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