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PÚBLICO-ALVO:  Crianças, Adolescentes e pais. 

RESUMO:   O projeto tem como objetivo demonstrar à 

comunidade os efeitos da responsabilidade civil 

dos pais em relação à interação das crianças e 

adolescentes na internet. Propõe-se analisar 

como as redes sociais afetam a vida dos jovens, 

enfatizando os perigos relacionados ao uso 

excessivo e descontrolado dessas plataformas, 

além de ressaltar a relevância de políticas e 

medidas regulatórias que assegurem um 

ambiente digital seguro e adequado para essa 
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faixa etária. Ao final, foi possível orientar o 

público sobre a influência do ambiente virtual 

no dia-a-dia das pessoas, especialmente dos 

jovens, com enfoque nas consequências 

jurídicas.  

Prática Extensionista 

RELATÓRIO FINAL - 2°/2024 

No dia 21 de novembro de 2024, foi realizada uma palestra no Instituto Casa Azul, destinada a 

jovens e seus familiares, abordando os desafios e responsabilidades relacionados à interação de crianças 

e adolescentes no ambiente digital. O evento integrou um projeto voltado para a conscientização da 

comunidade sobre os efeitos das redes sociais e a responsabilidade civil dos pais na supervisão e 

orientação dos filhos quanto ao uso da internet. 

Durante a palestra, destacou-se como as redes sociais afetam a vida dos jovens, evidenciando tanto 

aspectos positivos, como a possibilidade de conexão social e acesso a informações, quanto os negativos, 

incluindo exposição a conteúdos inadequados, cyberbullying e impactos na saúde mental. O uso excessivo 

e descontrolado dessas plataformas foi apontado como um dos maiores desafios da era digital, 

especialmente para crianças e adolescentes que ainda estão em processo de formação de identidade e 

valores. 

A responsabilidade civil dos pais foi um ponto central da discussão. Foi enfatizado que, conforme 

previsto na legislação brasileira, os pais têm o dever de supervisionar e orientar o acesso dos filhos ao 

ambiente virtual. Essa supervisão não é apenas uma questão de cuidado, mas também de responsabilidade 

jurídica, considerando que danos causados ou sofridos pelos filhos menores de idade podem implicar na 

responsabilização dos responsáveis legais. 

Ao final do evento, foram oferecidas orientações práticas ao público, destacando a importância de 

conversas abertas entre pais e filhos sobre os perigos e responsabilidades no ambiente virtual, do uso de 

ferramentas de controle parental para limitar conteúdos inadequados e do entendimento das implicações 

legais decorrentes de negligência ou omissão na supervisão digital. 

Essa palestra possibilitou uma reflexão profunda sobre a influência do ambiente virtual no 

cotidiano, especialmente no que diz respeito à formação dos jovens, ao mesmo tempo em que reforçou a 
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necessidade de equilíbrio entre liberdade digital e responsabilidade parental. Com isso, o Instituto Casa 

Azul reafirma seu compromisso com o bem-estar de crianças e adolescentes, promovendo discussões 

relevantes para enfrentar os desafios contemporâneos da era digital.
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RESULTADOS ESPERADOS:  

Espera-se que sejam transmitidos conhecimentos acerca da influência do mundo digital na vida dos 

jovens, bem como uma maior compreensão dos pais sobre sua responsabilidade em relação aos filhos 

no ambiente virtual. 

 

Não houve gastos adicionais. 

Quantidade de beneficiários (estimativa):  

Estima-se que foram afetadas em torno de 80 pessoas, sejam alunos da Universidade, sejam os jovens 

da instituição. Indiretamente, estima-se em 400 beneficiados.  
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