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Centro Universitario Processus
PORTARIA N° 282, DE 14 DE ABRIL DE 2022

MODELO de RELATORIO FINAL

CENTRO UNIVERSITARIO PROCESSUS
?»559;‘;;3;9‘5 Pratica Extensionista

RELATORIO FINAL (semestre/ano)

CURSQO: Direito

TITULO DO PROJETO/ACAO: Educacio Digital na Terceira ldade

PERIODO DE EXECUCAO:

Data Inicio: 11/09/2024 Data Termino: 05/11/2024
EQUIPE:

Nome completo Curso/matricula
/Andressa Pedrosa da Silva Direito/2210010000145
/Andreza Bezerra Martins Direito/2420010000119
/Antonio Ignacio Soares de Sousa Neto Direito/2210010000294

David Wilker da Silva Roma Direito/2420010000081
Lucas Felipe Machado Silva Direito/2310010000236
Mariana de Alcantara Nazario Direito/2310010000031
Talles Marques da Silva Direito/241001000172
Tania Nicola Tavares Direito/2420010000084

PROFESSOR (A) ARTICULADOR (A) (orientador (a)): Luiza Cristina de Castro

INSTITUICAO PARCEIRA: ILPI VICENTE DE PAULO

PUBLICO-ALVO: Idosos da instituicio parceira, com pouca ou nenhuma experiéncia em
tecnologia digital.
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RESUMO

Planejamento Inicial:
« Desenvolvimento de cartilhas educativas com linguagem simplificada e ilustracdes praticas;
« Desenvolvimento de slide para apresentacao;
« Definicdo dos recursos necessarios, como equipamentos (smartphones e notebooks);
e Agendamento junto a instituicdo parceira para apresentacao.
Execucdo da Apresentacao:
o Realizacdo da apresentacao para o grupo de idosos da instituicdo parceira;
o Temas abordados: uso de smartphones (ligacdes, mensagens, WhatsApp), navegacao na
internet, seguranca digital, e uso de aplicativos Uteis como bancos e servicos de salde;
« Realizacdo de dinamicas para fixacdo do aprendizado.
Encerramento
« Elaboracdo de um relatério final contendo as informages sobre a capacitacdo realizada.

RESULTADOS ESPERADOS

Fortalecimento da autonomia digital dos participantes, permitindo maior acesso a informacao e
Servicos.

Melhoria na qualidade de vida por meio da reducao do isolamento social.

Capacitacdo de idosos, com treinamento préatico e suporte educativo.

Quantidade de beneficiarios (estimativa)

NuUmero estimado de beneficiarios: 18 1dosos

Observacoes:

Foi observado um aumento significativo na interacdo social e digital dos participantes apos as
oficinas.

A participacdo ativa da equipe foi essencial para a adaptacdo das metodologias as necessidades
especificas do publico-alvo.

ANEXOS AO RELATORIO:

Descrever qual(is):
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Cartilha Educativa:

REDES .
SOCIAIG

oy

» Senha forte: orie sernhas difices,
misturando letras, numenss &
dimbalod

s

» Verificagho em duas etapas use uma
segunda farrma de confirmar déu
losging, alérn da senha.

* Armicos online: steibe apenas quenm

wook realmente conhece. -

Inforrmaghes pedsoais NEo poste E nu BA Au

dados cormd endarsco ou telefons

» Links estranhos: ndo dlique em links
s saber L8 150 Lequros. ul E ITAL

o Cuidado com fake news: chegue 2 &
moticias Lho verdadeirad anded de MELHOR IDADE

compartilkar. ATIVIDADE

EXTEMSIONISTA:
s [Fobod privasdas nio publique fotos
DIREITOS HUMANOS

dque podem ser copiad & ou rmal

whadas UM
= Denunciar & bloguear: Lo slguém e @PRNES&US

incomisdar, blogqueis & denuncis
s Privacidade: ajuste ai confiquragbes

[para due Sd AMicos VEjam suss
podtagend

= Dinheire: nunca fale sobre dinheiro
fidd reded 4o sl

SERVICOS CUIDADO COM

EESEHEIAIE ns EDLFES Falso Servigo de Sadde
Oferecemn exames, consultas ou

Imposto de Renda tratamentos a pregos reduzidos &
SETSE N site ) . Golpe do Falso Parente exigern um pagamento a-:liefr'.tadn, mas
;?::Zeﬁmrn;;—::gﬁ:i-al € 0 golpista finge ser um parente em o servigo nunca é realizado.

P Di ) apuros, pedindo dinheire urgentermente Como evitar: Desconfie de olertas
[T PRESNCIET £ Fara para cobrir despesas médicas, fianga ou muito baratas ou urgentes. Verifigue
:Ecl;;‘aqlap -:I; ImFrT_ETD de emergéncias. Sempre 52 4 empresa ou o profissional &

Y18, 30T ' & reatizar Comao evitar: Confirme a histéria ligando confidvel
DUtTAS CONSBILAZ. para outras familiares antes de fazer
qualguer transteréncia.

INS5 e aposentadoria E
Baixe o aplicativo

Meu INSS ow acesse o site
mew.inss.gov.br. para
consultar extratos de m
beneficios, agendar pericias,

atualizar dados cadastrais e

obter o informe de rendimentos para a
declaragdo do imposto de renda.

Golpe do Falso Empréstimo
Golpistas oferecem empréstimaos com
juros baixos e condigbes facilitadas, mas
exigem taxas iniciais ou antecipagao de
parcelas.

Comao evitar: MNao faga pagamentos antes
de receber o empréstimo. Verifique sea

Falso Funciondrio de Banco
Criminosos se passam por
funciondrios de bancos, ligam ou
enviam mensagens solicitando
informagbes pessoais, como senhas e
ndrmeras de cartdes.

.'.1':""1

Crie um login usanda o gov.br ‘éﬁ';f d‘;ﬁ“;d';éf?gsﬁgﬂng'f;;izh:j instituicao & regularizada.
Solicitagdo de documentos internet. Desconfie de ligagdes ou

Pelo portal gow.br, & mensagens pedindo atwalizagao de

possivel solicitar dados.

trabalho digital, CHH,
certidies e outros
servigos).

Acesse o site ou baixe o aplicative
govw.br no seu celular.

Dlcas Genaks
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Registros Fotograficos:
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Luiza Cristina de Castro
Professor(a) articulador(a)
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