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Introdução: 
  

O presente trabalho tem o intuito de   abordar  as atividades realizadas no 
projeto extensionista com o tema violência infantil. Diversos estudos apontam que as 
formas de violência mais comuns são o abuso sexual e físico, mas também se 
observam outras formas, como a negligência e a violência psicológica. 
  

O projeto visa esclarecer formas de violência e evitar que tal comportamento 
se perpetue. Além disso, busca alertar crianças e adolescentes que sofrem ou 
sofreram violência a buscar ajuda para sair dessa situação de sofrimento e suas 
consequências futuras. Proteger a criança e o adolescente é o objetivo principal do 
ECA abordado na matéria de Direito da criança e adolescente.  
  

Este relatório documenta as atividades realizadas, os meios utilizados, os 
resultados alcançados e a conscientização do público-alvo para sua realidade e 
reflexo em suas gerações futuras. 
  
  

Atividades Desenvolvidas: 
 
  

1. Seminário em sala de aula:  
  

 Após a realização do planejamento e execução do trabalho teórico e escrito foi 
apresentado para a turma o esclarecimento sobre os tipos de violência e as 
consequências para a saúde mental das crianças, que são graves e podem incluir 
transtornos como depressão, ansiedade, estresse pós-traumático (TEPT), além de 
problemas como hiperatividade e déficit de atenção. 

  
 Essas condições afetam de maneira negativa o desenvolvimento biopsicossocial 

das vítimas. A violência infantil, geralmente ocorrendo dentro do contexto familiar, 
prejudica o desenvolvimento emocional, social e comportamental da criança, 
podendo causar sequelas que se prolongam por toda a vida. 

 
           É sabido que muitas crianças que sofrem abusos, dependendo do contexto       

familiar em que estão inseridas não tem apoio  para realizarem as devidas 
denúncias. Por isso a importância de levar esse conhecimento nas escolas, onde as 
crianças podem  também encontrar nos profissionais de ensino esse suporte. 
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2. Execução do projeto no CED 02 Paranoá: 
  

A experiencia em campo contou com a participação de  43 alunos do centro de 
ensino CED 02 do Paranoá. Em  palestra realizada, foi relatado os tipos de violência 
que as  crianças e adolescentes são mais acometidos.  

Foi levado também, um qr code anexado que dava acesso à cartilha informativa 
e ilustrativa do tema em pauta. Abordado ainda, o Estatuto da criança e adolescente e 
medidas de proteção nele contidas para guardar a integridade das crianças e 
adolescentes sempre buscando a interação e participação dos presentes por meio de 
perguntas e respostas. Houve ao final, uma dinâmica com perguntas e respostas entre 
os palestrantes e os alunos e distribuição de pirulitos a todos os alunos presentes.   

 
 

      Resultados obtidos: 
 

Após a conscientização das crianças e adolescentes sobre violência em sala de 
aula, espera-se que ocorram resultados positivos, tanto no nível individual quanto 
social como: 

 
  1.Aumento da capacidade de identificação de comportamentos violentos:                                                                                                                               

Ao aprenderem em sala sobre os diferentes tipos de violência (física, psicológica, 
sexual, negligência), as crianças e adolescentes podem se tornar mais aptos a 
reconhecer sinais de abuso em si mesmos e nos outros, ajudando a evitar ou 
interromper situações de risco. 

2.Desenvolvimento de habilidades de defesa e proteção: A conscientização   
permite que jovens adquiram estratégias para se protegerem e, quando necessário,  
buscar ajuda conforme exemplificado em cartilha. Isso inclui saber a quem recorrer, 
como comunicar seus problemas e entender seus direitos. 

3.Quebra do ciclo de violência: Ao entenderem os impactos negativos da 
violência, as crianças e adolescentes podem se tornar mais empáticos e menos 
propensos a reproduzir comportamentos violentos em suas próprias vidas, 
interrompendo o ciclo intergeracional de abuso. 

 
Resultados esperados: 
 
A conscientização pode promover mudanças nas atitudes e comportamentos 

tanto entre os jovens quanto em suas famílias e comunidades. Isso pode levar a um 
ambiente mais seguro, onde a violência é desestimulada e o respeito pelos direitos 
humanos é fortalecido. 
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Público alvo alcançado: 
 

Estima-se que a palestra realizada teve um alcance de 43 alunos participantes. 
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    ANEXOS AO RELATÓRIO: 

 

 

Link de Acesso à Cartilha:  
 

https://drive.google.com/file/d/1hA07nmfbkEhdisvrpLA4uxoGys-w6s3G/view?usp=drivesdk 

 

 

 

   Dinâmica e palestra realizadas no CED 02 do Paranoá: 
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