
     

Nesse contexto, comportamentos 
éticos nas redes sociais incluem checar 
informações antes de compartilhar, 
respeitar a privacidade dos outros, criar 
um ambiente seguro e respeitoso, usar 
a tecnologia com moderação, contribuir 
com informações úteis e respeitar os 
direitos autorais. 

Essas práticas ajudam a tornar a 
internet um ambiente mais saudável, 
seguro e respeitoso para todos. 

Blindar sua presença online 
nas redes sociais é uma jornada 

contínua, que 
adaptação  e 
constantes. 

exige vigilância, 
comprometimento 

  
  
  

Faça sua parte! 
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Requer maior amadurecimento 
devido à coleta excessiva e falta de 
transparência na utilização de dados, à 
segurança inadequada das informações 
dos usuários, à 

privacidade, e à falta de 
responsabilidade e prestação de contas 
quando ocorrem violações. 

Para fortalecer a confiança dos 
usuários e garantir o respeito aos direitos 
de privacidade, as empresas precisam 
adotar práticas mais transparentes, 
responsáveis e seguras no tratamento 
dos dados dos 

 

SEGURA 

MÍDIAS SOCIAIS 

 
 
 
 
 

 

Os riscos incluem a 
disseminação de notícias falsas, 
invasões de privacidade, bullying 
online, dependência excessiva de 
tecnologia e falta de clareza sobre 
como as plataformas funcionam. 
Essas questões geram discussões 
sobre quem é responsável e como 
equilibrar a liberdade na internet 
com a proteção dos 



     

No mundo digital de hoje, as 
redes sociais não são apenas 
meios de comunicação e a 
comercialização de objetos/meios e 
conteúdos, mas também pontos 
críticos que mostram o quanto a 
sociedade é vulnerável  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
Entender os riscos das redes 

sociais é o primeiro passo para ter uma 
boa segurança digital. À medida que 
mais pessoas estão online, também 
crescem as ameaças, como roubo de 
dados e fraudes. É importante saber 
como se proteger para evitar problemas.   

A IMPORTÂNCIA POR TRÁS DESSE 
PANFLETO 

 

O estudo sobre redes sociais 
destaca a importância da privacidade 
e dos direitos humanos, defendendo a 
educação digital e a autorregulação 
dos usuários.   

Na era digital, nossa 
responsabilidade é tão grande quanto 
nosso poder: eduquemo-nos e 
respeitemos a   privacidade, 
construindo juntos um ambiente virtual 
mais seguro e ético.   

.   

BOAS PRÁTICAS NO USO DAS 
MÍDIAS SOCIAIS: CULTIVANDO 

UMA PRESENÇA ONLINE 
RESPONSÁVEL 

Quando não seguimos boas práticas, 
uma pessoa pode sofrer psicologicamente e 
outra pode enfrentar problemas legais. Por 
exemplo: é importante respeitar os outros, 
ser educado, cuidar do bem-estar das 
pessoas e participar de forma construtiva, 
em vez de destrutiva.   

SEGURANÇA NA INTERNET: 
PROTEGENDO-SE DOS PERIGOS 

ONLINE 

 
Com o aumento das ameaças 

cibernéticas, devemos estar cientes dos 
perigos online e adotar medidas para nos 
proteger em relação a privacidade e 
segurança.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROTEGENDO SUA IDENTIDADE 
DIGITAL: ESTRATÉGIAS PARA MANTER 

SUAS INFORMAÇÕES PESSOAIS 
SEGURAS 

 

Não divulgue notícias que possam 
ferir ou ofender a integridade de 
outras pessoas.   
Não compartilhe suas senhas com 
ninguém.   
Evite clicar em links enviados 
por contatos ou até mesmo sites 
desconhecidos, pois podem ser 
perigosos.   
Essas práticas ajudam a 
manter você e os outros 
seguros na internet!   


