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1. Identificacdo do Objeto

Atividade Extensionista: (x) - Projeto

Area Tematica: Economia Financeira

Linha de Extensido: Economia

Local de Implementacdo: Ministério da Cultura

Titulo: Educacgao Pessoal Financeira

2. ldentificacdo dos Autor(es) e. Articulador(es)

Curso: Secretariado

Coordenador do curso: Lorivinia de L. Castro
Articulador (es) Orientador (es): Victor Rabelo Aluno:

Thamires Fernanda Ventura de Lima

Matricula/Contato: 2418660000008 — venturathamires(@gmail.com

3. Desenvolvimento

Apresentacio:

A apresentagao sobre o tema "Educacao Pessoal Financeira" tem como objetivo
disseminar conhecimentos praticos sobre gestdo financeira individual. O projeto busca
contribuir para a redu¢do do endividamento e o fortalecimento da autonomia econdmica,
promovendo o uso consciente dos recursos e incentivando o planejamento financeiro como

ferramenta de cidadania e bem-estar.

Fundamenta¢ao Teorica:
A educacdo pessoal financeira ¢ um campo da economia que estuda a gestdo dos
recursos financeiros individuais, incluindo or¢amento, poupanga, consumo consciente,
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investimentos e planejamento de curto, médio e longo prazo. A base tedrica estd ancorada na
Educa¢do Financeira, que, segundo a OCDE (2016), é o processo pelo qual os individuos

melhoram sua compreensdo sobre produtos, conceitos e riscos financeiros, desenvolvendo

habilidades para tomar decisdes bem informadas.

No Brasil, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) também reconhece a
importancia da educag¢do financeira desde o ensino fundamental, como ferramenta de
cidadania e autonomia. Autores como Gustavo Cerbasi, Richard Thaler e Gary Becker
contribuem com abordagens praticas e comportamentais sobre finangas pessoais.

A educacdo pessoal financeira abrange conhecimentos e habilidades para
gerenciar o dinheiro de forma eficiente, incluindo planejamento, or¢amento, poupanga,
investimento e uso responsavel do crédito. O objetivo ¢ desenvolver habitos financeiros
saudaveis, evitando endividamento, desperdicio e construindo uma base sélida para o futuro.

A economia pessoal financeira ¢ o ramo da economia que trata da administragao
dos recursos financeiros de um individuo. Ela envolve o planejamento, controle e uso
consciente do dinheiro no dia a dia, com o objetivo de garantir seguranga, estabilidade e

realizagdo de metas pessoais.

Justificativa:

O analfabetismo financeiro ¢ um dos principais fatores que contribuem para o
endividamento das familias brasileiras. Segundo dados do Banco Central do Brasil, grande
parte da populacao desconhece conceitos basicos de finangas pessoais. A universidade, como
agente transformador, tem o papel de promover agdes que levem conhecimento pratico a

sociedade, contribuindo para a inclusdo financeira e o desenvolvimento sustentavel.

Objetivo:

Capacitar a comunidade em praticas de economia pessoal financeira, promovendo

0 uso consciente dos recursos financeiros € a autonomia economica.

Geral:

Ensinar conceitos basicos de orcamento doméstico, poupancga e controle de gastos,
orientar sobre o uso consciente do crédito e prevengdo ao endividamento apresentar nogdes
introdutorias de investimentos acessiveis, estimular o planejamento financeiro de curto, médio
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Metas:

A meta ¢ realizar na pratica o que foi estudado para a elaboragdo do projeto e da
cartilha.

Resultados esperados:

Aumento da consciéncia financeira, redugdo de praticas de consumo impulsivo e

endividamento e melhoria na organizacao financeira pessoal e familiar.

Metodologia:

Trata-se de uma pesquisa bibliografica sobre Educagao Pessoal Financeira visando

elaborar na pratica o conteudo apresentado.

Cronograma de execucio:

DATA DE INICIO: 02/06/2025
DATA TERMINO: 13/06/2025

FASE DE PREPARO 17/05 A 01/06/2025 PESQUISA
X ) SEPARACAO DE
FASE DE INTEGRACAO 02/06 A 10/06/2025 MATERIAL
FASE DE ELABORACAO DO
SOCIALIZACAO DE 13/06/2025 PROJETO
RESULTADOS

Consideracoes finais:

O projeto visa implementar de forma eficaz, alcangando seus objetivos e

promovendo uma educagdo pessoal financeira saudavel.

Referéncia Bibliografica:

OCDE (2016). OECD/INFE International Survey of Adult Financial Literacy Competencies.
Banco Central do Brasil. Cidadania Financeira. Disponivel em: https://www.bcb.gov.br
BRASIL. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Ministério da Educagao, 2018.
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