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Anexo I - MODELO DE PROJETO EXTENSIONISTA

CENTRO UNIVERSITARIO PROCESSUS

Pratica Extensionista

PROJETO/ACAO (2/2025)

1. Identificacao do Objeto

Atividade Extensionista:

PROGRAMA ( ) PROJETO (x) CURSO () OFICINA (
)
EVENTO () PRESTACAO DE SERVICOS ( ) ACAO DE

EXTENSAO SOCIAL ( )

Area Tematica:

Meio ambiente e sustentabilidade

Linha de Extensao:
Educagdao Ambiental.
Local de implementacio (Instituicio parceira/conveniada):

Resolution Consultoria - SHIS QL 14 conjunto 2 casal0, Lago Sul
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Titulo: Descarte Consciente

2. Identificacao dos Autor(es) e Articulador(es)

CURSO: Administragao

DISCIPLINA EXTENSIONSITA: Pratica Extensionista - Meio Ambiente
Sustentabilidade

Coordenador de Curso:

NOME: Maria Aparecida de Assuncao

Professor(a) Articulador(a):

NOME: Silvana Maria Barbosa da Silva

Aluno(a)

NOME/Matricula/Contato:
Anne Nathane Muniz — 2518590000005 — annenathanel6@gmail.com

3. Desenvolvimento
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Fundamentacio Tedrica

A discussdo sobre meio ambiente ¢ sustentabilidade tornou-se central nas ultimas
décadas diante do aumento da degradagdo ambiental e do consumo acelerado de recursos
naturais. Nesse contexto, agdes voltadas a educacdo ambiental e ao descarte adequado de
residuos assumem papel fundamental para promover uma cultura de responsabilidade
socioambiental dentro das organiza¢des. Segundo Chucre et al. (2025), a educacdo
ambiental nas instituigdes tem como objetivo desenvolver cidaddos conscientes, criticos e
capazes de adotar praticas responsaveis que contribuam diretamente para a preservacao
ambiental. Os autores destacam que compreender os impactos gerados pelos residuos

solidos € uma etapa essencial para a construcao de habitos sustentaveis.

A problematica do manejo inadequado de residuos € um dos maiores desafios enfrentados
atualmente. Residuos descartados incorretamente podem liberar substancias quimicas
perigosas, contaminar solos, afetar corpos d’agua e contribuir para a polui¢do atmosférica.
Por isso, o descarte seguro de residuos surge como uma estratégia indispensavel dentro
das empresas, independentemente do porte ou segmento. Conforme reforga Battistelli e
Jeranoski (2024), a gestdo eficiente dos residuos ¢ um instrumento fundamental para
garantir a sustentabilidade empresarial, exigindo praticas que integrem responsabilidade

ambiental, redu¢do de impactos e atendimento as legislacdes vigentes.

Nesse cenario, o conceito de logistica verde vem ganhando destaque como um conjunto
de praticas que visam minimizar os impactos ambientais ao longo de toda a cadeia
produtiva. A logistica verde envolve alternativas para redugdo, reaproveitamento e
reciclagem de materiais, contribuindo para a economia circular e a diminuicao do uso de
recursos naturais. Para Battistelli e Jeranoski (2024), empresas que implementam principios
da logistica verde fortalecem sua atua¢do no mercado, aumentam sua competitividade e
promovem uma imagem institucional comprometida com o desenvolvimento sustentavel.
Assim, integrar a logistica verde ao cotidiano organizacional ndo € apenas uma vantagem

estratégica, mas uma necessidade diante das exigéncias ambientais e sociais da atualidade.

Outro elemento essencial ¢ a adogao de praticas ambientalmente responsaveis dentro dos
processos internos das empresas. Essas praticas incluem desde pequenas agdes, como

disponibilizagdo de lixeiras adequadas e realizacdo de campanhas de conscientizagdo, até
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processos mais complexos, como auditorias ambientais e implantagdo de programas de
gestao de residuos. Chucre et al. (2025) afirmam que praticas sustentaveis bem estruturadas
geram impactos positivos tanto na organizacao quanto na comunidade, fortalecendo o

compromisso coletivo com a preservagao ambiental.

A construgdo de uma cultura de sustentabilidade dentro do ambiente organizacional
depende diretamente de ag¢des educativas que sensibilizem colaboradores, gestores e até
mesmo clientes. A educagdo ambiental, quando aplicada de forma continua, promove uma
mudanga de comportamento que resulta em melhorias significativas no descarte de
residuos, no uso consciente de materiais e na preven¢do de danos ambientais. Conforme
defendido por Chucre et al. (2025), programas educativos contribuem para transformar
percepgdes e consolidar valores sustentaveis, estimulando a adogdo de atitudes mais

responsaveis no cotidiano.

Dessa forma, observa-se que o descarte consciente, aliado a logistica verde e as praticas
ambientalmente responsaveis, ¢ fundamental para a criagdo de ambientes corporativos
comprometidos com o desenvolvimento sustentavel. Além disso, a utilizagdo de
instrumentos como auditorias ambientais, pesquisas internas e campanhas educativas
contribuem para avaliar o nivel de conscientizacdo das equipes, identificar fragilidades e
propor melhorias continuas. Como destacam Battistelli e Jeranoski (2024), a
sustentabilidade empresarial s6 se efetiva quando € incorporada a rotina das empresas,

integrando processos, estratégias e comportamentos individuais.

Portanto, a fundamentagao tedrica evidencia que a educacao ambiental, a logistica verde e
o descarte seguro de residuos constituem pilares essenciais para promover a
sustentabilidade nas organizagdes. A adocdo dessas praticas ndo apenas reduz impactos
ambientais, mas fortalece a responsabilidade socioambiental, melhora o desempenho
organizacional e contribui para o desenvolvimento de uma sociedade mais consciente e

comprometida com o futuro do planeta.

Apresentacio:

A empresa escolhida integra a sustentabilidade em sua esséncia, garantindo que as decisdes

politicas e as estratégias empresariais considerem o impacto ambiental e social,
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contribuindo indiretamente, mas de forma muito relevante, para um futuro mais sustentavel
para a comunidade e o pais. Facilitando conversas construtivas com o governo para
incentivar praticas mais sustentaveis, defender projetos com menor impacto ambiental e
promover inovagdes verdes. Transformamos interesses legitimos em contribui¢des para um

desenvolvimento mais equilibrado.

Justificativa:

Escolhi a empresa Resolution Consultoria como local de implementacao do projeto porque
muitos empresarios e funcionarios ainda apresentam dificuldades no manejo e descarte
correto de alguns produtos, assim a iniciativa busca educar e sensibilizar promovendo
praticas sustentaveis que possam reduzir riscos ambientais e fortalecer a cultura de

responsabilidade socioambiental no mundo das empresas, mesmo sendo pequena.

Objetivos:

Geral

Conscientizar todos que estavam na empresa sobre a importancia do descarte correto
de alguns produtos, promovendo praticas sustentaveis que minimizem os impactos

ambientais.

Especificos

* Realizar sempre uma reunido sobre habitos de descarte de lixo.

* Colocar cesto de lixos espalhados na empresa, facilitando o descarte adequado desses

residuos.

Metas:

» Aplicar uma pesquisa junto aos clientes da empresa para compreender o nivel de

conscientizacdo e os habitos de descarte de residuos.

* Com essa pesquisa, aplicar ideias sobre o descarte.
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Resultados esperados:

* Reduzir o descarte inadequado.

* Elevar o nivel de conscientizagdo na empresa.
Metodologia:

A primeira fase do projeto consistirdA em uma pesquisa bibliografica sobre o tema,
buscando compreender os conceitos de sustentabilidade, descarte seguro de residuos e
praticas ambientalmente responsaveis. Analise dos resultados obtidos a partir das pesquisas
aplicadas, permitindo avali o impacto das agdes realizadas e identificar oportunidades de

melhoria.
Cronograma de execucio:
DATA DE INICIO: Agosto/2025

DATA DE TERMINO: Novembro/2025

Evento Periodo Observacio

13/10/2025 Tarde Visita

Consideracoes finais:

E fundamental ressaltar a importancia da continuidade de agdes de extensdo que incentivem
a educacdo ambiental e reforcem o cuidado com a sustentabilidade. Projetos como este ndo
apenas conscientizam sobre o descarte seguro de residuos, mas também contribuem para a
formacao de habitos responsaveis e duradouros, promovendo um impacto positivo no meio

ambiente e na comunidade.

Referéncia Bibliografica:
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