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Anexo II – RELATÓRIO FINAL 

 

RELATÓRIO FINAL (2/2025) 

CURSO: Tecnologia em Gestão Pública 

 

DISCIPLINA EXTENSIONISTA: Prática de Gestão – Meio Ambiente e Sustentabilidade 

 

TÍTULO DO PROJETO/AÇÃO: Sementes do Futuro: Horta Comunitária em Escolas de 

ensino Infantil 

 

PERÍODO DE EXECUÇÃO:  

Data Início:   06/09/2025                                                            Data Término: 02/12/2025 

 

ALUNO(A):  

Nome completo                                                                                     Curso/matrícula  

Beatriz Cândida Jardim de Oliveira – GESTÃO PÚBLICA/2413020000014  

Geovanna de Oliveira Santana - GESTÃO PÚBLICA/2413020000021 

Márcia Lopes de Aguiar - GESTÃO PÚBLICA/2423020000008 

Maria Eduarda Rosa Rodrigues - GESTÃO PÚBLICA/2413020000007    

 

PROFESSOR (A) ARTICULADOR (A):  

Profª Msc. Silvana Maria B. da Silva Costa 

 

INSTITUIÇÃO PARCEIRA/ENDEREÇO: 

Colégio Vitória Régia  

Av. Veredas Cruz, SHA, Conjunto 06, Chácara 18, Lote 5 e 6 - Arniqueiras – Brasília/DF 

CEP: 71995-010 
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PÚBLICO-ALVO: 

Crianças de 7 a 10 anos do Ensino Infantil 

RESUMO 

O presente projeto visou desenvolver e promover uma horta comunitária/escolar voltada a 

crianças de 7 a 10 anos, integrando objetivos pedagógicos, de saúde e participação 

comunitária. Promovendo experiências sensoriais e motoras relacionadas ao cultivo, 

estimulando a curiosidade científica (observação, experimentação) e melhorar atitudes 

em relação ao consumo de frutas e hortaliças 

A ação foi realizada em uma escola de ensino infantil, em parceria com educadores, 

estudantes universitários e membros da comunidade por meio de uma oficina interativa 

A metodologia proposta para o desenvolvimento da horta escolar envolve três etapas 

principais: 

I – Pesquisa bibliográfica sobre o tema, com levantamento de artigos científicos, livros e 

diretrizes de educação ambiental e nutrição infantil, a fim de embasar as ações 

pedagógicas e garantir a aplicação de práticas comprovadamente. 

II – Confecção de plaquinhas com nomes de hortaliças diversas e disponibilização de 

desenhos em formato de casinhas para as crianças pintarem. Esses desenhos foram 

posteriormente plastificados e colocados num recipiente com terra adubada que foi usado 

como sementeira.  

III – A oficina foi realizada combinada de palestras educativas e atividades práticas, 

envolvendo alunos, professores e alunos extensionistas. Nas palestras, as crianças 

receberam informações sobre sustentabilidade, ciclo dos alimentos, alimentação saudável 

e cuidados com o meio ambiente. Já, na atividade prática, após o plantio das sementes 

no recipiente com a casinha, foi feito a manutenção da horta da escola (limpeza, 

preparação da terra e plantio de novas sementes). Toda nova plantação foi identificada 

com uma plaquinha. 

IV – Avaliação e Acompanhamento: as crianças receberam instrução sobre o cuidado e 

manutenção da horta já existente na escola e de como deveriam cultivar as sementes que 

receberam individualmente junto com a casinha e o recipiente. 

 

RESULTADOS ESPERADOS 
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Que as crianças compreendam, de forma prática, noções ligadas à sustentabilidade e ao 

cuidado com o meio ambiente. Espera-se que os alunos passem a valorizar e adotar 

hábitos alimentares mais equilibrados, reconhecendo a importância do consumo de 

alimentos frescos e naturais. No campo social, a iniciativa tende a estimular atitudes de 

cooperação, responsabilidade e convivência cidadã, já que o cultivo exige envolvimento 

coletivo.  

 

Quantidade de beneficiários  

30 crianças divididas em dois turnos 

Observações: 

A abordagem teórica foi recebida com interesse pelas crianças, principalmente após 

explanação de relatos de experiências pessoais dos alunos extensionistas. A oficina foi 

divertida e descontraída. As crianças foram muito participativas na preparação da horta 

quanto na decoração com as plaquinhas.  

ANEXOS AO RELATÓRIO: 

Apresentação em Slides (PDF); Projeto; Relatório; Quadro de Evidências 

 

 

 

 

 

__________________________________________ 

                                 Aluno(a) 

                               

 

__________________________________________ 

                Professor(a) articulador(a)  


