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CENTRO UNIVERSITÁRIO PROCESSUS
Prática Extensionista
RELATÓRIO FINAL (2º/2025)

CURSO: Direito 
[bookmark: _Hlk214722170]TÍTULO DO PROJETO/AÇÃO: PROJETO PILOTO E ANÁLISE DE CASO EM EDUCAÇÃO FINANCEIRA E ORÇAMENTÁRIA BÁSICA COM VISTAS À AUTONOMIA ECONÔMICO FINANCEIRA DE JOVENS EGRESSAS DE INSTITUIÇÃO DE ACOLHIMENTO NO DISTRITO FEDERAL.
PERÍODO DE EXECUÇÃO: 3 MESES
Data Início:  08/09/2025                                              Data Término: 24/11/2025
EQUIPE/ ALUNOS: 
Joane dos Santos Oliveira, Mat.: 2320010000071, e-mail: Joaneoliveira011@gmail.com; 
Karina Lima Lourenço, Mat.: 2420010000094, e-mail: karinallourenco5@gmail.com; 
Leonardo da Costa Ferreira Campos; Mat.: 1810010000011, e-mail: lio.campos10@gmail.com; 
Letícia Morickochi da Silva, Mat.: 2520010000082 letyapa@hotmail.com; 
Luiz Antônio Dombek, Mat.: 2510010000089, e-mail: luizdombek@gmail.com; 
Rivelino do Amaral Araújo, Mat.: 2510010000023, e-mail: rivelino.amaral@yahoo.com.br.

PROFESSOR ARTICULADOR (orientador): Victor Rabêlo Brito.
INSTITUIÇÃO PARCEIRA: Centro Universitário Processus e integrante da ONG - REALIZA-VC, na pessoa de Mariana Leal Ricardo Campos, CPF: 929.557.621-72.
PÚBLICO-ALVO: Duas jovens egressas da Casa de Acolhimento Lar de São José, Ceilândia, Distrito Federal.
RESUMO: A ONG Realiza VC, através do trabalho de mentoria, indicou o possível campo de atuação deste projeto, a ser implementado por meio de oficinas de aprendizagem imediatamente no momento em que duas jovens foram desligadas da casa de acolhimento do Lar de São Jose, em Ceilândia, onde moravam, por motivo de completarem seus 18 anos. Instigados a melhorar a qualidade e sobrevida financeira dessas duas jovens, surgiu, entre os alunos participantes, a ideia de aplicação desse projeto piloto em educação financeira e orçamentária, aspirando impactar positivamente a autonomia econômica dessas jovens, e minimizar as dificuldades a serem enfrentados nessa nova fase de vida abruptamente impelida. Foram levantados os materiais de melhor acessibilidade e de fácil linguagem, que pudessem transmitir conceitos sobre o dinheiro, receitas, controle de despesas, poupança e investimento, com intuito de promover habilidades críticas necessárias para tomada de decisões e planejamento financeiro controlado. Dentre outros, o objetivo de fornecer ferramentas práticas para a gestão de recursos, prevenção de endividamento e transição consciente para a vida adulta.
RESULTADOS ESPERADOS: 
Educar financeiramente as jovens egressas tornando-as mais preparadas para lidar com sua nova realidade econômica.
Desenvolver a capacidade de organização financeira e orçamentária pessoal.
Reduzir os riscos de endividamento, exclusão financeira e comportamentos impulsivos de consumo.
Promover a organização de materiais permanentes que possam ser consultados e replicados por outros jovens egressos.
Promover a conscientização dos jovens da importância de manterem suas contas saudáveis, que possibilite a economia de recursos para a conquista de sonhos e necessidades essenciais.

Observações:
Elevada Satisfação: Pesquisa de percepção atestou a clara aplicabilidade do conteúdo no cotidiano das participantes. Impactos motivacionais importantes, melhoria da capacidade de controle e planejamento financeiro. Nítida ampliação dos conhecimentos adquiridos e boa perspectiva de continuidade do uso das ferramentas disponibilizadas para a vida futura.
Logística e Acessibilidade: A locomoção dos participantes para os locais distantes de encontro demandou apoio complementar de recursos para transporte, evidenciando a barreira geográfica e econômica. Utilização de recursos extras para alimentação, impressão e disponibilização dos materiais de forma física, preferida entre os jovens aprendizes.
Adaptação Metodológica: Sensibilidade na comunicação. O conhecimento prévio sobre finanças era praticamente inexistente, exigindo a simplificação de conceitos e o abandono de jargões técnicos. · Abstração versus Realidade Imediata: Conceitos de médio e longo prazo (como investimentos) tiveram menor engajamento inicial. O foco precisou ser redirecionado para o controle orçamentário imediato e a formação de reserva de emergência, que eram demandas mais palpáveis.
Limitações Estruturais de Escala e Tempo de treinamento: O caráter piloto e o curto período de intervenção limitaram a profundidade do acompanhamento e a consolidação de hábitos a longo prazo. A dúvida sobre a sustentabilidade das mudanças comportamentais após o término do projeto permanece.
Os desafios identificados não invalidam o sucesso da iniciativa, mas apontam possíveis ações futuras, como:  1. Parcerias Locais: Realizar os encontros dentro da comunidade das participantes ou em equipamentos públicos próximos para eliminar barreiras de deslocamento e acesso aos materiais didáticos; 2. Acolhimento Emocional: Integrar técnicas e dinâmicas de suporte psicossocial, 3. Saber contextualizar o material ao público-alvo, à realidade individual e as soluções dentro da escassez; 4. Estruturar programas de mentoria continuada, com encontros mensais de acompanhamento após a capacitação inicial, para reforço e suporte contínuo.	
Os obstáculos enfrentados – logísticos, emocionais, metodológicos e estruturais do projeto, foram tão instrutivos quanto os resultados alcançados. Eles destacam que projetos de extensão com populações em alta vulnerabilidade exigem mais do que expertise técnica; demandam flexibilidade, empatia e um compromisso com a realidade complexa dos sujeitos envolvidos. A superação desses desafios enriqueceu a formação discente e aprimorou a capacidade do centro universitário em atuar de forma socialmente referenciada.

ANEXOS AO RELATÓRIO:

Anexo 1 – Material educativo didático principal, Caderno do Banco Central: 
 https://www.bcb.gov.br/pre/pef/port/caderno_cidadania_financeira.pdf
Anexo 2 – Material complementar
- Explicação simples dos princípios básicos de finanças, extraído do livro de José Paschoal Rossetti;
- A Regra dos 10% – George S. Clason, com adaptações;
- Pirâmide de Maslow e quadro comparativo das necessidades humanas segundo Abrahan Maslow, com adaptações;
- Planilha orçamentária exemplificativa – modelo Microsoft Excel, com adaptações;
Anexo 3 - Quadro resumo das atividades práticas – fotos
Anexo 4 - Questões Sobre Educação Financeira
Anexo 5 - Pesquisa de satisfação – modelo Likert, arquivo em PDF.
Anexo 6 - Formulários de autorização de imagem e cessão de propriedade intelectual
Anexo 7 - Conversas exportadas do aplicativo de mensagem de WhatsApp de cunho orientativo e de integração entre o professor - orientador e os integrantes alunos autores do trabalho
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