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CENTRO UNIVERSITÁRIO PROCESSUS 
Prática Extensionista 
RELATÓRIO FINAL (01/2026) 
	CURSO: DIREITO e CIÊNCIAS CONTÁBEIS 

	TÍTULO DO PROJETO/AÇÃO: Descomplicando os Investimentos Para Jovens 

	 

	PERÍODO DE EXECUÇÃO: 2026.1 

	Data Início:             11/02/2026                                                             Data Término: 24/06/2026 

	EQUIPE:  

	Nome completo 	                                                                                    Curso/matrícula  

	1. AMANDA LORELAY DOS SANTOS SILVA - 2413180000013 - DIREITO

	2. ANA BEATRIZ DE SOUZA SANTOS - 2223180000015 - DIREITO

	3. ANDRÉ LUÍS LEME SILVA - 2213180000156 - DIREITO

	4. ANGELA MARTINS BRANDÃO - 2212500000010 - CIÊNCIAS CONTÁBEIS

	5. CLÁUDIA DA SILVA RIOS COSTA - 2323180000140 - DIREITO

	6. CRISTIANO FERNANDES MONTE - 2223180000027 - DIREITO

	7. JOÃO CARLOS LEÃO DO AMARAL - 2212500000018 - CIÊNCIAS CONTÁBEIS

	[bookmark: _GoBack]8. MIRELLA DE GUSMÃO BARBOSA - 2413180000014 - DIREITO

	9. YASMIN EVANGELISTA BRAGA - 2413180000058 - DIREITO

	 

	 	 	 	 	 	 	 

	PROFESSOR (A) ARTICULADOR (A) (orientador (a)): Victor Rabelo Brito 

	 

	INSTITUIÇÃO PARCEIRA: Academia de Jiu-Jitsu Gracie Barra 

	 



	PÚBLICO-ALVO: Jovens 

	 

	RESUMO 

	O projeto “Descomplicando os Investimentos para Jovens” foi desenvolvido por acadêmicos do Curso de Direito com o objetivo de promover conhecimentos básicos de educação financeira para jovens participantes da Academia de Jiu-Jitsu Gracie Barra, instituição parceira da ação. 

	A atividade teve como finalidade apresentar conceitos financeiros de maneira simples, acessível e dinâmica, aproximando os jovens de temas relacionados à organização financeira pessoal, planejamento e investimentos. Durante a apresentação, foram abordados conceitos fundamentais como a diferença entre poupar e investir, demonstrando que poupar consiste em guardar dinheiro e criar uma reserva, enquanto investir significa aplicar recursos com o objetivo de obter crescimento ao longo do tempo. 

	Também foram apresentados conteúdos sobre renda fixa e renda variável, vantagens do investimento consciente, riscos envolvidos nas aplicações financeiras, como risco de mercado, risco de crédito e risco de liquidez, além da importância da criação de uma reserva de emergência e da disciplina para alcançar objetivos financeiros. 

	A ação buscou esclarecer dúvidas dos participantes e demonstrar que o investimento deve estar alinhado ao perfil e aos objetivos de cada pessoa, destacando a importância de evitar promessas de ganhos fáceis e buscar informações antes de tomar decisões financeiras. Para complementar a apresentação, foram distribuídas cartilhas educativas com informações relacionadas ao tema. 

	O projeto contribuiu para a disseminação de conhecimentos sobre educação financeira, incentivando os jovens a desenvolverem maior consciência sobre o uso do dinheiro e a importância do planejamento para o futuro. 

	 

	RESULTADOS ESPERADOS 

	Espera-se que a atividade contribua para a formação de uma consciência financeira mais desenvolvida entre os jovens participantes, proporcionando conhecimentos básicos sobre organização financeira, poupança e investimentos. 

	Discriminação dos recursos financeiros utilizados, se for o caso. 

	Não houve utilização de recursos financeiros para a execução do projeto 

	 

	 

	Quantidade de beneficiários (estimativa) 

	20 crianças  

	 


Observações: 
	O projeto foi realizado em parceria com a Academia de Jiu-Jitsu Gracie Barra e conduzido por aproximadamente dez acadêmicos do Curso de Direito. A atividade utilizou uma abordagem educativa e acessível, com apresentação de conteúdos sobre educação financeira e investimentos, buscando facilitar a compreensão dos jovens sobre a importância do planejamento financeiro e da tomada de decisões responsáveis em relação ao dinheiro. 

	 

	 


ANEXOS AO RELATÓRIO: 
Material educativo: cartilha informativa sobre educação financeira e investimentos e slides de apresentação 
 
 
_____Victor Rabelo Brito_________________ 
                Professor(a) articulador(a) 
                               
 
_____Adalberto Nogueira Aleixo_____________ 
                Coordenador(a) de Curso 
 
 
 
_________Silvana Costa_______________ 
                Coordenador(a) de Extensão               
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