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1. Identificacao do Objeto
Atividade Extensionista: :

PROGRAMA () PROJETO (X) CURSO () OFICINA (X) EVENTO ()
PRESTACAO DE SERVICOS () ACAO DE EXTENSAO SOCIAL ( )

Area Tematica:
Educacao Ambiental e Conscientizagdo sobre Sustentabilidade.
Linha de Extensao:
Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel.
Local de implementagao (Instituicao parceira/conveniada):

Escola classe 41

Faixa etaria: Alunos 4° ano (8-9 anos)

Turno: Matutino

Quantidade de alunos: 45

Endereco: Taguatinga Norte, area especial, EQNL13/15
Contato: (61) 3901-6691
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Apresentagao:

an

O projeto “Reflorestamento: o futuro depende de vocé” sera apresentado em uma
instituicdo de ensino, com o objetivo de promover a conscientizagdo ambiental entre
estudantes. Durante a atividade, serdo abordados temas relacionados a preservacao
ambiental, ao desmatamento e a importancia do reflorestamento para a recuperacao dos

ecossistemas.

A apresentacdo incluira explicagdes tedricas, exibicdo de video educativo, leitura da

“Carta de 2070” e uma atividade pratica de plantio de uma muda de arvore em um vaso.
Justificativa:

A preservagao ambiental € um dos maiores desafios da sociedade atual. O
desmatamento e a degradagao dos ecossistemas tém causado impactos significativos no

equilibrio ambiental e na qualidade de vida da populagao.

Diante desse cenario, torna-se fundamental promover ag¢des educativas que
incentivem a conscientizagdo sobre a importancia da preservacao da natureza e o
reflorestamento € uma das principais estratégias para recuperar areas degradadas e

contribuir para a sustentabilidade ambiental.

Assim, este projeto busca sensibilizar estudantes sobre a importancia do cuidado com
o meio ambiente, mostrando que pequenas atitudes podem gerar grandes

transformacdes.
Objetivos:
Geral

Promover a conscientizagao de criancas sobre a importancia do reflorestamento e da

preservagao do meio ambiente para a construgao de um futuro sustentavel.
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Especificos

Apresentar exemplos reais de iniciativas de reflorestamento.
Explicar os impactos do desmatamento no planeta.
Incentivar atitudes sustentaveis entre os estudantes.

Demonstrar, por meio de atividade pratica, a importancia do plantio de arvores.
Fundamentagao Teérica

O reflorestamento pode ser entendido como o processo de regeneracao de florestas
em areas degradadas, seja por acdo humana ou fenbmenos naturais. Trata-se de uma
estratégia fundamental para a recuperagdo de ecossistemas, contribuindo para o
equilibrio ambiental e a preservagao da biodiversidade (SANTOS, 2004). De acordo com
Vieira (2020), essa pratica vai além do simples plantio de arvores, envolvendo
planejamento cuidadoso e monitoramento continuo para garantir a sobrevivéncia das

espécies e a restauragao efetiva dos servigos ecossistémicos.

O desmatamento representa uma das maiores ameacas ambientais contemporaneas.
Segundo dados do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE, 2023), o Brasil
perdeu mais de 11 mil km? de cobertura florestal apenas em 2022, principalmente na
Amazobnia. Essa remocédo indiscriminada de vegetacdo compromete a capacidade de
regulagcédo climatica do planeta, pois as florestas atuam como sumidouros de carbono,
absorvendo cerca de 2,5 bilhdes de toneladas de CO: por ano apenas na Amazodnia
brasileira (INPE, 2023).De acordo com (Santos, 2004), ele enfatiza que a perda florestal
intensifica o efeito estufa, contribuindo diretamente para o aquecimento global e as

mudancas climaticas.

Struchel e Menezes (2019) destacam o papel crucial do reflorestamento na
conservacao do solo. A vegetacao nativa protege o solo contra eroséo hidrica e edlica,
mantendo sua estrutura e fertilidade. Sem cobertura vegetal, chuvas intensas removem a
camada superficial do solo, levando a desertificacdo e perda de produtividade agricola.
Estudos demonstram que éareas reflorestadas apresentam até 70% menos de erosdo em

comparagao com areas degradadas (EMBRAPA, 2022).
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No ciclo hidroldgico, as arvores desempenham fungdes indispensaveis. (Santos
2004, p. 145) explica que "a cobertura florestal facilita a infiltragdo da agua no solo,
recarrega lengois freaticos e regula o regime de chuvas regionais". A Agéncia Nacional
de Aguas e Saneamento Basico (ANA, 2023) reforga que bacias hidrograficas com maior
cobertura vegetal apresentam vazdes mais estaveis, evitando secas extremas e cheias

catastroficas.

A biodiversidade é outro pilar afetado pelo desmatamento e recuperado pelo
reflorestamento. Vieira (2020) aponta que a fragmentagao de habitats é responsavel por
80% das extingdes recentes no Brasil. Areas reflorestadas criam corredores ecoldgicos
que permitem a migragdo de espécies, restaurando cadeias troficas essenciais. O
Instituto Chico Mendes de Conservagao da Biodiversidade (ICMBio, 2024) registra que
projetos de reflorestamento no Cerrado recuperaram habitats para mais de 200 espécies

ameacadas.
A Carta de 2070: um alerta profético

Um dos instrumentos mais impactantes de conscientizacdo ambiental é a "Carta de
2070", texto viralizado que projeta um futuro distopico caso a degradagdo ambiental
persista. O documento alerta: "A agua sera um recurso escasso. As pessoas sofreréo
com a falta e o ar estara cada vez mais poluido, tornando a sobrevivéncia um desafio
diario" (TODA MATERIA, [s.d.]). Essa narrativa, embora ficticia, baseia-se em projecdes

cientificas reais sobre escassez hidrica e poluigdo atmosférica (IPCC, 2023).

A Carta reforga a urgéncia da agao imediata, mostrando que em 2070 as florestas
remanescentes serdo insuficientes para manter os servigos ecossistémicos essenciais.
Struchel e Menezes (2019, p. 89) corroboram: "A perda progressiva da cobertura vegetal
compromete irreversivelmente os ciclos biogeoquimicos, criando pontos de nao retorno

ecologico".

Dimensodes socioecondmicas do reflorestamento

5/10
Centro Universitdrio Processus - UNIPROCESSUS



PROCESSUS

Centro Universitario Processus
PORTARIA N° 282, DE 14 DE ABRIL DE 2022

Vieira (2020) demonstra que projetos de reflorestamento geram impactos positivos
na economia local. No Brasil, iniciativas como o Programa Floresta+ Amazénia ja criaram
mais de 15 mil empregos diretos em plantio e monitoramento (MMA, 2024). Além disso,
produtos florestais n&do madeireiros (frutos, resinas, Oleos essenciais) geram renda

sustentavel para comunidades tradicionais.

Santos (2004) defende a educagdo ambiental como pilar do sucesso do
reflorestamento. A conscientizagcdo da populacédo é essencial, pois 68% dos brasileiros
reconhecem a importancia das florestas, mas apenas 32% adotam praticas sustentaveis
no dia a dia (IBGE, 2022). Projetos extensionistas, como este, preenchem essa lacuna,

transformando conhecimento em atitude.

Apesar dos beneficios, o reflorestamento enfrenta obstaculos significativos. Struchel
e Menezes (2019) identificam a mortalidade inicial das mudas (40-60%) como principal
barreira técnica, exigindo selecdo adequada de espécies e técnicas de plantio.
Economicamente, os resultados aparecem apenas apos 5-10 anos, demandando visao

de longo prazo dos financiadores.

O Painel Intergovernamental sobre Mudangas Climaticas (IPCC, 2023) projeta que,
para limitar o aquecimento global a 1,5°C, sera necessario reflorestar 1 bilhdo de
hectares até 2050. No Brasil, isso equivale a recuperar 20% das areas degradadas do

bioma Cerrado e Amazoénia.

O reflorestamento transcende o plantio mecanico de arvores, configurando-se como
estratégia sistémica de restauracdo socioambiental (SANTOS, 2004; VIEIRA, 2020).
Struchel e Menezes (2019) sintetizam: "E investimento no capital natural que sustenta a
vida humana". A Carta de 2070 (TODA MATERIA, [s.d.]) funciona como contraponto

temporal, lembrando que a inagao atual compromete irreversivelmente o futuro.
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Este projeto extensionista alinha-se perfeitamente a essa fundamentagao, promovendo
educacado ambiental ativa e plantio pratico, contribuindo para a formacado de uma geragao

consciente e comprometida com a sustentabilidade.
Palavras-chave: reflorestamento; sustentabilidade; meio ambiente; educagdo ambiental.
Metas:

e Realizar uma apresentacao educativa sobre reflorestamento em uma instituicdo

de ensino.
e Sensibilizar estudantes sobre a importancia da preservagao ambiental.
e Realizar uma atividade pratica de plantio simbdlico de uma arvore.

e Distribuir sementes aos alunos para incentivar o plantio.
Metodologia:

A metodologia utilizada neste projeto sera baseada em uma abordagem educativa;
além de pesquisa literaria e participativa. Inicialmente, sera realizada uma apresentacao

tedrica sobre o reflorestamento e a importancia da preservagéao ambiental.

Durante a apresentacao, serao exibidos videos educativos que demonstram os
impactos do desmatamento no planeta. Em seguida, sera realizada a leitura da “Carta de
2070”, com o objetivo de provocar reflexdo sobre as consequéncias da degradagao

ambiental.

Posteriormente, sera realizada uma atividade pratica, na qual sera feito o plantio
simbdlico de uma muda de ipé em um vaso com terra. Ao final da atividade, serao
distribuidos envelopes contendo sementes para os estudantes, incentivando o plantio e o

cuidado com o meio ambiente.

Resultados esperados:
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Espera-se que a atividade contribua para ampliar o conhecimento dos estudantes
sobre questbes ambientais e incentive praticas sustentaveis no cotidiano. Além disso, o
projeto busca estimular a reflexdo sobre o futuro do planeta e a importancia das atitudes

individuais na preservagao da natureza.
Cronograma de execugao:
DATA DE INiCIO: 10/03/2026

DATA DE TERMINO: 15/07/2026

ATIVIDADES (sugeridas) CRONOGRAMA/MES

1. Aulas e Pesquisa
exploratoria para definicdo de
TEMA/TITLO da Disciplina
Extensionista. Fase do
PREPARO

2. Escolha da Organizacao/
Instituicao e Elaboracao de
Projeto. Fase da INTEGRACAO

3. Entrega ao Professor do

Projeto preliminar e realizagao

de alteragdes solicitadas.

4. Entrega do Projeto

definitivo (corrigido)

5. Agendamento para
implementagao do Projeto na

comunidade externa
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6. Acertos gerais para

implementagéo do Projeto

7. Implementacao do Projeto
com coleta de “evidéncias” e
outras informacgdes importantes.
Fase da SOCIALIZACAO

8. Elaboragao do
RELATORIO FINAL e envio de

toda a documentagao

comprobatéria ao Professor

articulador

9. Avaliagao pelo Professor DATA:

articulador 15/07/
26

10.  (*) Registro e (**) DATA

MENCAO final:

CONCLUSAO 15/07/

(*) SPGAex - Sistema de 26

Programa e Gestad das
Atividades Extensionistas e (**)
Mencéao de Aprovado (AP) ou
Reprovado (RP) na plataforma

institucional - SEI

Consideracgoes finais:

A preservagao do meio ambiente é essencial para garantir a qualidade de vida das

geracoes presentes e futuras. Nesse contexto, o reflorestamento desempenha um papel

9/10
Centro Universitdrio Processus - UNIPROCESSUS



PROCESSUS

centro universitario

Centro Universitario Processus
PORTARIA N° 282, DE 14 DE ABRIL DE 2022

fundamental na recuperacéo de areas degradadas e na manutengao do equilibrio

ecoldgico.

Por meio da conscientizacdo e da educacdo ambiental, é possivel estimular atitudes
responsaveis em relagdo ao uso dos recursos naturais. O projeto “Reflorestamento: o
futuro depende de vocé” busca incentivar essa reflexao, mostrando que cada individuo

pode contribuir para a construcdo de um futuro mais sustentavel.
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	    Este projeto extensionista alinha-se perfeitamente a essa fundamentação, promovendo educação ambiental ativa e plantio prático, contribuindo para a formação de uma geração consciente e comprometida com a sustentabilidade. 

