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3. Desenvolvimento

3.1 Apresentacao

O presente projeto de intervencdo educativa tem como propdsito central
apresentar, de forma sistematizada e fundamentada academicamente, uma proposta

pedagogica voltada a introdugdo da educagao financeira para criangas na faixa
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etaria de sete a dez anos. A iniciativa nasce da constatacdo de que a formacao de
valores, habitos e atitudes relacionados ao uso responsavel do dinheiro precisa
acontecer desde os primeiros anos escolares, pois € nesse periodo que as bases
cognitivas, afetivas e comportamentais do individuo estdo sendo consolidadas de

forma mais intensa e duradoura.

3.2 Justificativa

A elaboracédo e implementagcdo de projetos voltados a educagao financeira
infantil justifica-se, em primeiro lugar, pela crescente exposicdo das criangas ao
consumo em suas multiplas formas. Nas ultimas décadas, o avango das tecnologias
digitais, a expansao das plataformas de streaming, das redes sociais € do comércio
eletrénico transformaram radicalmente o ambiente em que as criangcas crescem.
Nesse cenario, elas sido bombardeadas diariamente por uma quantidade sem
precedentes de estimulos publicitarios, muitos dos quais especificamente
direcionados ao publico infantil com técnicas sofisticadas de persuasao. Segundo o
Instituto Alana (2016), criangas brasileiras de quatro a doze anos influenciam
aproximadamente 80% das decisdes de consumo familiar, o que demonstra o
enorme poder que esse publico exerce no mercado e, ao mesmo tempo, a
vulnerabilidade a que estdo expostas quando nao dispdem de ferramentas criticas

para lidar com esses estimulos.

O consumismo infantil € um fenbmeno que precisa ser compreendido em sua
complexidade. Ele ndo se manifesta apenas na insisténcia por brinquedos ou roupas
de marca, mas se expressa igualmente em comportamentos como a dificuldade de
adiar gratificagdes, a resisténcia em aceitar que existem desejos que n&o serao
imediatamente satisfeitos e a auséncia de percepcéo sobre o valor real do dinheiro.
Criangas que crescem sem qualquer orientagcao sobre educacéo financeira tendem a

reproduzir, na vida adulta, padrées de consumo irresponsavel, endividamento e
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dificuldade de planejamento, o que tem impactos diretos ndo apenas em sua

qualidade de vida individual, mas também na economia como um todo.

Os dados fornecidos pelo Banco Central do Brasil (2021) indicam que mais de
60% dos brasileiros adultos ndo conseguem manter um orgamento doméstico
equilibrado, e que o endividamento das familias brasileiras atingiu niveis
historicamente elevados nos ultimos anos. Embora esses problemas tenham causas
multiplas e complexas, ha um consenso crescente entre economistas, educadores e
pesquisadores de que a auséncia de uma educacao financeira solida durante os
anos de formagao escolar contribui significativamente para esse cenario. Investir na
educacao financeira das criancas de hoje é, portanto, investir na saude econdémica e

social do Brasil do futuro.

A justificativa para ensinar escolhas financeiras desde cedo ancora-se
também em evidéncias da neurociéncia e da psicologia do desenvolvimento. O
periodo entre os seis e 0os doze anos é reconhecido como uma fase de particular
plasticidade neuroldgica, durante a qual o cérebro esta especialmente receptivo a
aquisicdo de novos esquemas de pensamento e padrdes comportamentais (Piaget,
1971). Intervengbes educativas realizadas nessa janela de oportunidade tém
potencial de gerar impactos duradouros, moldando n&o apenas o comportamento
imediato da crianga, mas a estrutura cognitiva que orientara suas decisdes ao longo

de toda a vida.

No que diz respeito ao impacto na formacgao cidada, € preciso reconhecer que
a educacgao financeira ocupa um papel estratégico na construgdo de uma sociedade
mais justa e sustentavel. Cidadaos que sabem gerir seus recursos com
responsabilidade sdo mais capazes de exercer sua autonomia, de participar de
forma ativa na vida democratica e de contribuir para o bem comum. A educagao
financeira, quando concebida em uma perspectiva critica e emancipatéria —
conforme propde Paulo Freire em sua pedagogia da autonomia —, ndo é apenas

uma ferramenta de sobrevivéncia econdbmica individual, mas um instrumento de
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transformacao social. Ensinar criangas a questionar o consumismo, a valorizar o que
€ essencial e a fazer escolhas responsaveis é educa-las para um mundo que precisa

urgentemente de cidaddos mais conscientes e comprometidos com o coletivo.

Finalmente, este projeto justifica-se pela escassez de iniciativas educativas
sistematizadas sobre o tema no contexto da educacéao basica brasileira. Apesar dos
avangos legislativos representados pela ENEF e pela inclusdo da educacéao
financeira nos documentos curriculares mais recentes, a pratica concreta nas salas
de aula ainda é limitada. Professores frequentemente relatam inseguranca e falta de
materiais didaticos adequados para trabalhar o tema de forma eficaz com criancas
pequenas. O presente projeto busca contribuir para o preenchimento dessa lacuna,
oferecendo uma proposta metodoldgica clara, fundamentada e replicavel, que possa
servir de referéncia para outros educadores interessados em incorporar a educag¢ao

financeira ao cotidiano escolar.

3.3 Objetivos

3.3.1 Geral

Promover a introducdo de conhecimentos e atitudes relacionados a educacao
financeira entre criancas de sete a dez anos por meio de uma intervencao
pedagogica ludica e interativa, utilizando recursos audiovisuais da Turma da Ménica,
com vistas ao desenvolvimento da capacidade de distinguir necessidades de
desejos, a valorizagdo do consumo consciente e a constru¢ao de uma relagao

saudavel, critica e responsavel com o dinheiro desde a infancia.

3.3.2 Objetivos Especificos
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Desenvolver, por meio de dindmica interativa, a capacidade das criancas de
identificar situagdes de consumo consciente e situagdes de consumo impulsivo ou
desnecessario, estimulando o pensamento critico desde os primeiros anos

escolares.

Estimular a compreenséo da diferenga entre necessidade e desejo,
contribuindo para a formacgao de um repertério conceitual basico que embase futuras

decisdes financeiras mais equilibradas e responsaveis.

Conscientizar as criangas sobre 0s riscos e consequéncias do consumo
exagerado, do desperdicio e do gasto impulsivo, por meio de exemplos concretos

apresentados de forma ludica e acessivel a faixa etaria atendida.

Promover o interesse pelo habito de poupar como pratica positiva e
alcangavel, apresentando a economia de recursos como estratégia para a realizagao

de objetivos futuros e como expressao de responsabilidade e autocontrole.

Identificar, junto as criangas, de que modo personagens ficticios como os
da Turma da Mbnica podem servir de modelos de comportamento financeiro — tanto
positivo quanto negativo —, potencializando o aprendizado por meio da identificagdo

emocional com as narrativas apresentadas.

Compreender a importancia do planejamento financeiro como ferramenta
de autonomia pessoal, introduzindo a ideia de que decisdes financeiras refletidas

contribuem para uma vida mais estavel, satisfatéria e independente.

Relacionar a educacdo financeira ao exercicio da cidadania,
demonstrando que o consumo responsavel tem impactos coletivos que ultrapassam

a esfera individual e contribuem para uma sociedade mais justa e sustentavel.

Avaliar, por meio de instrumento diagndstico pré e pos-intervencéo, o
impacto da atividade educativa sobre as percepg¢des e escolhas das criangas,

produzindo dados que permitam aprimorar continuamente a proposta pedagdgica.
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3.4 Metas

Metas Quantitativas

A primeira meta quantitativa estabelecida para este projeto consiste em
alcancgar 100% das criangas participantes com a apresentagao integral da proposta
pedagdgica, garantindo que todas tenham a oportunidade de vivenciar as etapas
diagnostica, formativa e avaliativa da atividade. Isso significa que nenhum estudante

presente na sala de aula deve ser excluido de qualquer etapa da dinamica.

A segunda meta quantitativa refere-se ao desempenho das criangas no
instrumento de verificagcdo da aprendizagem. Espera-se que ao menos 80% dos
participantes demonstrem melhora em suas escolhas apds a intervengao — ou seja,
que passem a identificar corretamente as duas situacbes de consumo consciente e
as duas situagdées de consumo impulsivo no instrumento de verificagao pos-palestra.
Esse percentual, embora ambicioso, é considerado razoavel diante da natureza

acessivel e motivadora da proposta.

A terceira meta quantitativa diz respeito a participacdo ativa durante a etapa
de palestra e debate. Pretende-se que ao menos 70% das criangas fagam alguma
intervengao verbal — seja por meio de perguntas, comentarios, exemplos pessoais
ou respostas as provocagdes do educador —, o que indicara engajamento genuino

com o conteudo apresentado e ndo apenas participagédo passiva.

Busca-se, ademais, que as criangas estabelecam uma relagdo positiva e
motivadora com o tema da educacado financeira, percebendo-o ndo como um
conjunto de restrigbes e proibigdes, mas como um conjunto de ferramentas que
ampliam sua autonomia e capacidade de realizacdo. A meta qualitativa, nesse
sentido, é que ao sair da atividade as criangas estejam mais curiosas, mais

motivadas e mais confiantes em relagdo a sua capacidade de fazer escolhas
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financeiras inteligentes.

3.5 Fundamentacgao

Palavras-chave: Educacdo Financeira, Consumo Consciente;
Empreendedorismo — A fundamentagdo tedrica deste projeto apoia-se em autores
classicos da pedagogia, da psicologia do desenvolvimento e da educagéo financeira,
compreendendo a aprendizagem infantil como um processo social, concreto, ludico

e significativo.

A Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE),
por meio de seus relatérios e diretrizes sobre literacia financeira, tem enfatizado
sistematicamente que a introducdo da educacéo financeira na escola basica é uma
estratégia fundamental para o desenvolvimento socioeconémico das nacgoes.
Segundo as diretrizes da OCDE (2005), a educacéao financeira compreende nao
apenas o dominio de conceitos técnicos relacionados ao dinheiro, mas também o
desenvolvimento de competéncias para a tomada de decisdo, a capacidade de
avaliar riscos e beneficios, e a formacgao de valores relacionados a responsabilidade

e a sustentabilidade econbmica.

No Brasil, a tematica ganhou especial relevancia a partir da Estratégia
Nacional de Educagao Financeira (ENEF), instituida pelo Decreto n.° 7.397/2010,
que estabeleceu diretrizes e metas para a promogao da educacgéao financeira em
diferentes segmentos da populagao, incluindo criangas e adolescentes em idade
escolar. Essa iniciativa governamental reconhece explicitamente que os habitos
financeiros sao formados precocemente e que intervencdes educativas realizadas
na infancia tém potencial transformador muito superior as realizadas na vida adulta,
quando padrées comportamentais ja estdo consolidados e sdo mais resistentes a

mudanca.
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A formacéo dos habitos financeiros na infancia esta intimamente relacionada
ao processo de socializagao primaria, no qual a familia e a escola desempenham
papeis complementares e igualmente decisivos. Pesquisas realizadas pelo
Cambridge's Judge Business School (Whitebread e Bingham, 2013) indicam que os
habitos financeiros das criangas estdo sendo formados ja aos sete anos de idade.
Esses estudos revelam que nessa faixa etaria as criangas ja sdo capazes de
compreender conceitos como adiamento de gratificagao, planejamento de gastos e
distincdo entre necessidades e desejos. Isso reforgca a urgéncia de se incluir a
educacgao financeira no curriculo da educacao infantil e dos anos iniciais do ensino

fundamental.

Consumo Consciente — O conceito de consumo consciente representa um dos
pilares fundamentais da educagéao financeira infantil. Diferentemente do simples ato
de "gastar menos", o consumo consciente implica uma postura reflexiva e critica
diante das decisbes de compra, levando em consideragdo nao apenas os aspectos
econdbmicos individuais, mas também as dimensdes sociais e ambientais do
consumo. Para Cortez e Silva (2013), o consumo consciente € aquele realizado com
base na necessidade real do individuo, respeitando os limites financeiros disponiveis
e considerando o impacto coletivo das escolhas individuais. Ensinar criangas a
praticar o consumo consciente desde cedo é uma forma de contribuir para a

formagao de uma geragédo mais equilibrada, responsavel e solidaria.

Empreendedorismo — O empreendedorismo, conceito frequentemente
associado ao mundo dos negdcios adultos, possui uma interface significativa com a
educacao financeira infantil que merece ser explorada. Na perspectiva de Dolabela
(2008), o empreendedorismo ndo se resume a criagdo de empresas, mas constitui
um conjunto de valores, atitudes e competéncias que incluem a capacidade de
identificar oportunidades, de assumir responsabilidades, de planejar agdes com foco
em resultados e de aprender com os erros. Quando trabalhado com criangas, o
empreendedorismo estimula o pensamento criativo, a autonomia e a capacidade de

gestdo de recursos — competéncias diretamente relacionadas a formacgao
9



PROCESSUS

centro universitario

Centro Universitario Processus
PORTARIA N° 282, DE 14 DE ABRIL DE 2022

financeira. Uma crianga que aprende a valorizar o fruto de seu trabalho, a guardar
parte do que recebe e a planejar a realizagdao de um objetivo financeiro esta, em

esséncia, exercitando habilidades empreendedoras fundamentais.

Cabe destacar, ainda, que a educacéo financeira ndo pode ser reduzida a um
conjunto de regras prescritivas sobre como gastar ou poupar dinheiro. Autores como
Savoia, Saito e Santana (2007) ressaltam que uma educacado financeira de
qualidade deve ser capaz de desenvolver no educando a capacidade de reflexao
critica sobre o sistema econdbmico e as forcas que orientam o consumo na
sociedade contemporanea. Nesse sentido, trabalhar com criangas aspectos como a
influéncia da publicidade, a criacao artificial de necessidades pelo mercado e os
mecanismos de incentivo ao consumo impulsivo é tdo importante quanto ensina-las
a organizar seu cofrinho. A educacao financeira, quando bem trabalhada, € também

educacao para a cidadania.

A relagao entre responsabilidade financeira e formagao cidada é um tema que
perpassa toda a literatura contemporanea sobre educacgao financeira infantil. Cerbasi
(2009), em suas obras voltadas a educagéo financeira para criangas e familias,
argumenta que ensinar as criangas a lidar com o dinheiro de forma responsavel é
ensina-las a respeitar limites, a valorizar o esfor¢o alheio, a compreender que os
recursos sao finitos e que as escolhas tém consequéncias. Esses ensinamentos
transcendem em muito o campo econdmico e tocam dimensodes éticas, sociais e até

mesmo emocionais da formag¢ado humana.

3.6 Metodologia

A proposta aqui delineada estrutura-se em torno de uma dindmica interativa
desenvolvida em ambiente de sala de aula, que combina trés elementos
complementares: a aplicagcdo de um instrumento diagndstico inicial, a exibicdo de
conteudo audiovisual educativo protagonizado pelos personagens da Turma da

Ménica, e uma palestra dialogada que articula os conteudos tematicos trabalhados
10



PROCESSUS

centro universitario

Centro Universitario Processus
PORTARIA N° 282, DE 14 DE ABRIL DE 2022

ao longo da atividade. Ao final, as criangas sdo convidadas a revisitar suas
respostas iniciais, podendo demonstrar a assimilagédo dos conceitos apresentados e,
mediante escolhas acertadas, receber um estimulo positivo — neste caso,
representado simbolicamente por um bombom — como reconhecimento pedagdgico

da aprendizagem construida.

A escolha da Turma da Mdénica como eixo narrativo e ludico do projeto nao &
aleatdria. Criada por Mauricio de Sousa, essa franquia de personagens integra o
imaginario coletivo de geragbes de criangas brasileiras, constituindo-se em um
patriménio cultural de amplo alcance e forte identificagao afetiva. A familiaridade que
as criangas possuem com personagens como Mbdnica, Cebolinha, Chico Bento e
seus companheiros cria um ambiente de aprendizagem mais receptivo, facilitando a
assimilagdo de conteudos que, de outra forma, poderiam parecer distantes da
realidade infantil. Quando uma crianga vé seus personagens favoritos discutindo
questdes financeiras — como economizar para alcangar um objetivo, distinguir entre
0 que se precisa € o0 que se deseja, ou refletir sobre as consequéncias do gasto
impulsivo —, ela é naturalmente mobilizada a internalizar esses ensinamentos de

maneira muito mais efetiva do que ocorreria em uma aula expositiva tradicional.

O contexto educacional contemporaneo exige que a escola va além da
transmissao de conteudos curriculares formais e se comprometa com a formagao
integral do estudante, preparando-o para exercer uma cidadania ativa, critica e
responsavel. Nesse sentido, a educagdo financeira ganha estatuto de tema
transversal de primeira importancia, uma vez que as decisdes econdmicas permeiam
praticamente todas as dimensdes da vida humana. Criangcas que aprendem cedo a
diferenciar necessidades de desejos, a valorizar o ato de poupar, a compreender 0
funcionamento basico do dinheiro e a desenvolver uma postura critica frente ao
consumo tendem a tornar-se adultos mais equilibrados financeiramente, menos
vulneraveis ao endividamento e mais capazes de planejar seu futuro com

autonomia.
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A dimensédo ludica, que ocupa papel central neste projeto, ndo deve ser
entendida como um mero recurso de entretenimento ou como um pretexto para
tornar a aula "mais divertida". Ao contrario, o ludico constitui, sob a perspectiva da
pedagogia contemporanea, uma das mais poderosas ferramentas de mediagdo do
conhecimento na infancia. Brincar, jogar, dramatizar, interagir com narrativas e
personagens ficcionais sao atividades que ativam simultaneamente as dimensoes
cognitiva, emocional e social da crianca, potencializando o aprendizado de forma
que as metodologias puramente expositivas raramente conseguem alcangar. Ao
inserir a educacgéao financeira no universo ludico da Turma da Mbénica, este projeto
nao apenas facilita a compreensdo dos conteudos, mas também cria vinculos

afetivos com o tema que podem perdurar muito além do momento da atividade.

3.7 Resultados Esperados

Os resultados esperados com a implementagdo deste projeto podem ser
organizados em duas grandes dimensdes complementares: a dimensao
comportamental, que diz respeito as mudancas observaveis nas atitudes e escolhas
das criancas, e a dimensao educativa, que se refere a assimilagdo de conceitos e a

reorganizagao das estruturas de compreensao da realidade econdémica.

No que tange aos resultados comportamentais, espera-se que as criangas
participantes apresentem, ja no curto prazo, maior capacidade de reflexdo antes de
tomar decisdes relacionadas ao consumo. Isso ndo significa que passarao a agir
sempre de forma perfeitamente racional diante de situacbes de compra — o que
seria irrealista dada a natureza do desenvolvimento infanti —, mas que
desenvolverdo o habito de pausar e questionar antes de agir impulsivamente. Essa
competéncia metacognitiva, ainda que embrionaria, € de enorme valor e constitui a
base sobre a qual comportamentos financeiros mais sofisticados serdo construidos

ao longo do tempo.

12
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Espera-se, ainda, que as criangas passem a demonstrar maior compreensao
sobre o valor do dinheiro como resultado do trabalho e do esfor¢o humano. Uma das
percepcdes que mais frequentemente se transforma em intervengdes de educagao
financeira infantil é justamente a relagédo da crianga com o dinheiro dos pais: quando
a crianga comeca a entender que o dinheiro disponivel na familia é finito e que
representa o esforgo de seus responsaveis, ela tende a desenvolver uma postura

mais respeitosa e consciente em relacdo aos pedidos de consumo.

No plano educativo, os resultados esperados incluem a assimilagao vocabular
minima relacionada a educacéo financeira — conceitos como economizar, planejar,
necessidade, desejo, consumo responsavel e impulsivo —, a capacidade de aplicar
esses conceitos em situagdes cotidianas e a formagado de uma atitude critica em
relacdo a publicidade e ao incentivo ao consumo. Esse conjunto de aprendizados
nao representa apenas conteudo curricular assimilado, mas a construcdo de
esquemas cognitivos que acompanharao a crianga ao longo de toda a sua trajetoria

escolar e de vida.

A dimensdo da autonomia merece especial destaque entre os resultados
esperados. Ao se perceber capaz de tomar decisdes financeiras mais inteligentes, a
crianca fortalece sua autoestima e sua confianca em sua propria capacidade de
agéncia. Essa percepcédo de competéncia é um resultado educativo de incalculavel
valor, pois alimenta a motivagdo para continuar aprendendo e para aplicar o
conhecimento adquirido em novos contextos. Em ultima instancia, o que este projeto
busca promover é a experiéncia transformadora de que aprender sobre dinheiro ndo

€ algo chato ou intimidador, mas algo empoderador e relevante.

3.8 Cronograma de execucao:

13



UNI
PROCESSUS

Centro Universitario Processus
PORTARIA N° 282, DE 14 DE ABRIL DE 2022

DATA DE INiCIO: 24/02/2026

DATA DE TERMINO:15/07/2026

CRONOGRAMA DE EXECUGCAO
ATIVIDADES (sugeridas) CRONOGRAMA/MES DATA prevista
® Pesquisa exploratdria para definicdo de Més |[Més [Més |Més [Més |Més | Inicio: 03/03
TEMA/TITLO da Disciplina Extensionista. 2: 3: 4. 5: 6: 7:
PREPARO 24/02 Término:
e Escolha da Organizagdo/ Instituicdo e 03/03 DATA:

Elaboracgdo de Projeto. INTEGRACAQO

e Entrega ao Professor do Projeto preliminar 10/03 DATA:
e realizacdo de alteragdes solicitadas.

e Elaboracdo e teste do tabuleiro 18/03

e Entrega do Projeto definitivo (corrigido) 19/05 DATA:

e Agendamento para implementagao do 22/05 DATA:
Projeto na comunidade externa

® Acertos gerais para implementagao do DATA:
Projeto

e Implementagdo do Projeto com coleta de DATA:

“evidéncias” e outras informagoes
importantes. SOCIALIZACAQ

e Elaboragdo do RELATORIO FINAL e envio de DATA:
toda a documentagdo comprobatdria ao
Professor articulador

® Avaliacdo pelo Professor articulador 15/07| DATA:
e (*) Registro e MENCAO DATA final:
CONCLUSAOQ 15/07
(*) SPGAex e SEI
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3.9 Consideragoes Finais

A fundamentacéao tedrica deste projeto apoia-se em autores classicos da pedagogia,
da psicologia do desenvolvimento e da educagado financeira, compreendendo a

aprendizagem infantil como um processo social, concreto, ludico e significativo.

Por fim, Grifoni e Messy (2012) destacam que a educacado financeira
contemporanea deve ir além da simples administracdo do dinheiro, incorporando
valores relacionados a cidadania, ao consumo consciente e a responsabilidade
social. No contexto brasileiro, essa abordagem torna-se ainda mais relevante diante
dos impactos do consumismo excessivo sobre as finangas pessoais, 0 meio
ambiente e as desigualdades sociais. Assim, este projeto busca contribuir para a
formagao de criangas mais conscientes, criticas e responsaveis, estimulando desde
cedo valores relacionados a educagao financeira, ao empreendedorismo € a

cidadania.
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