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Area Tematica: Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
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Titulo: Sustentabilidade e Economia Circular: Proposta de Gestdo Ambiental para o

Encanto Brecho e Outlet
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NOME/Matricula/Contato:
Tiago Alves de Souza
2528920000015

(61) 993470394

3. Desenvolvimento

Fundamentac¢ao Tedrica:
Palavras-chave: Sustentabilidade; Economia Circular; Gestdo Ambiental; Consumo

Consciente; Educacdo Ambiental.

As discussdes sobre meio ambiente e desenvolvimento sustentdvel t€ém ocupado
posicdo central nas organizagdes contemporaneas, especialmente diante dos desafios
relacionados ao consumo excessivo de recursos naturais e a crescente geragao de residuos.
Nesse contexto, torna-se necessario compreender a relagdo entre desenvolvimento
econOmico, responsabilidade social e preservagao ambiental, buscando formas de garantir
que as necessidades atuais sejam atendidas sem comprometer a capacidade das futuras
geragoes de satisfazerem suas proprias demandas.

Segundo Camargo (2020), o desenvolvimento sustentivel envolve uma visdao
integrada das dimensdes econdmica, social e ambiental, exigindo mudangas nos padrdes de
producao e consumo adotados pela sociedade. Essa perspectiva reforga a necessidade de
que empresas, governos e cidaddos atuem de forma conjunta na constru¢do de modelos de
desenvolvimento mais equilibrados e ambientalmente responsaveis.

Entre os setores que apresentam significativo potencial de contribuicdo para a
sustentabilidade encontra-se o comércio de produtos reutilizados, especialmente os
brechds. A reutilizagcdo de roupas e acessorios contribui para a redugdo do descarte de
residuos téxteis, prolongando o ciclo de vida dos produtos e diminuindo a demanda por

novas matérias-primas. Essa pratica esta diretamente associada ao conceito de economia
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circular, modelo que busca substituir a logica tradicional de produgdo, consumo e descarte
por processos que priorizam a reutilizacdo, o reaproveitamento e a reciclagem de materiais.

De acordo com Struchel e Menezes (2019), as cidades e organizagdes sustentaveis
dependem da implementacdo de estratégias capazes de reduzir desperdicios e otimizar a
utilizagdo dos recursos disponiveis. Nesse sentido, a economia circular representa uma
importante ferramenta de gestdo ambiental, pois incentiva a permanéncia dos produtos em
uso pelo maior tempo possivel, reduzindo impactos ambientais ¢ promovendo beneficios
econdmicos e sociais.

A gestdo ambiental pode ser compreendida como o conjunto de praticas e
procedimentos destinados a minimizar os impactos ambientais decorrentes das atividades
humanas. Para Bueno, Taveira e Fogaca (2020), a gestdo ambiental deve estar presente
tanto em grandes organizacdes quanto em pequenos empreendimentos, por meio de acdes
voltadas ao uso racional dos recursos naturais, reducao da geragao de residuos e adogao de
praticas sustentaveis nos processos organizacionais.

No contexto dos pequenos negocios, a gestdo ambiental ndo exige necessariamente
elevados investimentos financeiros. Medidas simples, como redu¢ao do consumo de papel,
substitui¢do de embalagens descartaveis, incentivo ao uso de sacolas reutilizdveis e
conscientizacdo dos clientes, podem gerar impactos positivos significativos. Além disso,
essas praticas fortalecem a imagem institucional da empresa perante consumidores cada
vez mais preocupados com questdes ambientais.

Outro elemento essencial para a promocdao da sustentabilidade ¢ a educacdo
ambiental. Conforme Vieira (2020), a educa¢do ambiental constitui um processo
permanente de formagdo que visa desenvolver conhecimentos, valores e atitudes voltados
para a conserva¢dao do meio ambiente e para a constru¢do de uma sociedade sustentavel.
Sua importancia esta relacionada a capacidade de sensibilizar individuos e organizagdes
para a adocao de comportamentos mais responsaveis em relacao aos recursos naturais.

Complementando essa perspectiva, Guimardes (2020) destaca que a educagdo
ambiental deve promover a reflexdo critica sobre os padrdoes de consumo existentes,
estimulando praticas que contribuam para a reducao dos impactos ambientais. No caso dos
brechds, além da comercializagdo de produtos reutilizados, existe a oportunidade de atuar
como agente educativo, conscientizando consumidores sobre os beneficios ambientais da

reutiliza¢do de roupas e do consumo consciente.
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O planejamento ambiental também assume papel relevante no desenvolvimento
sustentavel das organizacdes. Segundo Santos (2004), o planejamento ambiental consiste
em um processo de analise, organizacao e definicdo de acdes destinadas a utilizagao
adequada dos recursos disponiveis, considerando aspectos ambientais, sociais €
economicos. Sua finalidade ¢ orientar decisdes que promovam o equilibrio entre
crescimento econdmico e conservagao ambiental.

Aplicado ao contexto empresarial, o planejamento ambiental permite identificar
oportunidades de melhoria e desenvolver estratégias para minimizar impactos negativos
decorrentes das atividades organizacionais. Dessa forma, mesmo pequenos
empreendimentos podem estabelecer metas relacionadas a sustentabilidade, ampliando sua
contribuig¢ao para a comunidade e fortalecendo sua atua¢ao no mercado.

Além das praticas voluntarias de sustentabilidade, a legislagdo ambiental brasileira
fornece importantes diretrizes para a prote¢do do meio ambiente. Conforme Sirvinskas
(2020), o ordenamento juridico brasileiro estabelece principios e normas destinados a
preservacdo dos recursos naturais, reconhecendo o meio ambiente ecologicamente
equilibrado como um direito fundamental da sociedade. Nesse sentido, empresas e cidadaos
compartilham responsabilidades na promogao de praticas ambientalmente adequadas.

Augustin e Cunha (2012) ressaltam que a protecao ambiental deve ser compreendida
como um compromisso coletivo, envolvendo governo, setor privado e sociedade civil. Essa
visdo refor¢a a importincia de iniciativas locais capazes de gerar beneficios ambientais e
sociais, contribuindo para o fortalecimento da sustentabilidade em diferentes contextos.

Diante desse cendrio, o Encanto Brecho e Outlet apresenta caracteristicas alinhadas
aos principios do desenvolvimento sustentavel ao incentivar a reutilizagdo de roupas e
acessorios, reduzindo a geracdo de residuos téxteis e promovendo praticas de consumo
consciente. Entretanto, observa-se a possibilidade de ampliar seus impactos positivos por
meio da adog¢do de agdes estruturadas de gestdo ambiental, educacdo ambiental e
planejamento sustentavel, fortalecendo sua contribui¢do para a comunidade do Gama/DF e

para a promoc¢ao da economia circular.
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Apresentacio:

O presente projeto extensionista foi desenvolvido junto ao Encanto Brech6 e Outlet,
empreendimento localizado no Gama/DF que atua na comercializagdo de roupas e
acessorios seminovos e produtos de outlet. A escolha da instituicdo ocorreu em razio de
sua relacdo direta com os temas abordados na disciplina Pratica de Gestdo II — Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel, especialmente no que se refere a promogao da
reutilizagdo de produtos, ao consumo consciente ¢ a redugao da geracao de residuos.

O projeto tem como foco analisar as praticas sustentaveis ja desenvolvidas pelo
empreendimento e propor a¢des que contribuam para o fortalecimento da gestdo ambiental
do negdcio. Por meio da aplicagdo de questiondrio junto a gestora da instituicdo e da
observagdo das atividades realizadas, foi possivel identificar iniciativas alinhadas aos
principios da sustentabilidade, bem como oportunidades de aperfeicoamento relacionadas
ao planejamento ambiental e a conscientiza¢do da comunidade.

A relevancia do tema esta associada a crescente necessidade de ado¢ao de modelos
econdmicos que conciliem desenvolvimento, responsabilidade social e preservacao
ambiental. Nesse contexto, os brechds assumem papel importante ao prolongarem o ciclo
de vida dos produtos, reduzirem o descarte de residuos téxteis e incentivarem praticas de
consumo mais sustentaveis.

Dessa forma, o projeto busca contribuir para a consolidagdo do Encanto Brecho e
Outlet como um empreendimento comprometido com a sustentabilidade, apresentando
propostas de melhoria que possam gerar beneficios ambientais, sociais € econoOmicos tanto

para a organizacao quanto para a comunidade local.

Justificativa:

A realizagdo deste projeto justifica-se pela crescente importancia das questdes
ambientais na sociedade contemporanea e pela necessidade de promover praticas
sustentdveis que contribuam para a preservagdo dos recursos naturais € para o
desenvolvimento econdmico e social das comunidades. O setor da moda ¢ reconhecido
como um dos segmentos que mais geram impactos ambientais, especialmente devido ao

elevado consumo de matérias-primas, agua e energia, além da significativa producdo de
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residuos téxteis. Nesse contexto, iniciativas que incentivam a reutilizagdo de produtos
tornam-se relevantes para a constru¢ao de modelos de consumo mais sustentaveis.

O Encanto Brech¢ e Outlet desempenha papel importante nesse processo ao oferecer
uma alternativa ao consumo tradicional, promovendo a reutilizacdo de roupas e acessorios
e contribuindo para a ampliacdo do ciclo de vida desses produtos. Além dos beneficios
ambientais, o empreendimento possibilita o acesso da populagdo a pegas de qualidade com
precos acessiveis, gerando impactos sociais positivos para a comunidade local.

A escolha da instituigdo também se justifica pela sua relagao direta com os
contetidos abordados na disciplina de Meio Ambiente ¢ Desenvolvimento Sustentavel,
especialmente os temas relacionados a gestdo ambiental, planejamento ambiental, educacgao
ambiental, economia circular e consumo consciente. A analise das praticas adotadas pela
empresa permite identificar oportunidades de aprimoramento que podem fortalecer sua
atuagdo sustentavel e ampliar seus beneficios para a sociedade.

Dessa forma, o presente projeto busca propor agdes viaveis e compativeis com a
realidade do empreendimento, contribuindo para o fortalecimento de praticas
ambientalmente responsaveis ¢ para a dissemina¢ao da cultura da sustentabilidade entre
clientes, colaboradores e comunidade, em conformidade com os principios do

desenvolvimento sustentavel e da responsabilidade socioambiental.
Objetivos geral:

Propor agdes de gestao ambiental e sustentabilidade para o Encanto Brecho e Outlet,
visando fortalecer praticas de consumo consciente, reduzir impactos ambientais e ampliar

a contribuicdo socioambiental do empreendimento junto a comunidade local.
Objetivos especificos:

» Identificar praticas sustentdveis ja adotadas pelo Encanto Breché e Outlet.

* Analisar a contribui¢do da reutilizacao de roupas e acessorios para a redugao de residuos
téxteis.

* Avaliar oportunidades de melhoria relacionadas a gestdo ambiental do empreendimento.

* Incentivar praticas de consumo consciente entre clientes e comunidade.
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* Propor agdes voltadas a educagdo ambiental e a sustentabilidade empresarial.
» Aplicar conhecimentos relacionados ao planejamento ambiental, gestdo ambiental e

desenvolvimento sustentavel em beneficio da institui¢ao atendida.

Metas:

* Elaborar sugestdes de melhoria para as praticas de gestdo ambiental da empresa.

* Incentivar a redu¢ao do uso de embalagens descartaveis e a adocao de alternativas mais
sustentaveis.

* Propor agdes de conscientizagdo sobre consumo consciente para clientes e comunidade.
* Estimular a utiliza¢do de materiais reutilizaveis e praticas alinhadas a economia circular.
* Fortalecer a divulgag¢do das acdes sustentaveis desenvolvidas pelo Encanto Brechd e
Outlet.

» Contribuir para o reconhecimento da empresa como referéncia local em consumo

consciente e sustentabilidade.

Resultados esperados:

Espera-se que o projeto contribua para o fortalecimento das praticas de
sustentabilidade ja desenvolvidas pelo Encanto Breché e Outlet, ampliando seu impacto
positivo na comunidade e no meio ambiente.

Também se espera incentivar a adocdo de acdes de gestdo ambiental mais
estruturadas, promovendo a reducdo de residuos, o consumo consciente e a valorizagdo da
reutilizacdo de produtos como estratégia de preservagao ambiental.

Além disso, pretende-se fortalecer a imagem institucional do empreendimento como
agente promotor da economia circular e da responsabilidade socioambiental, demonstrando
que pequenas empresas podem desempenhar papel relevante na constru¢io de uma

sociedade mais sustentavel e ambientalmente consciente.
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Metodologia:

O presente projeto foi desenvolvido por meio de uma abordagem qualitativa e
descritiva, fundamentada nos contetudos da disciplina Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel e nas informagdes obtidas junto ao Encanto Brech6 e Outlet.

Inicialmente, realizou-se uma visita presencial a instituicdo, ocasido em que foi
aplicado o questionario extensionista junto a gestora responsavel pelo empreendimento.
Essa etapa permitiu a coleta de dados primarios relacionados as praticas sustentaveis
adotadas pela empresa, aos desafios enfrentados e as oportunidades de melhoria na area
ambiental.

Posteriormente, foi realizada pesquisa bibliografica com base nas referéncias
indicadas na disciplina, abordando temas como desenvolvimento sustentdvel, planejamento
ambiental, gestdo ambiental, educacdo ambiental, economia circular € consumo consciente.
Essa etapa possibilitou a constru¢ao da fundamentagao tedrica e a analise das informagdes
coletadas durante a visita.

Com base no diagndstico realizado, foram identificadas agdes que podem contribuir
para o fortalecimento da sustentabilidade no empreendimento, tais como a ampliagdo da
divulgagdo de praticas ambientais, o incentivo ao uso de embalagens reutilizdveis, a
promocgdo de campanhas de conscientizagdo sobre consumo consciente e o fortalecimento
de iniciativas relacionadas a reutilizacdo de roupas e acessorios.

Por fim, os resultados foram organizados na forma de projeto extensionista,
contendo propostas de melhoria compativeis com a realidade do Encanto Brecho e Outlet,
buscando contribuir para o aprimoramento da gestdo ambiental da empresa e para a
ampliacao dos beneficios sociais e ambientais gerados a comunidade local.

A metodologia adotada estd alinhada as etapas previstas pela disciplina,
contemplando a visita técnica, a coleta de dados primarios e secundarios, a analise das
informacdes obtidas, a elaboracdo do diagnostico ambiental e a proposicdo de agdes

voltadas ao desenvolvimento sustentavel da institui¢ao atendida.

Cronograma de execuc¢io:
DATA DE INiCIO: ABRIL DE 2026
DATA DE TERMINO: JULHO DE 2026
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ATIVIDADES DATAS previstas
(sugeridas)
1. Escolha da Instituicdo ou |[DATA final: 03 DE ABRIL
Comunidade com visita e

preenchimento de Questionario

(anexo II)

2. Elaboragdo e entrega ao

Professor do Questionario (anexo II)

DATA final: 06 DE ABRIL

3. Elaboracdo e entrega ao

Professor do Projeto preliminar (anexo

)

DATA final: 25 DE MAIO

4. Entrega ao Professor do Projeto
preliminar, com a realizagdo de

alteracdes solicitadas

DATA final: ATE 02 DE JUNHO

5. Acertos gerais do Projeto e envio

ao Professor

DATA final: ATE 05 DE JUNHO

6. Acertos finais.

DATA final: ATE 10 DE JUNHO

7. Entrega ao Professor do Projeto

final (anexo I).

DATA final: ATE 12 DE JUNHO

8. Avaliagao e postagem no SEI, da
mencao (AP ou RP), pelo professor

Data final: ATE 15 DE JULHO

9. Postagem, pelo professor, do
Projeto final no SPGAex (Sistema de
Programa de Gestdo das Atividades

Extensionistas) do UniProcessus

DATA final: ATE 15 DE JULHO

Consideracoes finais:

O desenvolvimento deste projeto permitiu aplicar, na pratica, os conhecimentos
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contetidos estudados na disciplina da realidade de um empreendimento local. A andlise
realizada junto ao Encanto Brecho e Outlet possibilitou identificar praticas alinhadas aos
principios da sustentabilidade, especialmente no que se refere a reutilizagdo de roupas e
acessorios, a reducao de residuos téxteis e ao incentivo ao consumo consciente.

Observou-se que o modelo de negdcio adotado pela empresa contribui diretamente
para a economia circular, ao ampliar o ciclo de vida dos produtos e reduzir a necessidade
de descarte e de aquisi¢cdo constante de novas pecas. Além dos beneficios ambientais, a
atividade desenvolvida pelo empreendimento promove acessibilidade economica e
incentiva habitos de consumo mais responsaveis por parte da comunidade.

Verificou-se também que existem oportunidades para ampliar os impactos positivos
gerados pela instituicdo, por meio da implementacao de agdes voltadas a gestdo ambiental,
a educacdo ambiental e a divulgagdo de praticas sustentdveis. Medidas como a reducdo do
uso de embalagens descartaveis, a promog¢dao de campanhas de conscientizagdo e o
fortalecimento da comunicagdo das agdes ambientais podem contribuir para consolidar
ainda mais o compromisso socioambiental da empresa.

Dessa forma, as propostas apresentadas neste projeto buscam fortalecer a atuacao
sustentavel do Encanto Brecho e Outlet, demonstrando que pequenos empreendimentos
podem desempenhar papel relevante na preservagdao ambiental € na promog¢do do
desenvolvimento sustentavel. Espera-se que as sugestdes aqui apresentadas possam servir
como instrumento de apoio a gestdo da institui¢do, beneficiando ndo apenas o

empreendimento, mas também a comunidade local e 0 meio ambiente.
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