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Anexo IT - MODELO DE RELATORIO FINAL

PROCESSUS

CENTRO UNIVERSITARIO PROCESSUS
Pratica Extensionista
RELATORIO FINAL (semestre/ano)

CURSO:

Administragcdo e Gestao Publica.

DISCIPLINA EXTENSIONISTA:

Atividade de extensdo: Pratica de Gestdo I (Empreendedorismo e Inovagao )

TITULO DO PROJETO/ACAO:

Consultoria individualizada e estratégias de desenvolvimento para mulheres empreendedoras.

PERIODO DE EXECUCAO

Data Inicio: 6/03/2026 Data Término: 15/07/2026
ALUNO(A):

Nome completo Curso/matricula
Isadora Pinheiro Frausino Matricula:2518180000003
Andressa Vitéria Fernandes Nascimento Matricula: 2513020000011
Rosiana Sousa Costa Matricula:2618180000003
Gabriela Regina Pereira de Aratjo Matricula:2618180000002
Layssa Frota Martins Matricula: 2518180000013

PROFESSOR (A) ARTICULADOR (A):

Silvana Maria Barbosa da Silva Costa

INSTITUICAO PARCEIRA/ENDERECO:

Espaco Gourmet, Residencial Atol das Rocas, Aguas Claras.

PUBLICO-ALVO:

Mulheres Empreendedoras.

RESUMO
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Esse projeto foi criado para ajudar mulheres empreendedoras de acordo com as necessidades e os
desafios enfrentados pelas participantes. Dessa forma, juntamos 3 mulheres que estavam

interessadas em comegar um empreendimento ou que ja tinham um negdcio e queriam eleva-lo.

Em primeiro lugar, ap6s as mulheres aceitarem fazer parte do nosso projeto, fizeram-se algumas
reunides com elas para entender do que se trata de cada negdcio de cada uma, como elas dirigem
suas empresas € o que elas esperam da nossa ajuda, pontuando as dificuldades nas empresas delas e
o que gostariam de melhorar para entendermos assertivamente como poderiamos ajudé-las sem
interferir no que elas ndo gostariam e ajudar da melhor forma possivel sem que desviasse tanto da
realidade de cada uma. Dessa maneira, observou-se que as principais dificuldades em comum

foram: a falta de tempo para divulgar seu trabalho e a dificuldade em conseguir clientes.

Ap6s as reunides, fizemos um acompanhamento com elas, ajudando a criar o Google Meu Negdcio
para cada empresa e um Instagram profissional, ensinando a fazer posts, reels, stories, gerenciar e
usar o Instagram. E para aquelas que ja obtinham o Google Meu Negocio ou o Instagram
profissional, ajudamos com novas ideias e recursos para automatizar e ajudar na rotina acelerada
delas. Além disso, fizemos um material de apoio personalizado para cada uma, abordando as
seguintes areas: Satide Mental e autoestima, Financeiro, Planejamento e Organizacdo, Marketing
Digital, estudo de caso e pesquisa de mercado. Dessa forma, na nossa apresentacao final, se ndo
conseguissemos abordar tudo, teriamos um material de apoio pra elas com tudo o que iriamos falar

€ 0 que ndo conseguiriamos abordar.

Por fim, no nosso encontro final ,que foi a nossa apresentacdo externa, focamos em apresentar e
trazer resolugdes para as dificuldades de cada 4rea no empreendedorismo que elas relataram ter —
financeira, organizacional e de planejamento, redes sociais com IA (Inteligéncia Artificial), MEI e
autoestima. Nosso encontro foi pela manha, com café da manha, oferecendo comidas matinais para
que elas ficassem a vontade. Além disso, fizemos uma apresentacdo com teoria e pratica ¢ levamos
a professora Ticiana Muniz Santos, de contabilidade, para explicar e tirar diividas sobre o MEI

(Microempreendedor Individual).

RESULTADOS ESPERADOS

Ao final das atividades, espera-se que as participantes estejam mais preparadas para administrar e
fortalecer seus empreendimentos, desenvolvendo competéncias relacionadas a gestdo financeira,
divulgacdo de produtos e servicos e utilizacdo estratégica das ferramentas digitais. Busca-se, ainda,

incentivar a inovagao e a adaptagdo as novas demandas do mercado, ampliando as oportunidades de
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crescimento dos negdcios. Além dos conhecimentos técnicos adquiridos, pretende-se promover o
fortalecimento da autoconfianga, da autonomia e da visdo empreendedora, contribuindo para a
construgdo de negdcios sustentaveis e para o desenvolvimento pessoal e profissional das

participantes.

Quantidade de beneficiarios (estimativa)

Média de 3 a 6 mulheres.

Observacoes:

ANEXOS AO RELATORIO:
(Exemplo) Material educativo: Folder educativo/Quadro de visita/
Poster/Banner/videos/artigos/outros

Descrever qual(is):

Aluno(a)

Professor(a) articulador(a)
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