
 
 

CENTRO UNIVERSITÁRIO PROCESSUS 
Prática Extensionista 

 
RELATÓRIO FINAL (01/2026) 

 
CURSOS: Administração Pública, Administração, Gestão Pública e Recursos Humanos 

 

DISCIPLINA EXTENSIONISTA: Prática de Gestão 2 (Meio Ambiente e Desenvolvimento 

Sustentável) 

 

TÍTULO DO PROJETO/AÇÃO: Ação educativa para redução do uso de plástico no 

CECON (Centro de Convivência), Ceilândia - DF 
 
PERÍODO DE EXECUÇÃO  

Data Início: 10/02/2026                                                Data Término: 05/06/2026 

 

ALUNO(A):  
Nome Completo / Curso / Matrícula  

Daniella Brito Rodrigues / Gestão Pública / 2423020000002  

Gabriele Alves Gomes Vitorino / Recursos Humanos / 2414650000003 

Ieda Mendonça da Silva Fonseca / Recursos Humanos / 2414650000009 

Priscila Nogueira Lima / Administração / 2618180000004 

Ronaldo Vilas Boas Fonseca Filho / Administração Pública / 2412470000006 

​ ​ ​  

PROFESSORA ARTICULADORA: Silvana Maria Barbosa da Silva Costa 

 

INSTITUIÇÃO PARCEIRA / ENDEREÇO: 
CECON (Centro de Convivência) 

Endereço: QNN 15 módulo A área especial - Ceilândia Norte  
 
PÚBLICO-ALVO: 
Crianças e adolescentes do Centro de Convivência Social com faixa etária entre 6 a 14 

anos.  

 

RESUMO 
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O projeto extensionista “Ação educativa para redução do uso de plástico no CECON 

(Centro de Convivência), Ceilândia - DF” teve como objetivo promover a conscientização 

ambiental e incentivar práticas sustentáveis entre crianças e adolescentes atendidos pelo 

CECON. A ação foi desenvolvida por meio de uma oficina educativa e prática de pintura 

de ecobags, abordando temas como sustentabilidade, preservação ambiental, consumo 

consciente e redução do uso de plásticos descartáveis.  

Durante a atividade, as crianças participaram de momentos de aprendizagem teórica e 

prática, utilizando materiais sustentáveis para personalização das ecobags. Além disso, 

foram distribuídas garrafinhas reutilizáveis e itens educativos, incentivando hábitos mais 

conscientes no cotidiano. O projeto também fortaleceu a integração entre universidade e 

comunidade, proporcionando aos acadêmicos a aplicação prática dos conhecimentos 

adquiridos em sala de aula. 

 

RESULTADOS ESPERADOS 

O projeto extensionista teve como expectativa beneficiar aproximadamente 15 crianças 

atendidas pelo CECON, por meio de ações educativas voltadas à conscientização 

ambiental, sustentabilidade e incentivo ao consumo consciente. Entretanto, estiveram 

presentes 6 crianças durante a realização da oficina educativa e prática de pintura das 

ecobags. 

A atividade proporcionou momentos de aprendizagem sobre preservação ambiental e 

redução do uso de plásticos descartáveis, incentivando práticas sustentáveis no cotidiano 

das crianças e de suas famílias. Além disso, buscou estimular a criatividade, a 

participação ativa e a integração social dos participantes por meio de atividades lúdicas e 

educativas. 

Para a execução do projeto, foram utilizados recursos financeiros oriundos dos próprios 

alunos envolvidos destinados à aquisição de materiais necessários para a oficina e 

distribuição aos participantes, sendo R$80,00 investidos em garrafinhas plásticas 

reutilizáveis entregues às crianças e R$113,00 destinados à compra das ecobags 

utilizadas na atividade. Também houve custos adicionais com impressões, materiais de 

pintura, itens decorativos e lembranças disponibilizadas nas ecobags, como chocolates 

BIS e outros materiais de apoio educativo. 

Com a realização da ação, espera-se contribuir para o fortalecimento da consciência 

ambiental das crianças participantes, incentivando atitudes mais responsáveis em relação 

ao meio ambiente e promovendo a aproximação entre universidade e comunidade por 

meio da extensão universitária. 
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ANEXOS AO RELATÓRIO 

1.​ Material Educativo: Slide teórico apresentado na oficina educativa. 
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2.​ Material Educativo: Link do vídeo didático apresentado durante a apresentação teórica.  

https://youtu.be/XYZJTPfrp-k?feature=shared 
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3.​ Material Educativo: Modelo dos panfletos disponibilizados para as crianças 
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4.​ Lista de presença - Apresentação Interna 

OBSERVAÇÃO: A apresentação interna aconteceu no dia 28/04/2026, na sala de aula 103. 
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5.​ Lista de presença - Apresentação Externa.
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6.​ Declaração de CECON - Reconhecimento da palestra e oficina educativa. 

OBSERVAÇÃO: Cada aluno(a) citado(a) no início deste documento recebeu uma 

declaração do CECON.  
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7.​ Entrada CECON 
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8.​ Apresentação Teórica da oficina 
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9.​ Desenvolvimento da Oficina prática 
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10.​Fase final da oficina prática 
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11.​Universitários responsáveis pela oficina no CECON 

 

12.​Universitários e Professoras 
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QUADRO DE EVIDÊNCIAS - Fase Preparatória   
 

CURSOS Administração Pública, Administração, Gestão Pública e 
Recursos Humanos 

DISCIPLINA Prática de Gestão 2 (Meio Ambiente e Desenvolvimento 
Sustentável) 

PERÍODO DA TURMA Matutino 

PROFESSORA ARTICULADORA Silvana Maria Barbosa da Silva Costa 

ALUNO(A) 
(Nome e Matrícula) 

Daniella Brito Rodrigues / 2423020000002  

Gabriele Alves Gomes Vitorino / 2414650000003 

Ieda Mendonça da Silva Fonseca / 2414650000009 

Priscila Nogueira Lima / 2618180000004 

Ronaldo Vilas Boas Fonseca / 2412470000006 

ATIVIDADE (Resumido) Durante a preparação do projeto, foram produzidos materiais 
educativos, atividades práticas de pintura e conscientização e 
adquiridos recursos sustentáveis, como ecobags e garrafinhas 
reutilizáveis, para utilização com as crianças do CECON – 
Ceilândia/DF.  

As ações tiveram como objetivo promover conscientização 
ambiental de forma dinâmica, educativa e participativa. 

DATA 20/04/2026, 26/04/2026 e 28/04/2026 

LOCAL Todos os preparativos aconteceram fora da universidade, 
nas residências dos alunos envolvidos.  

DURAÇÃO DA ATIVIDADE 2 meses 

PÚBLICO ESTIMADO N/A 
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FOTOS REFERENTES À FASE PREPARATÓRIA 
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QUADRO DE EVIDÊNCIAS – Apresentação Interna 
 

CURSO Administração Pública, Administração, Gestão Pública e 
Recursos Humanos 

DISCIPLINA Prática de Gestão 2 (Meio Ambiente e Desenvolvimento 
Sustentável) 

PERÍODO DA TURMA Matutino 

PROFESSORA ARTICULADORA Silvana Maria Barbosa da Silva Costa 

ALUNO(A) 
(Nome e Matrícula) 

Daniella Brito Rodrigues / 2423020000002  

Gabriele Alves Gomes Vitorino / 2414650000003 

Ieda Mendonça da Silva Fonseca / 2414650000009 

Priscila Nogueira Lima / 2618180000004 

Ronaldo Vilas Boas Fonseca / 2412470000006 

ATIVIDADE (Resumido) Apresentação interna do projeto realizada para a 
professora, momento em que foram feitos os últimos 
ajustes e repassadas orientações importantes antes da 
apresentação externa.​
Também foi concluído e aprovado todo o 
desenvolvimento do projeto elaborado ao longo das 
aulas, incluindo as partes teóricas, objetivos, metas, 
fundamentação teórica, metodologia e demais 
elementos necessários para a finalização do trabalho. 

DATA 28/04/2026 

LOCAL Uniprocessus campus Águas Claras, Sala 103 

DURAÇÃO DA ATIVIDADE 1 Hora. 

PÚBLICO ESTIMADO Professora  
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FOTOS REFERENTES À APRESENTAÇÃO INTERNA E ACERTOS FINAIS. 
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