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PUBLICO-ALVO: Aproximadamente 150 alunos do ensino médio.

RESUMO

O presente relatorio descreve aa agdes desenvolvidas no ambito do projeto extensionista que aborda
a alienacéo parental e seus impactos na formacéo psicoemocional e educacional de criancas e
adolescentes. O projeto teve como foco principal a conscientizagdo da comunidade escolar acerca
dos efeitos emocionais e sociais decorrentes da alienacdo parental, além de apresentar a medicdo

como instrumento eficaz para a prevencdo e a resolucdo dos conflitos.

As atividades realizadas incluiram estudo tedrico com apresentacao em sala de aula, elaboracao de
cartilha informativa e realizacdo de apresentacdo educativa na instituicdo de ensino CEM 04-
Ceilandia. Durante as a¢Ges foram debatidas as consequéncias da alienacao parental, 0s
mecanismos legais de protecao previstos na lei n°12318/2010 e a importancia da mediacao

enquanto via alternativa a judicializacdo dos conflitos familiares.

O projeto proporcionou aproximagao entre comunidade e realidade social, permitindo aos
estudantes aplicar conhecimentos juridicos e sociais em contexto real, fortalecendo a cultura da paz,

o dialogo e a protecdo integral da crianca e do adolescente.

RESULTADOS ESPERADOS

Ampliacdo da compreensdo da comunidades escolar sobre os prejuizos psicologicos, educacionais e

sociais decorrentes da alienagéo parental.

Estimulo ao uso da mediacao familiar como ferramenta pacifica da resolucdo de conflitos.

Contribuicdo para reducdo de comportamento alienadores através da disseminacdo de informacao e

orientagéo.

Fortalecimento de vinculos familiares e promoc¢do do bem estar emocional das criangas e

adolescentes envolvidos.
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Consolidacdo da comunidade escolar como agente ativo na promocao da justica social e da

cidadania

Producédo e apresentacdo da cartilha educativa com orientacdes claras e acessiveis a populacao.

Discriminacao dos recursos financeiros utilizados, se for o caso.

N&o houve a utilizacdo de recursos financeiros diretos. As atividades foram realizadas com
materiais digitais produzidos pela prdpria equipe e infraestrutura disponibilizada pela instituicao

parceira, qual seja 0 CEM 04- Ceilandia.

Quantidade de beneficiarios (estimativa)

Aproximadamente 150 alunos do ensino médio s6 CEM 04- Ceilandia.

Observacgoes:

A acdo extensionista mostrou-se de grande relevancia social e educacional, permitindo que o
publico alvo compreendesse a gravidade da alienacdo parental e identificasse mecanismos de
prevencdo e apoio. A medicacdo foi amplamente reconhecida como instrumento eficaz, reforgando

a necessidade de sua divulgacdo e implementagdo em conflitos familiares.
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ANEXOS AO RELATORIO:

Descrever qual(is):
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CONCEITQ DE
MEDIACAO

A mediacdo é um méteodo de resolugio de
conflitos em que o mediador imparcial ajuda
as partes a dialogarem e encontrasem
solugbes compativeis com com seus
interesses

De 2014 a 2023, os CEJUSC's nos TJ’s quase
quintuplicaram, foram de 362 unidades para
1.724.

O numero de audiéncias concilitarios
cresceu 137% de 2020 até 2023, de 17
milhdo para 4,1 milhdes de sessdes, aponta a
pesquisa Justica em Numeros.

Mediagdo através das Instituicdes de

Ensino

As instituicées de ensino podem ter papel
central na mediagao, espcialmente quando
vinculadas a extensdao universitaria. Eis
alguns pontos:

= Formagdo académica: capacitam os
novos profissionais do mercado em
técnicas de mediagao;

Pratica supervisionada: oferecem
nucleos de mediagdo gratuitos ou a
baixo custo;

Integragdo teoria-pratica: transformam

conhecimento académico em solucdes
concretas para familias em conflito;
Fungdo social: ampliam o acesso a
Justica e contribuem para a prevencdo
de litigios;

A LEI NO
BRASIL

A Lei n° 12.318/2010 define e busca
combater a Alienacdo Parental, um ato

de grande gravidade que causa danos
psicolégicos profundos e interfere no
desenvolvimento sadio de criangas e
adolescentes.

Trata-se de uma forma de violéncia
psicolégica e emocional, na qual o maior
prejudicado é sempre o filho ou filha, que
se torna um instrumento em conflitos de
adultos.

Exemplos de Cond

Fazer campanha para desqualificar a
conduta ou a imagem do outro
genitor na presenca do filho.
Dificultar o contato da crianga ou
adolescente com o genitor.

Omitir informacées escolares,
meédicas ou de enderego do filho ao
outro genitor.

Apresentar falsa denuncia contra o
outro genitor ou seus familiares.
Mudar de cidade, sem justificativa,

para dificultar a convivéncia familiar.

O QUEE _
ALIENACAO
PARENTAL?

A interferéncia na formacdo psicolégica da
crianga ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avés ou
por aqueles que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia, para que repudie genitor ou que

cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencgéo de vinculos com este.

Medidas Judiciais Cabiveis

Comprovada a Alienacao Parental, o juiz
pode determinar:

A adverténcia ao genitor alienador;
Aplicacdo de multa:

Alteracdo da guarda ou suspensao da
autoridade parental, em casos graves;
Ampliagdo do tempo de convivéncia
em favor do genitor que esta sendo
alienado

COMO
BUSCAR
AJUDA?

CEJUSC's - Centros Judiciarios de Solugao
de Conflitos e Cidadania - geralmente
vinculados ao Tribunal de Justica;

Camaras Privadas de Mediagao e Arbitragem;
Projetos de extensdo universitaria em
faculdades de Direito e Psicologia;

Servicos Comunitarios e ONG'’s que oferecem

mediagao gratuita ou a baixo custo.

Papel Fundamental da Mediacao

Protecido da Crianga
A mediacdo prioriza o melhor interesse da
crianga e do adolescente, assegurando
convivéncia equilibrada e evitando processos
judiciais desgastantes.

Promogao do Didlogo
Estimula escuta ativa e respeito entre os pais,
separando conjugalidade de parentalidade.

Prevengao de Conflitos
Ao envolver os pais nas decisdes, aumenta o
comprometimento e reduz a reincidéncia da
alienacao parental.

Transformagao Social
Funciona como instrumento pedagdgico,
ensinando a resolver conflitos de forma
respeitosa e promovendo mudancas
duradouras.

CONTATOS

CONSELHOS TUTELADORES DO DF

Atendimento e Protecdo de Criangas e
Adolescentes
446-5680 [ 3446-5681/3446-528
3446-5683 / 3446-5684

Cada regiao do DF possui um Conselho
Tutelar

CDCA/DF
Conselho dos Direitos da Crianca e do
Adolescente
(61) 3213-0741/3213-0724

CISDECA/DF
Coordenacao de Dentincias de Violado dos
Direitos da Crian
(61) 32

Delegacia da Crianga e do Adolescente
(61) 3207-5931

APED
endimento de Psicologia
1-3232 / 3372-2528

Espaco Contato Psicologos DF

Folder educativo
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ALIENACAO
PARENTAL

A MEDIACAO E SEUS EFEITOS
NA PRESERVAGAO DA
CRIANG

Guia Pratico para Pais, Maes, Avés,
Familiares e Profissionais:
Orientagdes Essenciais
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Projeto de Lei 4053/, 108

i

APRESENTACAO EM SALA DE AULA
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SLIDE / APRESENTACAO:

Alienacao Parental

Reflexos na Formagao da Crianca e do Adolescente
e o Papel da Mediagao

Uma analise critica sobre os impactos
psicoldgicos, sociais e juridicos da alienacao
parental no desenvolvimento infantojuvenil e
as possibilidades de interveng¢ao por meio
da mediacao familiar.

Contexto Histodrico da Alienagao Parental

A alienagao parental ocorre quando a pessoa que
detém a guarda da crianga dificulta ou impede a
convivéncia com o outro genitor ou terceiros
relevantes.

Configura-se como uma forma grave de abuso
emocional que pode causar disturbios psicologicos
profundos na crianga, comprometendo seu
desenvolvimento saudavel.

(Nuske e Grigorieff, 2015)

Em 2008, o Deputado Regis de Oliveira (PSC/SP)
apresentou o Projeto de Lei 4.053/2008 na Camara
dos Deputados, inaugurando o debate legislativo
sobre o tema no Brasil.
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Fundamentos do Projeto de Lei 4.053/2008

.ova Concepcao de Familia

A familia moderna nao pode ser
vista como mera unidade de
producao e procriagao, devendo
ser palco de plena realizacao de
seus integrantes pela

‘ Protecao Constitucional

Art. 227 da CF assegura a crianca
e ao adolescente o direito a
convivéncia familiar com absoluta
prioridade, protegendo-os de
negligéncia e violéncia.

exteriorizagao de afeto, amor e
solidariedade.

’ Estatuto da Crianca

Art. 3° do ECA garante todos os direitos fundamentais as criangas,
assegurando-lhes oportunidades para desenvolvimento fisico, mental,
moral, espiritual e social em condigoes de liberdade e dignidade.

Bases Tedricas e Cientificas do Projeto

O Projeto de Lei 4053/2008 foi elaborado para facilitar a aplicacao pratica do Estatuto da Crianca e do Adolescente em situagoes de
alienagao parental.
Fundamentagido Académica 1

Artigo de Rosana Barbosa Cipriao Simao no livro
"Sindrome da Alienagao Parental e a Tirania do Guardiao

- Aspectos Psicoldgicos, Sociais e Juridicos" 2 Mobilizagéo Social
Contribui¢cées do site da associagao "SOS - Papai e
Mamae", entidade dedicada a protecao dos vinculos
Perspectiva Internacional 3 parentais
Artigo "Sindrome de Alienacao Parental" de Frangois
Podevyn, trazendo experiéncias comparadas
4 Resisténcia Profissional

Notodria resisténcia entre operadores do Direito sobre a
gravidade do fenémeno, evidenciando necessidade de
normatizacgao especifica
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Conceito Legal de Alienagao Parental

Lei n® 12.318/2010 - Art. 2°

Considera-se ato de alienacao parental a interferéncia na formagao psicoldgica da crianga
ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avis ou pelos que
tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudlet genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutengao de vinculos
com este.

A definicao legal estabelece trés elementos centrais: a ’
interferéncia psicolégica, a intencionalidade do ato, e o prejuizo

ao vinculo parental. Essa conceituacao permite ao Judiciario

identificar e coibir praticas alienadoras que comprometem o

desenvolvimento saudavel de criangas e adolescentes. ﬂ’ h

A norma reconhece que ndo apenas os genitores, mas também
avos e outros responsaveis podem praticar alienagao parental,

ampliando o espectro de protecao. ! { { ’

Condutas Caracterizadoras da Alienacao Parental

A Lei n° 12.318/2010 estabelece um rol exemplificativo de condutas que configuram alienagao parental:

Realizar campanha de desqualificagcao da conduta do genitor no Dificultar o exercicio da autoridade parental
exercicio da paternidade ou maternidade

1 1\

Dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor Dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar
V - Omisséao de Informacgoes VI - Falsas Denuncias VIl - Mudanga de Domicilio

Omitir deliberadamente ao genitor Apresentar falsa dentincia contra genitor, Mudar o domicilio para local distante sem
informacgoes pessoais relevantes sobre a familiares ou avos para obstar ou dificultar a justificativa, visando dificultar a convivéncia
crianca ou adolescente, inclusive escolares, convivéncia com a crianga ou adolescente da crianga ou adolescente com o outro
médicas e alteragoes de enderego genitor, familiares ou avos
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Tramitagao Prioritaria e Medidas Protetivas

O Art. 4° da Lei n° 12.318/2010
Declarado indicio de ato de alienagao parental, a requerimento ou de oficio, em qualquer momento processual,
em agao auténoma ou incidentalmente, o processo tera tramitagao prioritaria,
e 0 juiz determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisérias necessarias para preservagao da
integridade psicolégica da crianga ou do adolescente.

& < é

Urgéncia Processual Protecao Imediata Visitagcao Assistida
O reconhecimento da gravidade do Medidas provisorias para preservar Garantia minima de visitacao
dano psicoldgico justifica a a integridade psicoldgica da crianga assistida no férum ou entidades
tramitagao prioritaria conveniadas com a Justica

Medidas Judiciais Aplicaveis

Quando caracterizada a alienagao parental, o magistrado pode adotar diversas medidas
protetivas e sancionatdrias:

01 01
Declaragao e Adverténcia Acompanhamento Profissional
Declarar a ocorréncia de alienagao parental e Determinar acompanhamento psicolégico
advertir o alienador e/ou biopsicossocial
02 02
. Ampliacao de Convivéncia Modificagao da Guarda
Ampliar o regime de convivéncia familiar em Determinar alteragao para guarda
favor do genitor alienado compartilhada ou sua inversao
03 03
Sancao Pecuniaria Fixacdo de Domicilio
Estipular multa ao alienador como medida Determinar a fixagao cautelar do domicilio da
coercitiva crianca ou adolescente
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A mediacao na Aliena¢ao Parental

Nos casos envolvendo alienagdo parental,
medidas rapidas e eficientes podem auxiliar
a conter um escalonamento desmedido dos conflitos.

A agilidade nas decisoes judiciais é fator primordial para
se evitar, minimizar ou corrigir a pratica
de alienagdo parental.

“ E é nesse contexto que os métodos

adequados de solugdo de conflitos,

como a conciliagdo e especialmente a mediagdo,
podem funcionar como instrumentos

a readequacdo da convivéncia familiar,

A Mediagcao como Caminho

Mesmo apos a regulamentagao, persistem desafios significativos na aplicagao efetiva da lei de alienagao parental.

Aumento de Denuincias

Crescimento nos ultimos quatro anos
segundo dados do Disque 100

Debate sobre Revogacgao

Discussoes recentes questionam a mudanga de guarda
baseada em indicios frageis, evidenciando necessidade
de aprimoramento (Calgada, 2025)

6,380

Casos em 2020

Numero de casos recebidos pelo
Ministério dos Direitos Humanos

Controvérsia Cientifica

O psiquiatra William Bernet tentou classificar alienagao
parental como transtorno psicoldgico, mas a OMS
discordou da proposta (Calgada, 2025)

Centro Universitdrio Processus - UNIPROCESSUS

eis que podem auxiliar na construgcdo de um didlogo

e na recuperacdo de lagos.”

18,826

Casos em 2024
Salto expressivo que evidencia
a gravidade do problema

Mediagao Familiar

A solugao consensual de conflitos emerge como
alternativa fundamental para prevenir e resolver
situacoes de alienagao parental, priorizando o interesse
superior da crianga
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ENTREGA DOS FOLDERS
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Coordenador(a) de Extensédo
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