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Anexo I - MODELO DE PROJETO EXTENSIONISTA (norma da ABNT)

4 . CENTRO UNIVERSITARIO PROCESSUS
{'»"’BOCESSPS Pratica Extensionista

PROJETO/ACAO
(1° semestre/2026)
1. Identificacdo do Objeto
Atividade Extensionista:
PROGRAMA () PROJETO ( X ) CURSO ( ) OFICINA ()
EVENTO () PRESTACAO DE SERVICOS () AGCAO DE EXTENSAO SOCIAL ()

Area Tematica: Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel

Linha de Extensao: Atividade de Extensdo: Pratica de Gestado II (Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel)

Local de implementacao (Instituicao parceira/conveniada): Flor de Agucena
em Vicente Pires - DF

Titulo: Sustentabilidade e Educacao Ambiental na Flor de Agucena de
Vicente Pires

2. Identificacdo dos Autor(es) e Articulador(es)
CURSO: Gestdo Publica EAD

DISCIPLINA EXTENSIONSITA: Atividade de Extensdo: Pratica de Gestdo 11
(Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel)

Coordenador de Curso

NOME: Profa. Maria Aparecida de Assungao
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Professor(a) Articulador(a):

NOME: Profa. Silvana Maria Barbosa da Silva Costa

Aluno(a)

NOME /Matricula/Contato:
Vitor Fernandes de Miranda / 2618620000051 / (61) 984783400

3. Desenvolvimento

Fundamentacao Teérica
Palavras-chave: Meio Ambiente; Sustentabilidade; Educacdo Ambiental.

A preocupacao com a preservacao do meio ambiente e a busca pelo desenvolvimento
sustentavel tém se tornado temas cada vez mais relevantes na sociedade contemporanea. O
crescimento populacional, a urbanizacdo acelerada e o consumo excessivo dos recursos naturais
tém provocado impactos significativos nos ecossistemas, tornando necessaria a adocdo de
praticas que promovam o equilibrio entre o desenvolvimento econdmico, a preservacdo

ambiental e o bem-estar social.

De acordo com Bruntland (1987), desenvolvimento sustentavel é aquele capaz de suprir
as necessidades da geracao atual sem comprometer a capacidade das futuras geracbes de
suprirem suas proprias necessidades. Esse conceito tornou-se uma referéncia mundial para a
elaboracdo de politicas publicas, agcdes empresariais e iniciativas educacionais voltadas &

preservacdo dos recursos naturais.

Segundo Dias (2011), o meio ambiente pode ser compreendido como o conjunto de
elementos naturais, artificiais, culturais e sociais que interagem entre si e influenciam a vida

dos seres humanos e dos demais seres vivos. Dessa forma, a protegao ambiental ndo deve ser

2/9
Centro Universitdrio Processus - UNIPROCESSUS



D) UN
?» PROCESSUS

Centro Universitario Processus
PORTARIA N° 282, DE 14 DE ABRIL DE 2022

vista apenas como responsabilidade do poder publico, mas também da sociedade, das empresas

e de cada cidadao.

A educacdo ambiental desempenha papel fundamental na construcdo de uma sociedade
mais consciente e comprometida com a sustentabilidade. Conforme afirma Reigota (2017), a
educacdo ambiental busca desenvolver conhecimentos, valores e atitudes que contribuam para
a conservacgao do meio ambiente e para a melhoria da qualidade de vida da populacao. Por meio
dela, é possivel estimular comportamentos responsaveis relacionados ao consumo consciente,

a reciclagem, ao uso racional dos recursos e a valorizagcdo das areas verdes.

Nesse contexto, a comercializacdo e o cultivo de plantas possuem grande importancia
ambiental. As plantas exercem diversas funcGes ecoldgicas essenciais, como a producdo de
oxigénio, a absorcdo de diéxido de carbono (CO2), a regulacao da temperatura, a protecdao do
solo contra erosdes e a manutencao da biodiversidade. Segundo Odum e Barret (2015), a
vegetacao é um dos principais componentes dos ecossistemas, contribuindo diretamente para

a estabilidade ambiental e para o equilibrio das relagdes entre os seres vivos.

Além dos beneficios ecoldgicos, as plantas também promovem melhorias na qualidade de
vida das pessoas. Ambientes com areas verdes tendem a apresentar maior conforto térmico,
melhor qualidade do ar e efeitos positivos sobre a saude fisica e mental. De acordo com Capra
(2006), a compreensdo da relagdo entre os seres humanos e a natureza é indispensavel para a
construcdo de modelos sustentaveis de desenvolvimento, capazes de garantir qualidade de vida

sem degradar os recursos naturais.

A atividade realizada na Flor de Agucena de Vicente Pires permitiu observar, na pratica,
como um estabelecimento voltado a venda de plantas pode contribuir para a conscientizacdo
ambiental da comunidade. Ao disponibilizar mudas, arvores flores e insumos para jardinagem,
a instituicdo incentiva cultivo de espécies vegetais em residéncias, escolas, empresas e espagos

publicos, favorecendo a ampliacdo das areas verdes urbanas.

Segundo Sachs (2009), o desenvolvimento sustentavel depende da integragdo entre as
dimensdes ambiental, social e econOmica. Nesse sentido, empreendimentos que promovem a
comercializagdo de plantas e estimulam praticas de jardinagem sustentavel podem contribuir
simultaneamente para a geracdo de renda, para a educagdao ambiental e para a preservacao

dos recursos naturais.
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Outro aspecto relevante é a participacdo das empresas na promocao da responsabilidade
socioambiental. Conforme afirma Barbieri (2016), as organizacdes possuem papel estratégico
na construcdo de uma sociedade sustentavel, uma vez que suas atividades podem influenciar
positivamente os habitos de consumo e a conscientizacdo da populacdo. Assim,
estabelecimentos que trabalhavam diretamente com produtos relacionados a natureza tornam-

se importantes agentes de transformacao social e ambiental.

Dessa forma, observa-se que a sustentabilidade ndo se limita a preservacao dos recursos
naturais, mas envolve também a adocgdo de praticas capazes de promover o desenvolvimento
econdmico e social de maneira equilibrada. A valorizacdo das plantas, das areas verdes e da
educacao ambiental representa uma importante estratégia para a construcdo de comunidades

mais sustentdveis e comprometidas com a conservagao do meio ambiente.

A visita realizada possibilitou compreender a relevancia da Flor de Agucena de Vicente
Pires como um espaco que contribui para a disseminacdo de praticas sustentaveis e para a
conscientizacdo ambiental da populagao. Por meio da comercializagdo de plantas e da orientacao
aos clientes sobre cultivo e preservacao ambiental, a instituicdo demonstra como pequenas
acOes podem gerar impactos positivos para a sociedade e para o meio ambiente, fortalecendo

os principios do desenvolvimento sustentavel.

Apresentacgao:

O presente projeto extensionista foi desenvolvido na drea de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel, com o objetivo de promover a conscientizagdo sobre a importancia

da preservacao ambiental e da adogdo de praticas sustentaveis no cotidiano da populagao.

A atividade foi realizada na empresa Flor de Agucena, localizada em Vicente Pires — Distrito
Federal, estabelecimento especializado na comercializacdo de plantas, mudas, flores, arvores e
produtos para jardinagem. A escolha do local ocorreu em razao de sua relagdo direta com a
valorizacao das areas verdes e com a promogao de acdes que contribuem para a conservagao do meio

ambiente.

Durante a visita, foi realizada uma entrevista por meio de questionario aplicado aos
responsaveis pela institui¢do, buscando compreender a relagdo da empresa com os principios da

sustentabilidade e as praticas adotadas em seu funcionamento. Além disso, foram apresentados
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conceitos relacionados ao meio ambiente e ao desenvolvimento sustentavel, destacando a

importancia da preservacdo dos recursos naturais para as geragdes atuais e futuras.

A atividade possibilitou uma aproximacgao entre o conhecimento académico e a realidade da
comunidade, permitindo observar na pratica como empreendimentos ligados ao cultivo e a
comercializacao de plantas podem contribuir para a conscientizagdo ambiental e para a melhoria da
qualidade de vida da populagdo. Dessa forma, o projeto refor¢a a importancia da educagao ambiental
como instrumento de transformagdo social ¢ de incentivo a constru¢do de uma sociedade mais

sustentavel.

Justificativa:

A realizagdo deste projeto justifica-se pela crescente necessidade de conscientizacdo da
sociedade acerca da preservacao do meio ambiente e da adogao de praticas sustentaveis, Diante dos
desafios ambientais enfrentados atualmente, como o desmatamento, a polui¢do e o uso inadequado
dos recursos naturais, torna-se fundamental desenvolver a¢gdes que promovam a educacio

ambiental e incentivem a participacdo da comunidade na constru¢do de um futuro mais sustentavel.

A escolha da Flor de Acucena, localizada em Vicente Pires — Distrito Federal, ocorreu em
razdo de sua atuagdo diretamente relacionada ao cultivo e a comercializacdo de plantas, atividade
que contribui para a valorizag¢ao das areas verdes e para a sensibilizagdo da populagdo sobre a
importancia da natureza para a qualidade de vida. O estabelecimento representa um exemplo de
como iniciativas ligadas ao meio ambiente podem gerar beneficios ambientais, sociais €

econdmicos para a comunidade.

Dessa forma, o projeto mostra-se relevante por estimular a reflexdo sobre a responsabilidade
individual e coletiva na preservagao ambiental, destacando a importancia das plantas e das areas

verdes para o equilibrio dos ecossistemas e para a promogao do desenvolvimento sustentavel.
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Objetivos:
Geral

Promover a conscientizagdo sobre a importancia do meio ambiente ¢ do desenvolvimento
sustentavel por meio da realizacdo de uma atividade extensionista na Flor de Agucena, destacando a
relevancia das plantas, das areas verdes e das praticas sustentdveis para a preservacao dos recursos

naturais ¢ para melhoria da qualidade de vida e da populagao.

Especificos
1- Compreender a relagdo entre a atividade desenvolvida pela Flor de Agucena e os principios

do desenvolvimento sustentavel.

2- Identificar praticas e agdes que contribuem para a preservacdo do meio ambiente por meio

do cultivo e da comercializagdo de plantas.

3- Divulgar informagdes sobre a importancia da conservagdo ambiental e da utilizagdo

consciente dos recursos naturais.

4- Incentivar a valorizagdo das areas verdes como forma de promover qualidade de vida e

equilibrio ambiental.

5- Relacionar os conhecimentos adquiridos na disciplina com a realidade observada durante a

visita técnica realizada na instituigao.

Metas:

1- Promover a divulgagdo de informacdes sobre sustentabilidade e preservagao ambiental.

2- Identificar praticas que contribuam para a conscientizagdo ambiental e para a valorizagao das

areas verdes
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Resultados esperados:

Espera-se que a realizagdo deste projeto contribua para a ampliagdo da conscientizagdo sobre
a importancia da preservacdo ambiental e do desenvolvimento sustentavel, destacando o papel das

plantas e das areas verdes na promogao da qualidade de vida e do equilibrio ecologico.

Também se espera identificar e compreender as praticas adotadas pela Flor de Acucena que
estejam relacionadas a sustentabilidade, bem como reconhecer a contribuicdo desse tipo de

empreendimento para a valorizagao do meio ambiente e para a educagdo ambiental da comunidade.

Além disso, pretende-se fortalecer a integracdo entre o conhecimento académico e a realidade
pratica, proporcionando uma experiencia enriquecedora para a formagao profissional e cidada do
estudante. Por fim, espera-se incentivar a reflexao sobre a responsabilidade individual e coletiva na

conservagao dos recursos naturais e na constru¢do de uma sociedade mais sustentavel.

Metodologia:

A metodologia utilizada neste projeto consistiu em uma pesquisa de campo realizada na Flor

de Acucena em Vicente Pires, estabelecimento de plantas, mudas, flores e produtos para jardinagem.

Inicialmente, foi realizada uma visita ao local com o objetivo de conhecer suas atividades e sua
relagdo com as praticas de preservacao ambiental e desenvolvimento sustentavel. Durante a visita,
foi aplicado um questionario aos responsaveis pela institui¢do buscando coletar informagdes sobre a
atuagdo da empresa, sua contribuicao para a conscientizacdo ambiental e os desafios relacionados ao

tema.

Além da entrevista, foram apresentados e discutidos conceitos relacionados ao meio ambiente
e a sustentabilidade, destacando a importancia da conservagao dos recursos naturais, da valorizagao
das areas verdes e da adocdao de habitos sustentaveis no cotidiano. As informacdes obtidas foram
registradas e posteriormente analisadas a luz dos contetidos estudados na disciplina e da bibliografia

consultada.
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Por fim, os dados coletados foram utilizados para a elaboragdo deste projeto extensionista,

permitindo relacionar teoria estudada em video aula com a realidade observada na instituicao

visitada, contribuindo para a compreensdo da importidncia das ag¢des voltadas a preservacao

ambiental e ao desenvolvimento sustentavel.

Cronograma de execugao:

DATA DE INICIO: 19/02/2026

DATA DE TERMINO: 13/07/2026

ATIVIDADES (sugeridas)

DATAS previstas

Observacoes/Consideracoes

1. Escolha da Institui¢ao ou
Comunidade com visita e
preenchimento de Questionario
(anexo II)

DATA final: fev 2026

2. Elaboragao e entrega ao Professor
do Questionario (anexo II)

DATA final: mar¢o/2026

3. Elaboragdo e entrega ao Professor
do Projeto preliminar (anexo I)

DATA final: margo/2026

4. Entrega ao Professor do Projeto
preliminar, com a realizag¢do de
alteracdes solicitadas

DATA final: abril/2026

5. Acertos gerais do Projeto e envio ao
Professor

DATA final: maio/2026

6. Acertos finais.

DATA final: junho/2026

7. Entrega ao Professor do Projeto
final (anexo I).

DATA final: junho /2026

8. Avaliagdo e postagem no SEI, da
mencao (AP ou RP), pelo professor

Data final: 15 julho

9. Postagem, pelo professor, do
Projeto final no SPGAex (Sistema de
Programa de Gestao das Atividades
Extensionistas) do UniProcessus

DATA final: 15 julho
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Consideracoes finais:

Conclui-se que a educacao ambiental e a adogao de praticas sustentaveis sao fundamentais
para a conservagao dos recursos naturais € para a constru¢do de uma sociedade mais consciente e
responsavel. Dessa forma, o projeto atingiu seus objetivos ao promover a reflexdo sobre a
importancia do meio ambiente e ao evidenciar o papel que empresas e cidadaos podem desempenhar

na busca por um desenvolvimento sustentavel.

Por fim, a atividade extensionista demonstrou a relevancia da integragdo entre universidade e
comunidade, contribuindo para troca de conhecimentos e para a formag¢do de cidadaos

comprometidos com a preservacdo ambiental e o bem-estar das geragdes presentes e futuras.
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